
（１）令和３年度事業報告について（令和３年４月～令和４年３月）

No 個別事業名 実施日 日数 参加者数 時　間 会     場 目　　的  成果と課題

1 さわやかルーム事業 毎週　月～金 37

592人（卓球・
グラウンドゴ
ルフと重複）

9:00～16:00
さわやかルーム、菖
蒲運動公園管理棟

デイサービス事業として、健康チェッ
ク・健康相談等を実施して、交流を図
る。

血圧測定等の健康チェックをしていた
だき、参加者同士が会話をしながら交
流を図ることができました。
新型コロナウイルス感染拡大防止対
策を図りつつ、利用者の増加を目指し
ていきます。

2 卓球
①毎週月曜日
②毎週水曜日

22 303人
①10:00～12:00
②10:00～15：00

小ホール、プレイルー
ム

卓球を通して、健康増進及び交流を
図る。

参加者の健康増進及び交流を図るこ
とができました。
更なる健康増進に繋がるよう継続して
いきます。

3 グラウンドゴルフ
毎週木曜日
（8月は除く）

15 289人 9:00～11:30
菖蒲運動公園管理
棟、メイングラウンド

グラウンドゴルフを通して、健康増進
及び参加者同士の交流を図る。

新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、令和2年度から事業を中止し
ていましたが、感染防止対策として3密
回避や検温等を行い、令和3年12月よ
り事業を再開しました。
今後は、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図りつつ、引き続き安全に楽し
く参加できるよう、実施したいと考えて
おります。

4 ほほえみクラブ
毎月1回
（予約制）

12 30組60人 10:00～11:00 ひよこルーム

乳幼児を持つ保護者が、育児につい
て、保健師や看護師、保護者同士で
気軽に会話をすることにより、子育て
に対する不安を解消し、心の負担の
軽減を図り、子育ての楽しさを感じて
もらう。（菖蒲保健センターと共同。予
約制）

会話を通じて子育ての楽しみを実感し
ていただくことができました。
今後も、保健センターと連携を図り、気
軽に参加できるよう声掛け等を実施し
ていきます。

5 緑のカーテン 6月～9月 1 5人 ―
しょうぶ会館事務所
南側

会館に来る子どもたちが、ゴーヤ、
ひょうたん、へちま等の生育観察を行
いながら交流を図る。また、成長した
植物が暑さ対策になることを学ぶ。

植物の生育観察を行い交流を図ること
ができました。
新型コロナウイルス感染拡大防止を図
るため、一人ひとりの間隔を広くとるな
ど工夫をしながら、苗の植え付けや生
育観察を行いたいと考えております。



No 個別事業名 実施日 日数 参加者数 時　間 会     場 目　　的  成果と課題

6 昆虫観察会
6月1日～9月
30日

70 14 8:30～17:00 玄関ホール

スズムシ・カブトムシの観察を行うこと
で、生き物の大切さを学ぶとともに、
参加者同士の交流を図る。

昆虫への興味等を育むとともに、命の
大切さを学ぶことができました。観察
記録の普及等、興味がわくよう努めて
いきます。

7 凧揚げ体験 1月上旬 未実施
菖蒲運動公園管理
棟、メイングラウン
ド

菖蒲小学校と連携で、昔から親しま
れてきた凧を自ら作り上げ、広い公
園で存分に凧揚げを行うことで、時節
に合った情操を育ませつつ交流を図
る。

新型コロナ禍のため、実施できません
でした。
今後は、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図りつつ、子どもたちが安全に
楽しく参加できるよう工夫しながら、菖
蒲小学校と連携し実施したいと考えて
おります。

8 ゆうゆうプラザ 1月 1 12人 9:00～12:00 農園

菖蒲小学校の「ゆうゆうプラザ実行委
員会」との連携で主に会館の農園に
ある、かまどやいろりを活用した講座
を実施し、子ども達の交流を図る。

新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、屋外である農園でのかまどやい
ろりを活用した講座から、当日天候不
良により昔の遊び教室に変更し、参加
者同士の交流が図られました。
天候不良でも実施できる内容を検討し
ていきます。

9
ペットボトルロ
ケット飛ばし

6月～9月 随時 65人 9:00～16:30
運動公園多目的広場
内

各事業で実施しているペットボトルロ
ケットは、人気があるため、菖蒲運動
公園で、児童・生徒等と交流を図りな
がら、ロケット飛ばしを実施する。

多目的広場内において、新型コロナウ
イルス感染拡大防止を図りつつ、ロ
ケット飛ばしを実施することができまし
た。
今後は、子どもたちが安全にペットボト
ルロケットを飛ばせられるように、工夫
しながら実施したいと考えております。

10 サッカー教室 月2回 22 614人 9:00～17:00
菖蒲運動公園管理
棟、メイングラウン
ド

サッカーを通して、健康増進及び参加
者同士の交流を図る。

メイングラウンドにおいて、新型コロナ
ウイルス感染拡大防止を図りつつサッ
カーを実施することができました。
今後も、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図りつつ、引き続き安全に楽し
く参加できるよう、実施したいと考えて
おります。



No 個別事業名 実施日 日数 参加者数 時　間 会     場 目　　的  成果と課題

11 アマビエ作り 6月～9月 随時 100人 9:00～17:00
菖蒲運動公園管理
棟、多目的広場

子供たちが色塗りしたアマビエを作
成、飾りつけををし、新型コロナウイ
ルス感染終息への願いや、子どもた
ちの交流を図る。

新型コロナウイルス感染拡大防止を図
りつつ、色とりどりのアマビエができま
した。
今後も、子どもたちが安全に楽しく参
加できるようくふうしながら、実施した
いと考えております。

12 こどもまつり 8月 未実施
菖蒲運動公園管理
棟、メイングラウン
ド周辺

子どもたちが楽しみながら子ども同
士、さらに地域住民との交流を深める
ことを目的にこどもまつりを実施す
る。小中学生による「こどもまつり実
行委員会」を組織する。

新型コロナ禍のため、実施できません
でした。
今後は、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図るため、一人ひとりの間隔を
広くとるなど工夫をしながら実施したい
と考えております。

13 行燈飾り 4月～ 1 10人 菖蒲運動公園管理棟

子どもたちが作製した行燈を飾り、児
童・生徒等と交流を図りながら、飾り
つけを実施する。

新型コロナ禍のため、職員で新型コロ
ナウイルス感染拡大防止を図りつつ、
飾った行燈を見て交流を図ることがで
きました。
今後も新型コロナウイルス感染拡大防
止を図り、一人ひとりの間隔を広くとる
など工夫をしながら交流できるよう飾り
つけを実施したいと考えております。

14 七夕飾り 6月～8月 随時 100人 9:00～17:00 菖蒲運動公園管理棟

子どもたちの願いを短冊に書いても
らい、児童・生徒等と交流を図りなが
ら、飾りつけを実施する。

菖蒲運動公園管理棟脇広場内におい
て、新型コロナウイルス感染拡大防止
を図りつつ、短冊に願いを書き、飾りつ
けることができました。
今後も新型コロナウイルス感染拡大防
止を図るため、一人ひとりの間隔を広
くとるなど工夫をしながら実施したいと
考えております。

15 竹トンボ飛ばし
10月上旬～12
月下旬

未実施
運動公園多目的グラ
ウンド、メイングラ
ウンド

児童が制作した竹トンボを飛ばして
交流を図る。

新型コロナ禍のため、実施できません
でした。
今後は、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図るため、一人ひとりの間隔を
広くとるなど工夫をしながら実施したい
と考えております。



No 個別事業名 実施日 日数 参加者数 時　間 会     場 目　　的  成果と課題

16 ディスクゴルフ 6月～ 随時 100人 9:00～17:00
運動公園メイングラ
ウンド

新たなスポーツとしてディスクゴルフ
の体験を通じて、交流を図る

菖蒲運動公園メイングラウンド脇にお
いて、新型コロナウイルス感染拡大防
止を図りつつ実施した。
今後も、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図るため、一人ひとりの間隔を
広くとるなど工夫をしながら実施したい
と考えております。

17 自然観察会
7月上旬～8月
上旬

未実施
運動公園多目的グラ
ウンド西側

子どもたちが楽しみながら虫取りを体
験し、児童・生徒等と交流を図る。

新型コロナ禍のため、実施できません
でした。
今後は、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図るため、一人ひとりの間隔を
広くとるなど工夫をしながら実施したい
と考えております。

18
ハーブ苗植え等観
賞

年間 未実施
菖蒲運動公園多目的
グラウンド南側

ハーブへの親しみを持ってもらい、参
加者同士の交流を図る。

新型コロナ禍のため、実施できません
でした。
今後は、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図るため、一人ひとりの間隔を
広くとるなど工夫をしながら実施したい
と考えております。

19 ジャンボカボチャ 10月上旬～ 1 20人 15:00～16:30 農園

ジャンボカボチャを作ることで、近年
日本でも盛り上がりを見せる「ハロ
ウィン」やその他の利用を検討し、子
どもから大人まで楽しめるようカボ
チャを活用し、交流を図る。

ジャンボカボチャに、黒紙で作った目
鼻口を付けることを、しょうぶ会館に遊
びに来た子どもたちに行ってもらいま
した。
好評でしたので、今後も新型コロナウ
イルス感染拡大防止を図るため、一人
ひとりの間隔を広くとるなど工夫をしな
がら実施したいと考えております。

20 ハロウィン
9月10日～
10月31日

1 600人 9:00～17:00
菖蒲運動公園管理棟
前

近年日本で盛り上がりを見せるハロ
ウィンのかぼちゃを子ども達に作って
いただき飾り付け実施して、ハロ
ウィーン気分を演出し、交流を図る。

新型コロナウイルス感染拡大防止を図
るため、一人ひとりの間隔を広くとるな
ど工夫をし、ジャンボカボチャのランタ
ンを観覧してもらいました。ランタンは、
見た目もよく好評でした。
今後も、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図るため、一人ひとりの間隔を
広くとるなど工夫をしながら実施したい
と考えております。



No 個別事業名 実施日 日数 参加者数 時　間 会     場 目　　的  成果と課題

21 みなくるフェスタ 3月 未実施

会館で実施した教室作品等を展示し
て、人権意識の高揚や住民相互の交
流を図る。

新型コロナ禍のため、中止となりまし
た。
開催時には、会館を利用している利用
者に出品を依頼したいと考えておりま
す。

22 避難訓練 3月7日 1 20人
しょうぶ会館、菖蒲
小学校、菖蒲運動公
園

しょうぶ会館においては、消防法令に
基づき、会館職員の危機管理意識と
防災技能の向上を図るため、毎年避
難訓練を実施する。
　この訓練を菖蒲小学校と合同で実
施することにより、災害時において、
自他の生命を守るとともに、地域にお
ける防災力の向上に資する訓練とす
る。

新型コロナウイルス感染防止対策を図
り、防災施設のかまどベンチや災害ト
イレの点検を実施しました。
今後は、新型コロナウイルス感染拡大
防止を図るため、一人ひとりの間隔を
広くとるなど工夫をしながら避難訓練
を実施したいと考えております。

23 じゃがいも土寄せ 4月21日 2 20人 10:00～12:00 農園

農作業への親しみと収穫の喜びを体
験するとともに、参加者や指導者等
の交流を図る。

じゃがいもの土寄せを実施して、生育
が順調に進みました。
育成管理として、適正な時期に随時実
施したいと考えております。

24 さつまいも植え 5月26日 1 20人 10:00～12:00 農園

農作業への親しみと、さつまいもの植
え付けから収穫の喜びを体験すると
ともに、参加者や指導者等の交流を
図る。

さつまいもが苗から育つことを学ぶこと
ができました。
育成計画を作成し、適正な管理をして
まいりたいと考えております。

25 落花生種まき 5月26日 1 未実施 10:00～12:00 農園

農作業への親しみと、落花生の種ま
きから収穫の喜びを体験するととも
に、参加者や指導者等の交流を図
る。

しょうぶ会館職員による種まきを実施
しました。
一人ひとりの間隔を広くとるなど工夫
をしながら実施したいと考えておりま
す。

26 カボチャ苗植え
5月25日・26
日

2 202人 15:00～16:00 農園

農作業への親しみと、カボチャの植え
付けから収穫の喜びを体験するとと
もに、参加者や指導者等の交流を図
る。

菖蒲小学校児童に苗植えを協力して
もらい、カボチャの品種によって、見慣
れないような巨大な実がなることが理
解できました。水やりや雑草対策をし
ていく必要があります。

27 じゃがいも収穫
6月12日・18
日・21日・22
日

4 165人 随時 農園

農作業への親しみと収穫の喜びを体
験するとともに、参加者同士の交流を
図る。

菖蒲小学校児童、菖蒲中学校生徒や
くき学園の児童に収穫体験をしてもら
い、食べ物の大切さを学ぶことができ
ました。
事業で活用できるよう計画していきま
す。



No 個別事業名 実施日 日数 参加者数 時　間 会     場 目　　的  成果と課題

28 カボチャ収穫
9月8日から随
時

1 100人 15:00～16:00 農園

農作業への親しみと収穫の喜びを体
験するとともに、参加者同士の交流を
図る。

収穫体験をすることにより、食べ物の
大切さを学ぶことができました。
ハロウィンでの活用方法を考えていき
ます。

29 ポピー種まき
11月4日・5
日・6日

3 30人 14:00～15:00 農園

しょうぶポピーまつり」に向けて、ポ
ピーの種まきを行いながら、参加者
の交流を図る。

ポピーまつりに向けて、ポピーの種ま
きをして、人権意識の高揚と心の交流
を図ることができました。
実施時期をよく検討してまいります。

30 落花生収穫 11月上旬 1 20人 15:00～15:30 農園

農作業への親しみと収穫の喜びを体
験するとともに、参加者同士の交流を
図る。

しょうぶ会館職員による落花生収穫を
行いました。
事業で活用できるよう計画していきま
す。

31 さつまいも収穫 11月29日 1 38人 15:00～15:30 農園

農作業への親しみと収穫の喜びを体
験するとともに、参加者同士の交流を
図る。

菖蒲小学校児童に収穫体験してもら
い、食べ物の大切さを学ぶことができ
た。
事業で活用できるよう計画していきま
す。

32 じゃがいも植え 3月5日 1 40人 10:00～11:00 農園

農作業への親しみと喜びを体験する
とともに、参加者同士の交流を図る。

くき学園の児童にじゃがいもの苗苗植
えを協力してもらい、生育について学
習することができました。
水やりや雑草対策を検討してまいりま
す。


