
第２次健康増進・食育推進計画に基づく事業計画（案） 資料３ 

（食育セミナー）　※令和３年度からは食育動画作成
開催 取り組みの 1 2 3 4 5 6 7

時期 方向性 H29年度 H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度

健康寿命を延伸する
食育の推進

（１）栄養・食生活 （２）歯・口腔の健康

分野別の食育の推進 （２）地産地消の推進
（３）環境を意識した
食の循環

（３）環境を意識した
食の循環
（４）若い世代を中心
とした食育の推進

（１）食文化の伝承
（３）環境を意識した
食の循環

（３）環境を意識した
食の循環

（健康づくり・食育推進大会）

分野別の
健康づくりの推進

（２）休養・こころの
健康
（３）たばこ・アルコー
ル

（１）身体活動・運動

生活習慣病の
発症予防と
重症化予防

（２）心疾患・脳血管
疾患・COPD・糖尿
病・CKD

（１）がん

健康寿命を延伸する
食育の推進

（１）栄養・食生活、食
の安全・安心

（１）栄養・食生活、食
の安全・安心

（１）栄養・食生活、食
の安全・安心
（２）歯・口腔の健康

（２）歯・口腔の健康

（自殺対策）

9月

3月

第２次健康増進・食育推進計画に基づく事業計画（案）

※現行の計画期間は平成２９年度から令和４年度までの６か年計画として推進してきましたが、国の関連計画である「健康日本２１（第二次）」の計画期間が１年延長されることとな
り、第２次久喜市健康増進・食育推進計画についても1年延長し、令和５年度までの７か年計画として推進を図ります。

6月

11月

分野別の
健康づくりの推進

毎年度　９月及び３月　　自殺予防キャンペーンの実施


