
新型コロナウイルスの影響により、イベント等が中止になる場合があります。市ホームページまたは各問合せ先で確認してください。
また、イベント等参加の際は、マスクの着用・検温にご協力をお願いします。

ローズバーグ市友好親善訪問団
　久喜市の姉妹都市であるアメリカ
合衆国オレゴン州ローズバーグ市で
のホームステイや市内見学、歓送迎
会等を通じて市民との交流を図りま
す。同市はロッキー山脈の西側に位
置し、雄大な自然環境に恵まれ、ワ
インの生産地としても有名です。
訪問期間 ６月１日㈭～８日㈭

  市内在住者または久喜市・ローズ
バーグ協会会員
 20人程度
  35万円程度（為替レートの変動
により変更の場合あり）
  ２月20日㈪まで
   久喜市・ローズバーグ協会事務局
菱
ひしぬま

沼（☎ 85-4135）または坪
つ ぼ い

井
（☎ 52-2057）へ

令和５年度埼玉未来大学
　人生100年時代を見据えて、シニ
アの健康・自立を支援し、地域の担
い手を育成します。
　ライフデザイン科では、元気で自立
したシニアライフを送るために必要な
知識や、社会参加の必要性を学びます。
　地域創造科では、NPOの立ち上げ
などに必要なノウハウを学習します。
　専門講座は、希望する活動に合わ
せて選べる実践的講座を７つ設置し
ています。
　詳細は埼玉未来大学ホームページ
をご覧ください。募集案内は、市の
高齢者福祉課、生涯学
習課および県内の市役
所・町役場・図書館等
で配布しています。

  満50歳以上の方（令和５年４月１
日現在）
  ３月24日㈮まで（必着）
  （公財）いきいき埼玉　未来大学
担当　☎048-728-2299

高齢者のためのいきいきクッキング
～簡単調理でいつもの一皿をパワーアップ～

  ３月３日㈮ 10時～13時／受付９
時45分　   東公民館調理実習室
  調理や片付けが簡単で、栄養バ
ランスのよい食事を紹介します。

講  小
こ す げ

菅陽
よ う こ

子さん　  無料
  65歳以上の市内在住者とその家族
  20人（超えた場合抽選）
  エプロン、三角きん、ふきん、　
筆記用具
  ２月８日㈬～３月１日㈬に電子申
請・直接または電話
で高齢者福祉課高
齢者福祉係（内線
3278）へ

オレンジカフェ
　認知症の方や家族、地域の方が集
い、悩みや問題を自由に話せる場です。

日程 時間 場所
① 2/22㈬ 13:30 ～

15:00 鷲宮公民館

② 3/10㈮ 13:30 ～
15:00 あやめ会館

③ 3/14㈫ 14:00 ～
15:30

健康福祉
センターくりむ

④ 3/15㈬ 9:30 ～
11:00 中央公民館

  不要（直接会場へ）
  ①鷲宮地域包括支援センター ☎
58-9131 ／②菖蒲地域包括支援
センター ☎85-8131／③栗橋地
域包括支援センター ☎52-7835
／④高齢者福祉課地域包括支援
係（内線3272）

久喜市シルバー人材センター
入会希望者説明会

日程 時間 場所 定員
（申込順）

2/7
㈫

14:00～
16:00

栗橋コミュニ
ティセンター

多目的室1
12 人

2/10
㈮

9:30 ～
11:30

ふれあいセン
ター久喜 ３階 

会議室１
30 人

3/9
㈭

9:30 ～
11:30

鷲宮公民館
２階 会議室 2 20 人

3/10
㈮

14:00～
16:00

菖蒲総合支所
４階 第 3 集会室 10 人

 60歳以上の市内在住者
 久喜市シルバー人材センター ☎
47-0237へ

にじいろひろば
  ２月24日㈮ 19時～21時
  中央公民館 会議室５
  性の多様性に関する理解を深める
ための交流会です。性的指向や性
自認についてなどを自由にお話で
きます。
  市内在住・在勤・在学者で、ＬＧ
ＢＴQ＋を含む性的少数者の支援
者、関心のある方、当事者または
その家族など
  10人程度
 �  ２月22日㈬（必着）までに、電
子申請、電話またはFAX・はが
き・メールで、氏名（ニックネー
ムまたは通称名可）・連絡先を明
記の上、人権推進課男女共同参
画係（内線2325 ／ 22-3319 ／

jinken@city.kuki.
lg.jp）へ

オンライン防災講演会
「災害リスクから考える防災対策～久
喜市防災ハザードマップの活用法～」
　今後起こりうる災害に対して個人
や地域でどのように対応すべきかを
学び、地域防災力を高めましょう。

  ２月23日㈷ 13時30分～15時30分
講  片

か た だ

田敏
としたか

孝さん
　  （東京大学大学院情

報学環特任教授）
開�催方法　YouTube

によるライブ配信（無料）
※ 詳細は、市ホームページおよびＳＮＳ

等で改めてお知らせします。
  消防防災課危機管理係（内線2648）

鷲宮児童館の催し
◆スプリングコンサート（ピアノ）

  ２月18日㈯ 14時　   20人
  ２月８日㈬～ 16日㈭

◆遊ぼうデー
日程 時間 内容 定員

2/25
㈯

10:00 ポンポン
カーリング

各10人（当日
会場先着順）13:30

11:00 映画会 なし

◆プチランド
  ３月２日㈭ 11時
  人形劇（人形劇団久喜どんぐり）
  幼児・保護者　   20人
  ２月18日㈯～ 25日㈯

◆ミニお話タイム・のびのびタイム
  ３月８日㈬ １0時30分
  ももたろう（大型紙芝居）
  幼児・保護者

【共通】
  鷲宮児童館　※プチランドのみ鷲
宮東コミュニティセンター
  鷲宮児童館 ☎58-7054

犬のしつけ方教室
　ペット防災を目的としたクレート（ハ
ウス）トレーニングなども行います。

日程 時間 場所

2/25 ㈯
10:00 ～
11:30

市役所本庁舎
駐車場

13:30 ～
15:00

栗橋総合支所
駐車場

  講義と実技指導（雨天決行）
講  小

こ さ の

佐野惠
け い じ

司さん（小佐野愛犬警
察犬訓練所代表）
  市内在住で、まだ参加したことが
ない方　   各15組（申込順）

※ 両方に申し込むことはできません。
   ２月７日㈫ ９時から、環境課環
境保全・衛生係（  内線369）へ

自動車の製造を学び、
環境について考えよう

  ２月23日㈷ 14時～14時45分
  トヨタ自動車九州宮田工場で作ら
れているレクサスの製造過程を
Zoomで見学します。
  中学生以上の市内在住・在勤・在
学者　   Zoomが出来る端末
  ２月７日㈫～ 17日㈮に電子申
請または電話で環境
課ゼロカーボン推進
係（  内線364）へ

バラの病害虫対策の講習会
  ２月26日㈰ 13時30分～15時30分
  ふれあいセンター久喜 ３階 会議室

講  牛
うしさこ

迫正
まさひで

秀さん（住友化学園芸㈱）
  20人（申込順）
   ２月10日㈮～ 14日㈫に電話で
久喜ばら会 小

こ じ ま

嶋（☎21-9262）へ

イベント

年金コラム
国民年金保険料は安心・便利な口座振替で

◆口座振替の種類
①毎月納付（毎月末日に先月分振替）　②毎月早割（毎月末日に当月分振替）
③６カ月前納（４月末日と10月末日にそれぞれ６カ月分振替）
④１年前納（４月末日に１年分振替）　⑤２年前納（４月末日に２年分振替）　
※②～⑤は、保険料の割引制度があります。
◆口座振替の手続き
　金融機関または年金事務所へ「国民年金保険料口座振替納付（変更）申
出書」をご提出ください。申出書は、金融機関、年金事務所、市役所市民課（総
合窓口）で配布しています。

 基礎年金番号がわかるもの、預金通帳、通帳届出印
  春日部年金事務所　☎048-737-7112／市民課（総合窓口）市民・パ
スポート係（内線2663）／各総合支所市民係（  122／  215／  
126）

健
　
康

子
育
て

フ
ォ
ト

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
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 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ
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※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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