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久喜市立学校給食センター

使用日 詳細献立表記載名

A：10/3（火）
B：10/5（木）
C：10/4（水）

さけ澱粉付き
（40g/50g）

A：10/4（水）
B：10/30（月）
C：10/5（木）

えびしゅうまい
（18ｇ/26g)

A：10/5（木）
B：10/27（金）
C：10/31（火）

ささみ澱粉付き
（40g/50g）

A：10/10（火）
B：10/13（金）
C：10/3（火）

海鮮チヂミ
（40ｇ/50ｇ）

A：10/11（水）
B：10/16（月）
C：10/12（木）

かぼちゃスライス
（25ｇ/30ｇ）

A：10/12（木）
B：10/18（水）
C：10/13（金）

野菜コロッケ
（40ｇ/60ｇ）

A：10/12（木）
B：10/18（水）
C：10/13（金）

焼き豆腐（冷凍）

A：10/13（金）
B：10/20（金）
C：10/6（金）

野菜しんじょう
（40ｇ）

A：10/16（月）
B：10/25（水）
C：10/24（火）

いかフライ
（40ｇ/50ｇ）

A：10/18（水）
B：10/2（月）
C：10/19（木）

肉春巻き
（35ｇ/50ｇ）

A：10/19（木）
B：10/4（水）
C：10/20（金）

れんこんはさみ揚げ
（40ｇ/50ｇ）

A：10/20（金）
B：10/24（火）
C：10/23（月）

さわら切身
（40ｇ/50ｇ）

A：10/23（月）
B：10/31（火）
C：10/27（金）

たこナゲット
（20ｇ）

たら、エビ、玉葱、豚脂、澱粉、小麦粉、パン粉、調合水、みりん、食塩、コショウ、ピロリン酸第２鉄、（皮）小麦粉、グルテン、食塩、調合水

ばれいしょ、にんじん、かぼちゃ、たまねぎ、小麦粉加工品、植物油脂、水、黒えだまめ、砂糖、炭酸カルシウム、香辛料、ミルポワ（玉ねぎ、にんじん、食塩、
還元澱粉分解物、オニオンパウダー、セロリエキス、エタノール、増粘剤、水）、食塩、ピロリン酸鉄、パン粉、水、
バッターミックス粉(小麦粉、植物油脂、食塩、でん粉、大豆粉、砂糖、増粘剤(グァー)、乳化剤、香辛料）

さわら

原材料一覧表（令和５年１０月）

原材料名

たまねぎ、えだまめ、にんじん、とうもろこし、かぼちゃ、魚肉すり身(いとよりだい)、豆腐、豆腐用凝固剤、難消化性デキストリン、植物油脂(大豆)、
粉末状大豆たん白、砂糖、でん粉(馬鈴薯)、加工デンプン(キャッサバ)、食塩、酵母エキス、加工デンプン(馬鈴薯)、酵母エキス、かつおエキス調味料、
加工デンプン(キャッサバ）、水

キャベツ、ミックス粉(小麦粉、米粉、澱粉、食塩、グラニュー糖、小麦でん粉、ぶどう糖／増粘多糖類）、ニラ、植物油脂（米油）、天かす(小麦粉、植物油脂、食塩、
風味調味料（かつお、こんぶ）、酵母エキス／トレハロース)、いか、たこ、かつおだし、水

豚肉、小麦粉、キャベツ、にんじん、たまねぎ、しょうゆ、油脂加工品、粉末水あめ、ラード、でん粉、はるさめ、ショートニング、植物油脂、香味油、
しいたけエキスパウダー、大豆粉、ポークエキス、砂糖、コーンフラワー、食塩、酵母エキス、しょうがペースト、亜鉛含有酵母、酵母エキスパウダー、
たん白加水分解物、香辛料、加工でん粉、ピロリン酸鉄、水

赤イカ、パン粉、水、小麦粉、でん粉（トウモロコシ）、植物性油脂（ナタネ油）、食塩、糊料（グァガム）

鮭、馬鈴薯澱粉、清酒、食塩

豆乳、加工澱粉、凝固剤製剤、水

若鶏ササミ肉、でん粉、清酒

れんこん、鶏肉、玉ねぎ、醸造調味料、しいたけ、醤油、食塩、つなぎ（パン粉、ばれいしょ澱粉）、衣（パン粉、小麦粉、とうもろこし澱粉、粉末状大豆たん白、
植物油脂（菜種）、食塩）、水

かぼちゃ

たこ、いか、タラすり身、小麦粉、澱粉（小麦）、植物油脂（大豆）、砂糖、食塩、みりん風調味料、水
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久喜市立学校給食センター

使用日 詳細献立表記載名

原材料一覧表（令和５年１０月）

原材料名

A：10/23（月）
B：10/31（火）
C：10/27（金）

りんご酢

A：10/25（水）
B：10/23（月）
C：10/26（木）

さつま芋（スティック）

A：10/26（木）
B：10/3（火）
C：10/10（火）

いわしの生姜煮
（40ｇ/50ｇ）

A：10/27（金）
B：10/17（火）
C：10/30（月）

かれい澱粉付き
（50g/60g）

A：10/30（月）
B：10/11（水）
C：10/17（火）

白身魚フライ
（50g/60g）

A：10/4（水）
B：10/30（月）
C：10/5（木）

ぶどうゼリー

A：10/6（金）
B：10/10（火）
C：10/2（月）

ブルーベリーゼリー

A：10/30（月）
B：10/11（水）
C：10/17（火）

パンプキンババロア

ほき、パン粉、小麦粉、でん粉、食塩、水

りんご果汁、アルコール、水

さつまいも

いわし、三温糖、発酵調味料、醤油、生姜、食塩、加工澱粉、加水、いわしの卵（稀に混入の可能性あり）

かぼちゃペースト、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、砂糖、豆乳加工食品（植物油脂、豆乳クリーム、砂糖類、その他）、水溶性食物繊維、食塩、水、
ゲル化剤（増粘多糖類、加工デンプン）、炭酸カルシウム、乳化剤、ｐＨ調整剤、香料、ピロリン酸第二鉄、セルロース、
豆乳加工食品（植物油脂、豆乳クリーム、砂糖類、その他）、砂糖、水あめ、安定剤（増粘多糖類）、乳化剤、ｐＨ調整剤、セルロース、香料

糖類（異性化液糖、砂糖）、難消化性デキストリン、ブルーベリーピューレー、ブルーベリー果肉、ブルーベリー濃縮果汁、寒天、水、ゲル化剤（増粘多糖類）、
酸味料、ビタミンＣ、ピロリン酸鉄

アブラガレイ、馬鈴薯澱粉

ぶどう果汁、果糖、グラニュー糖、ポリデキストロース、ぶどう糖果糖液糖、ゲル化剤（増粘多糖類）、乳酸カルシウム、ビタミンＣ、香料、クエン酸第一鉄ナトリウム、
酸味料、ビタミンＤ、水


