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久喜市立学校給食センター

使用日 詳細献立表記載名

A：12/20（月）
B：12/8（水）
C：12/17（金）

ぶり塩こうじ漬け
（40ｇ/50ｇ）

A：12/6（月）
B：12/3（金）
C：12/10（金）

海鮮チヂミ（50ｇ）

A：12/2（木）
B：12/1（水）
C：12/6（月）

サバ切身
（50ｇ/60ｇ）

A：12/9（木）
B：12/14（火）
C：12/13（月）

いわしみぞれ煮（50ｇ）

A：12/21（火）
B：12/2（木）
C：12/8（水）

ハムカツ
（40ｇ/50ｇ）

A：12/24（金）
B：12/10（金）
C：12/21（火）

ミートボール
（15ｇ/20ｇ）

A：12/17（金）
B：12/7（火）
C：12/3（金）

鮭フライ
（40ｇ/60ｇ）

A：12/16（木）
B：12/22（水）
C：12/20（月）

かつお角切下味澱粉付

A：12/23（木）
B：12/15（水）
C：12/14（火）

れんこん（いちょう切り）

A：12/14（火）
B：12/16（木）
C：12/15（水）

米パン粉（中学校のみ）

A：12/21（火）
B：12/2（木）
C：12/8（水）

メープルジャム

A：12/14（火）
B：12/16（木）
C：12/15（水）

ハンバーグ
（50ｇ）小学校のみ

A：12/13（月）
ホキフライ
（50ｇ/60ｇ）

A：12/1（水）
はんぺんフライ

（50ｇ/60ｇ）

A：12/15（水）
C：12/23（木）

ねぎ塩まんじゅう（25g）

原材料一覧表（令和３年１２月）

原材料名

ぶり、塩こうじ（米こうじ、食塩、みりん）

キャベツ、ミックス粉(小麦粉、米粉、澱粉、食塩、グラニュー糖、小麦澱粉、ぶどう糖、増粘多糖類)、ニラ、植物油脂(米油)、天かす(小麦粉、植物油脂、食塩、風味調味料(かつお、こんぶ)、酵母
エキス、トレハロース(キャリーオーバー)、いか、たこ、かつおだし、水

長ねぎ、黒豚肉、キャベツ、豚脂、にら、塩こうじ、にんにく、生姜、砂糖、食塩、酵母エキス、胡椒、皮（小麦粉、こんにゃく粉、大豆粉末、食塩、砂糖、小麦澱粉、粉末状小麦たん白、水）

いわし、大根、砂糖、醤油、じゃがいも澱粉、本みりん、食塩、水

無添加ボンレスハム（豚もも肉、食塩、砂糖、香辛料）、パン粉、澱粉、バッターミックス粉（小麦粉、小麦澱粉、粉末状大豆たんぱく、増粘剤（グァーガム））、食塩、胡椒、水

大西洋サバ

鮭、パン粉、小麦粉、食塩、小麦粉加工品、香辛料（胡椒）、水

ハガツオ、じゃがいも澱粉、酒、生姜

れんこん

豚肉、鶏肉、玉ねぎ、パン粉、澱粉、砂糖、食塩、酵母エキス、香辛料

米粉、食用米油、甜菜糖、生イースト、食塩、トレハロース、酢酸ナトリウム、ヒドロキシプロピルメチルセルロース（増粘剤）

食物繊維(ポリデキストロース)、砂糖、メープルシュガー、寒天、水、香料、着色料（カラメル）、酸味料

鶏肉、豚肉、玉ねぎ、粒状植物性たんぱく質、豚脂、澱粉、乾燥マッシュポテト、砂糖、トマトケチャップ、野菜ペースト、食塩、香辛料、オニオンエキスパウダー、酵母エキス、植物油脂、水、
加工澱粉、炭酸カルシウム、焼成カルシウム、ピロリン酸鉄、着色料、硫酸カルシウム

ホキ、パン粉、小麦粉、食塩、乳化剤、増粘剤、水

はんぺん(たらすり身、よしきりさめ、卵白、でん粉、砂糖、山芋、食塩、発酵調味料、魚介エキス、増粘多糖類）、パン粉、バッターミックス粉（小麦粉、小麦澱粉、粉末状大豆たんぱく、増粘剤
(グァーガム)）、水
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久喜市立学校給食センター

使用日 詳細献立表記載名

原材料一覧表（令和３年１２月）

原材料名

B：12/6（月）
C：12/2（木）

ポテトコロッケ
（50ｇ/60ｇ）

B：12/24（金）
かにしゅうまい

（18ｇ/30ｇ）

C：12/7（火）
ささみフライ
（35ｇ/50ｇ）

B：12/21（火）
さんまおかか煮

（40ｇ/50ｇ）

A：12/8（水）
B：12/13（月）
C：12/9（木）

ぷるぷる寒天

A：12/23（木）
B：12/15（水）
C：12/14（火）

かぼちゃ皮付角切

B：12/9（木）
C：12/1（水）

フォカッチャ

A：12/23（木）
B：12/15（水）
C：12/14（火）

ゆず果汁

A：12/14（火）
B：12/16（木）
C：12/15（水）

クリスマスデザート（乳卵ぬき）

A：12/15（水）
C：12/23（木）

豚骨ラーメンスープ

A：12/23（木）
B：12/15（水）
C：12/14（火）

鶏むね角切り下味澱粉付

A：12/16（木）
B：12/22（水）
C：12/20（月）

カットしめじ

C：12/7（火） かんぴょう 乾

さんま、砂糖、醤油、酒、みりん、生姜、かつお節、水（原材料の一部に小麦、大豆を含む）

水あめ、砂糖、植物油脂、豆乳、いちごピューレー（いちご、砂糖、水あめ、ぶどう糖果糖液糖）、いちごシロップ（砂糖、いちご濃縮果汁）、ぶどう糖、大豆粉、水、ゲル化剤（増粘多糖類、加工デ
ンプン）、貝カルシウム、乳化剤、紅麹色素、ｐＨ調整剤、酸味料、安定剤（増粘多糖類）、香料、ピロリン酸第二鉄

ゆず果汁

強力粉、デュラム粉、ショートニング、上白糖、オリーブ油、イースト、食塩、ビタミンC

玉ねぎ、助宗たらすり身、かに正肉、豚脂、小麦粉（皮）、じゃがいも澱粉、生姜、砂糖、食塩、胡椒、水

鶏肉、たんぱく加水分解物(豚肉含む)、食塩、香辛料、衣(パン粉、小麦粉、米粉、澱粉、粉末状植物性たんぱく(大豆含む)、植物油脂)、増粘多糖類調味料(アミノ酸)、水

ぶなしめじ

じゃがいも、玉ねぎ、砂糖、醤油、食塩、ワイン、食用大豆油、胡椒、パン粉、バッターミックス（小麦粉、ライ麦粉、コーンフラワー、増粘剤（グァーガム））、水、イーストフード、ビタミンＣ

寒天、こんにゃく粉、増粘多糖類

エビス南瓜

鶏肉、澱粉、酒、食塩

ポークエキス、ポークオイル、動物油脂（鶏肉を含む）、食塩、醤油、砂糖混合異性化液糖、砂糖、香辛料、食用植物油脂（ごまを含む）、焼きあご、あじ煮干粉末、調味料（アミノ酸等）、
増粘剤（加工デンプン、キサンタンガム）、酒精、カラメル色素

夕顔の実


