
 

 

 

困っている人がいます 

喫煙をするときは、屋外でも 

周囲への配慮を忘れずに！ 
喫煙によるたばこから出る煙や吐き出す煙が、周囲の人の健康にも影

響を及ぼします。 

望まない受動喫煙を防止するため、周囲の皆さんへ配慮しましょう。 

 

 
 

 

 

【お問い合わせ】久喜市健康スポーツ部 健康医療課 健康企画係 Tel 0480-22-1111 

たばこの煙は、様々なかたちで、周囲のみなさん

の健康などに影響を及ぼします。 

◎受動喫煙とは？ 
 

自らの意思と関係なく、副流煙（たばこから

出る煙）や呼出煙（喫煙者が吐き出す煙）の混

ざった煙にさらされてしまうことを言います。 

◎加熱式たばこなら大丈夫？ 
 

 加熱式たばこにも、有害物質は含まれている

ため、受動喫煙により健康へ影響を及ぼす可能

性があります。 

◎たばこの煙に含まれる物質は？ 
  

たばこの煙には、発がん性物質やニコチン、

一酸化炭素などの有害物質が多く含まれ、喫煙

者が吸う主流煙よりも副流煙に多く含まれて

いるものもあります。 

◎ベランダでの喫煙に損害賠償命令も 
 

 再三の注意にも関わらず、ベランダで喫煙を

続けたなど、一定の事情がある場合に、ベラン

ダでの喫煙が不法行為に当たるとされ、損害賠

償義務を認めた事例もあります。 


