
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この機会に、普段気になっていることや、心配なことを相談してみませんか。 

 

 

 

 

   

    

      久喜西地区 久喜東地区 菖蒲地区 栗橋地区 鷲宮地区 

会

場 

久喜中央 

コミュニティセンター 

ふれあいセンター 

久喜 
菖蒲保健センター 栗橋総合支所 

鷲宮中央 

コミュニティセンター 

日

程 

５月１６日（火） ６月２０日（火） ７月１９日（水） ９月１９日（火） 10月１7日(火） 

１１月２１日(火） １２月１９日（火） 
令和６年 

１月１８日（木） 
令和６年 

２月２０日（火） 
令和６年 

３月 19日（火） 
    

                ■記憶力チェック・・・９時３０分～１１時３０分  
 

■もの忘れ相談 ・・・９時１５分～／１０時３０分～ （１人４５分程度です） 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

お申込み・事業に関するお問合せはこちら 
 

①久喜西地区 久喜市役所高齢者福祉課    0480-22-1111 （内 3272） 

②久喜東地区 久喜東地域包括支援センター 0480-23-8845 

③菖蒲地区   菖蒲地域包括支援センター   0480-85-8131 

④栗橋地区   栗橋地域包括支援センター   0480-52-7835 

⑤鷲宮地区   鷲宮地域包括支援センター   0480-58-9131 

あなた自身、または、身の回り
の方に、最近こんなことは 
ありませんか…？ 

 

近頃もの忘れがひど
くなってきた気が 
する… 

同じ話を何回も
するのだけど… 

この前、帰り道が急に 

わからなくなって… 

●記憶力チェック…簡単な質問に数問答えるだけ！その場で結果がわかります。 

●もの忘れ相談…専門家との個別相談です。ご家族様のみのご相談も可能です。 

もの忘れ相談会 記憶力チェック体験 と 

なんだか気になる～… 

日 程 

対象者 久喜市在住の６５歳以上の方。 
※記憶力低下や物忘れに関する治療中の方はご遠慮ください。 

定 員 ①記憶力チェック２０名 ②もの忘れ相談４名 

    ※①のみ、②のみ、または①②両方でも申込みできます。 

申込方法 事前予約制（申込み順）。 下記に電話、または窓口でお申し込みください。 

よく「物が無い」

と探してばかり… 
 

令和５年度 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E7%84%A1%E6%96%99%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88+inu&start=267&sa=X&biw=1093&bih=480&tbm=isch&tbnid=28SxFkhJO44YFM:&imgrefurl=http://matome.naver.jp/odai/2128893029844588501/2128893052744589603&docid=tq-1xMXKL1bo9M&imgurl=http://moko.pupu.jp/print/2006nenga/illust005.jpg&w=1099&h=733&ei=EW_SUY_yG4uWkwWmhYGYAw&zoom=1&iact=hc&vpx=310&vpy=66&dur=46&hovh=183&hovw=275&tx=164&ty=92&page=15&tbnh=128&tbnw=192&ndsp=20&ved=1t:429,r:69,s:200,i:211

