
栗橋やさしさときめき祭り
 �11月15日㈰ 10時～14時（オー
プニングセレモニー９時45分）
 �栗橋文化会館、栗橋B＆G海洋セ
ンター、赤花そば畑（ＪA埼玉み
ずほ栗橋支店前）
 �農業・商工・福祉・健康等の各コ
ーナーでの販売・展示・相談ほか

主�催　栗橋やさしさときめき祭り実
行委員会
 �栗橋行政センター地域振興係（  
内線217）

日本語ボランティア養成講座
 �12月６日・13日・20日 各日曜日
14時～16時 （全３回）
 �ふれあいセンター久喜 
会議室１
 �地域の日本語教室のボランティア
として活動を希望している方
 �30人（申込順）
�  11月４日㈬～19日㈭に、電子
申請・直接・メールで、市民生活
課自治振興係（〒346-8501／
shiminseikatsu@city.kuki.lg.jp ／
内線2651）へ

認知症サポーター養成講座
～認知症について学ぼう～
 �12月23日㈬ 14時～15時30分
 �市役所 会議室棟 第３会議室

手話通訳　申出により配置
 �市内在住・在勤・在学者
 �30人（申込順）
�  11月10日㈫から、電子申請・
直接・電話で、久喜中
央地域包括支援センタ
ー（内線3274）へ

医療生協さいたま鷲宮支部
コンサート2026

 �11月22日㈰ 10時30分～11時30分
 �鷲宮西コミュニティセンター ホール
 �ヴァイオリン＆ピアノデュオによ
るクラシック演奏　  �200円
 �医療生協さいたま鷲宮支部 鳥

とりい
居 

☎090-1406-1707

縁結びマッチング婚活イベント
新しい村から始まる、首都圏でいち
ばん輝くクリスマス
 �12月19日㈯ 13時～16時
 �新しい村 村の集会所（宮代町）
 �30歳～45歳の未婚者
 �男女各15人（超えた場合抽選）
 �2,000円（男女同額）
 �11月15日㈰までに、申
込フォームから申し込み
 �宮代町企画財政課政策調整担当 
☎34-1111／明治安田生命保険
相互会社埼玉東支社市場統括担
当 ☎048-920-7851

おしゃべりサロン「くきんこ」
 �11月５日㈭、12月15日㈫ 各10時
～11時30分
 �ふれあいセンター久喜 会議室
 �ホットドリンクを飲みながら、日々
の気持ちを話してみませんか。

※�保育ボランティアのいる
プレイコーナーもあり
 �子育て中の方（子連れ可）
 ５人程度（申込順）　  100円
�  電話で、子育てネットワーク・
久喜んこ 松

まつなが
永（☎090-1697-

2735）へ

第16 回 公文書館企画展
変わりゆく景観～昭和期の久喜市～
開催期間　令和９年３月26日㈮まで
※平日のみ
 �公文書館 展示室
 �昭和期の景観を記録した写真を集
めて紹介
 �公文書館 ☎23-5010

青少年健全育成推進講演会
『AI・SNS時代を生きるこ
どもたち～家庭・学校・地
域にもとめること～』
 �12月５日㈯ 13時30分
 �ふれあいセンター久喜 会議室１～４

手話通訳  あり　 講 �大
おおにし
西久

ひさお
雄さん

 �130人（当日会場先着順）
 �青少年育成久喜市民会議 園

そのべ
部

　 ☎080-5435-6088
※�終了後、家庭の日絵画コンテスト表彰
式を行います。

　オレンジカフェ（認知症カフェ）
認知症の悩みを話してみませんか？
ゆっくりおしゃべりしたり、専門家に
相談することができます。
日程 時間 場所

① 12/16㈬
10:00
～
11:30

愛の家グループホー
ム 久喜吉羽

② 12/23㈬
13:30
～
15:00

鷲宮中央コミュニテ
ィセンター 会議室１

 �市内在住の認知症のある方とその家
族、認知症の疑いのある方、認知症
サポーターで協力できる方など
 �①久喜東地域包括支援センター 
☎23-8845 ／②鷲宮
地域包括支援センタ
ー ☎58-9131

消費生活講座
 �12月14日㈪ 14時～15時
 �久喜中央コミュニティセンター 
第３会議室
 �身近な消費者被害の実態や注意
すべき点について

講 �野
のむら
村壽
としひこ
彦さん（市消費生活相談員）

 �20人（申込順）
�  12月９日㈬までに、市民生活課
市民生活・防犯係（内線2628）へ

久喜市市民大学公開講座
 �12月12日㈯ 10時～12時
 �生涯学習施設（鷲宮行政センター内）
 �人生100年時代のセカンドライ
フ・デザイン

講 �山
やまぐち
口一

かずお
夫さん（立教大学兼任講師）

 �市内在住・在勤・在学者
 �30人（申込順）
�  11月９日㈪～12月11日㈮に、
電子申請または電話で、
生涯学習課生涯学習係
（  内線213）へ

久喜市シルバー人材センター
入会希望者説明会

日程 時間 場所 定員
（申込順）

11/11
㈬

10:00
～
11:30

鷲宮中央コミュ
ニティセンター 
会議室２

20人

11/12
㈭

14:00
～
15:30

  第１集会室 20人

12/7
㈪

14:00
～
15:30

ふれあいセンター
久喜 会議室1 20人

12/8
㈫

10:00
～
11:30

 第３会議室 16人

 60歳以上の市内在住者
 �同センター ☎47-0237

もの忘れ相談
 �12月８日㈫ ９時15分、10時30分
（各45分）
 �ふれあいセンター久喜 会議室４・５
 �個別相談と認知症簡易チェック
（簡易チェックは希望者のみ）
 �65歳以上の市内在住者で、もの
忘れで医療機関に通院していない
方とその家族
 �各２人（申込順）
��  11月10日㈫～12月４日㈮に、
久喜東地域包括支援センター（☎
23-8845）へ

記憶力チェック体験をしませんか？
～脳の健康度を知りましょう～
 �12月15日㈫ 13時30分～15時30分
 �菖蒲コミュニティセンター 第２・
３集会室
 �映像を見て質問に答えるだけでそ
の場で結果がわかります。

※�病気を診断するための検査ではあり
ません。
 �65歳以上の市内在住者
 �20人（申込順）
�  11月17日㈫～12月11日㈮に、
菖蒲地域包括支援センター（☎
85-8131)へ

がんサロン「くっきぃ」
 �11月20日㈮ 14時30分
 �新久喜総合病院 第一会議室
 �悩みや不安、また体験談を語り合
い交流と学びを深める。
 �現在治療を行っている方と、そのご
家族、がんの治療を経験された方
 �新久喜総合病院 安

あ べ
部、西

にしぐち
口

　 ☎26-0033

埼玉未来大学
ライフデザイン科聴講生（１日体験）
　同大学は、50歳以上の方々の「学
び直し」と「再チャレンジ」を応援
しています。ライフデザイン科の授
業を１日体験できる聴講生を募集し
ます。日程や会場など、
詳細は同大学ホームペー
ジをご覧ください。
受講料　1,600円／日
受�講資格　おおむね50歳以上の方
 �インターネットまたは電話で、申
し込み ※定員になり次第締め切り
 �（公財）いきいき埼玉未来大学担当

　 ☎048-728-2299

いきいき温泉久喜の催し
◆健康体操(サプナ21健康体操久喜)
 �11月18日㈬ 10時30分～11時30分
 �バスタオル

◆パドル健康体操
 �11月25日㈬ 10時～11時

講 �小
こばやし
林靖

やすこ
子さん

◆いきいき温泉久喜まつり
 �11月20日㈮
 �カラオケ大会発表会

※�詳細は高齢者福祉センター「いきい
き温泉久喜」へ

【共通】
 �60歳以上の市内在住者で、いきい
き温泉久喜の利用証をお持ちの方

※�利用証は久喜市役所高齢者福祉課・
各行政センター内福祉係にて発行可
 �いきいき温泉久喜 ☎22-7933
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