
県立久喜図書館

◆映画会（各14時）
日程 内容

5/1㈮
「ハッブル宇宙望遠鏡 不屈の
望遠鏡、プロジェクトの裏側」
44分

5/8㈮ 「秘密の森の、その向こう」73分

5/15㈮「終わらない人 宮﨑駿」69分

5/21㈭
「城跡にたつ 忍城 さきたま
の丘から」20分
「初雁の城 川越さきたまの丘
から」20分

5/29㈮「神田伯山の講談を楽しもう」47分
 各140人（当日会場先着順）

◆おはなし会（絵本の読み聞かせ等）
 大きい子むき ５月２日・９日・16
日・30日 各土曜日 14時／ちいさ
い子むき 5月23日㈯ 11時／親子
ふれあい講座５月13日㈬ 11時
 親子ふれあい講座10組（申込順）
 同図書館 ☎21-2659

ハッピー！の産後親子ヨガ

※市との協働事業により実施
 ５月26日㈫ 10時30分～11時10分
 桜田コミュニティセンター集会室
 骨盤へ作用するポーズや呼吸を通して
出産後の心身を調整します。親子でふ
れあいながらリフレッシュしましょう。

講  椎
し い や

谷ゆきのさん（インド中央政府
公認s

エスヴィヤーサ
VYASA認定ヨーガ教師）

 ０歳児とその保護者
 親子15組
 ヨガマットまたはバスタオル
５月11日㈪～22日㈮ 10時

～17時に、電話で宮
みやうち

内（☎090-
1734-8906）へ

子育てサロン「みんなの木」
日程 時間 場所

①
5/12㈫、
6/2㈫・
23㈫

10:00～
12:00 しょうぶ会館

② 5/26㈫、
7/7㈫

10:00～
12:00

ふれあいセンタ
ー久喜

③ 6/9 ㈫、
7/14㈫

10:00～
12:00

古久喜集会所
（久喜北１-６
-29）

 こどもと一緒に遊びながら育児の
相談やおしゃべりをしてゆっくり
過ごしませんか？

※ 開催状況は久喜んこホームページで
ご確認ください。
 ①15組 ②８組 ③６組（申込順）
各回とも１週間前の10時から、

子育てネットワーク・久喜んこ（☎
080-9527-7354）へ

令和８年度普通救命講習会

6月16日㈫13時30分～16時30分
森下コミュニティセンター講堂
 心肺蘇生法、AED使用法など

※講習会終了後に修了証を交付します。
講  埼玉東部消防組合 消防職員
 中学生以上の市内在住・在勤・在学者
 20人（申込順）
 筆記用具、動きやすい服装（スカ
ート不可）
５月11日㈪～ 22日㈮ に、電

子申請・直接・電話で、
健康医療課地域医療係
（内線3426）へ
※９月30日㈬、11月28日㈯、１月23日
㈯にも開催予定です。

定期救命講習

 心肺蘇生法・AED 使用法等
 中学生以上の市内在住・在勤・在
学者
 会場日程・申し込みは埼玉東部消
防組合ホームページから確認・申
請してください。
 幸手消防署 西救急
ステーション ☎43-
6966

手話を覚えよう！
身近な表現を覚えて
手話で話してみよう！
今月の表現は

「はじめまして、よろしくお願
いします」です。

YouTube動画は
▼こちらから

 障がい者福祉課障がい者
福祉係（内線3246）

デフリンピック女子バスケ金メ
ダリストの川

かわしま

島真
ま こ と

琴選手がご案
内します。
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男女共同参画に関する作品
（絵手紙、川柳、写真）

　６月27日㈯に久喜中央コミュニテ
ィセンターで開催する「令和８年度
ひとと人のつどい」で展示する作品
を募集します。
テ ーマ 日常生活やボランティア活
動、趣味、子育てなど、男女が共
にいきいきと活動している様子など
作 品の種類・規格　絵手紙、川柳（自
作未発表の作品）、写真（Ａ４版ま
たは六切サイズ）
小学生以上の市内在住・在勤・在学者
６月５日㈮（必着）までに、作

品に申込票（人権推進課、市ホー
ムページで配布）を
添えて、直接、人権推
進課男女共同参画係
（内線2325）へ

こどもの人権を守るために
　こどもの人権は、すべてのこどもが安心して過ごし、学び、成長してい
くための大切な権利です。こどもの人権を守ることは特別なことではなく、
まず大人がこどもの言葉に耳を傾け、その思いを受け止め、尊重すること
から始まります。近年、虐待やいじめ、ヤングケアラーなど、こどもの人
権を脅かす問題が顕在化しています。周囲の大人が、こどもの小さな変
化やサインを見逃さないこと、必要に応じて関係機関につなぐことも、大
人の大切な役割です。また、こども自身が「自分は大切にされる存在であ
る」と理解することも重要です。尊重される経験を積み重ねることで、こ
どもたちは困ったときに助けを求める力や、他者を思いやる心を育んでい
きます。
　こどもの人権を守ることは、私たち大人一人ひとりの役割です。こども
の立場に立って考え、行動することが、安心して暮らせる社会の実現につ
ながります。今一度、自分にできることから取り組んでみませんか。
 こども家庭保健課こども家庭係（内線3484）

イベント
はじめての写経
～般若心経を書く～

 ５月22日㈮・28日㈭・29日㈮
 ９時30分～11時
 鷲宮中央コミュニティセンター
会議室２
 筆ペンで般若心経276文字をなぞ
り、願文を書き入れ仕上げます。
 ２回以上参加できる方
 20人（申込順）
 1,000円（筆ペン、写経用紙含む）
 下敷き、文鎮
５月15日㈮～ 21日㈭に、書

道サークル「日常の書」山
やまざき
﨑（☎

090-1547-2443）へ
※９時～17時

第21回新井病院市民講座＆
癒しのコンサート

 ５月30日㈯ 14時～16時
 新井病院リハビリ室
 （市民講座）身近な食べ物の話
 （癒しのコンサート）琴と尺八に
よるアンサンブル

講  髙
たかた
田理
おさむ
さん（同院医師）

演者　関
せきや
谷栄
さかえ
さん（同院院長）

 100人（申込順）
 ５月１日㈮午後から、病院受付窓
口にて整理券を配布
 同院 ☎21-0070

自作LINEスタンプで遊ぼう！！

 ５月16日㈯ 10時～12時
 青葉コミュニティセンター会議室３
 ５人（申込順）　  500円
 スマートフォン
５月10日㈰までに、メールま

たは電話で、スマホ教室 渡
わたなべ
辺（

vvatanave0211@gmail.com ／
☎080-8808-3473）へ

目指せユネスコ無形文化遺産登録！
鷲宮催馬楽神楽☆すたんぷらりー

 ５月23日㈯～６月21日㈰
 すたんぷらりー参加店舗で1,000
円以上の買い物やお食事をすると
スタンプを獲得できます。スタン
プ３つで500円分の商品券を、ス
タンプ５つで1,000円分の商品券
を贈呈します。

※ 参加するには、LINEで「鷲
宮催馬楽神楽」と友達に
なる必要があります。
 久喜市商工会鷲宮支所 ☎58-
1202

 菖蒲行政センター  栗橋行政センター  鷲宮行政センター ※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。
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