
麻雀初心者講座
 �４月から 第２・第４火曜日 13時
～16時30分
 �労働会館　  �初心者、高齢者
 �健康麻雀サークル参加に向けての
ステップ講座　  �月300円
 �15人（超えた場合抽選）
��  メールまたは電話で、麻雀初心
者講座 金

かなまる
丸（ kanamaru6760@

au.com ／☎070-3519-5370）へ

埼玉県不動産鑑定士協会
一般公開セミナー

 �４月10日㈮ 14時～16時30分
 �埼玉県県民健康センター 大ホー
ル（さいたま市）
 �経済社会と埼玉県の不動産価格
 �250人（申込順）
��  ３月27日㈮までに、はがき・
FAX・電話で、住所・氏

ふりがな
名・電話

番号を明記の上、同協会（〒330-
0061 さいたま市浦和区常盤4-1-
1 浦和システムビルヂング５階／

048-789-6160／☎048-789-
6000）へ

野草の天ぷらを食べる会
 �４月11日㈯・12日㈰ 各10時

※両日参加できる方
 �11日：久喜菖蒲公園入口駐車場、

　 12日：太田集会所
 �11日：野草採取、12日：野草の
調理、試食　  �300円
 �11日：鎌、12日：エプロン、三角
巾、マスク
��  ４月３日㈮までに、久喜の自然
を愛する会 宮

み や ぎ
城（☎090-3683-

5553）へ

栗橋ジュニアマーチングバンド
Scarlet 演奏会

 �３月28日㈯ 13時30分
 �久喜総合文化会館 大ホール
 �今年度全国大会で披露した演目
も演奏します。
 �約1,200人（当日会場先着順）
 �インスタグラムまたはメールで
長
ながはま

濱（ kurihashi-scarlet
　 @outlook.jp）へ

ハウスティアフェス2026
 �３月28日㈯・29日㈰ 10時～17時

※雨天決行・荒天中止
 �久喜市コミュニティ広場（鷲宮行
政センター隣）
 �人気ペットイベント！ 防災をテー
マにキッチンカー／出店企業多数
 �入場料無料、有料エリア・コンテ
ンツ有
 �ハウスティアフェス実行委員会

　 info@haustierfes.com

仏教文化を楽しもう！
写経にチャレンジ！

 �４月４日㈯ 13時30分～15時30分
 �鷲宮西コミュニティセンター ボラ
ンティアビューロー A
 �写経体験と般若心経解説

講 �腰
こしづか

塚俊
しゅんゆう

裕さん（常
じょう

楽
らく

寺
じ

住職）
 �20人（申込順）
 �500円（写経用紙代別途）
 �筆ペン
��  ３月７日㈯～４月３日㈮に、メ
ールまたは電話で、坐禅を楽しむ会 
天
あまかわ

川（ metz_project_ok@yahoo.
co.jp ／☎090-9678-6593）へ

年金コラム
市役所でできる年金手続き

�　市民課（総合窓口）・各行政センター市民係では、国民年金第１号被保
険者に関するお手続きのみできます（加入・種別変更・喪失等）。なお厚
生年金や国民年金第３号被保険者に関するお手続きは、春日部年金事務
所にお問い合わせください。

 �市民課（総合窓口）市民・パスポート係（内線2663）／各行政センタ
ー市民係（  122／  214／  126）／春日部年金事務所　☎048-
737-7112

少年剣道教室説明会
 �３月28日㈯ 18時
 �清久コミュニティセンター 研修室２
 �５歳以上（未経験者大歓迎）
�  メールまたは電話で、菖蒲剣心
会 小

お
野
の

塚
づか

（ fanks-
takuchan@docomo.
ne.jp ／☎090-1730-
1761）へ

体操競技トランポリン一般体験会
 �３月20日㈷ ９時、14時 各50分
 �C

コ ア
ORE V

ヴ ィ レ ッ ジ
illage 体育館（旧江面第

二小学校）
 �年中児以上の市内在住・在勤・在
学者

※未経験でも大丈夫！親子参加もOK
 �20人（超えた場合抽選）
 �500円　  �靴下
 �３月17日㈫までに２次元
コードから申し込み

�  �TEAM LABO／Enjoy jump 戸
と だ

田 
enjoy0740@gmail.com／☎

080-7222-0610

太極拳無料教室
 �４月６日・20日・27日 各月曜日 
10時～12時
 �久喜中央コミュニティセンター 

　 大集会室（27日：会議室１・２）
講 �長

は せ が わ
谷川章

あきら
さん（太極拳友好協会

準指導員）
 �10人（申込順）
 �上履き、タオル
�  ３月25日㈬までに、メールまた
は電話で、久喜市武術太極拳連盟 
長谷川（ hasecprin@gmail.com
／☎090-7406-8215）へ

久喜市ミックスダブルス大会
 �４月12日㈰ ８時45分集合

※予備日 ４月19日㈰
 �総合運動公園 テニスコート

種目　混合ダブルス
 �市内在住・在勤・在学者、テニス
クラブまたは久喜市テニス協会に
所属する方
 �１組3,000円
��  ３月10日㈫（必着）までに、メ
ールで住所・氏

ふりがな
名・電話番号を明記

の上、久喜市テニス協会（ kuki.
tennis.kyokai@gmail.com）へ

スポーツ

障がいのある人の人権
　障がいのある人も、ない人も社会の一員として、お互いに尊重し、支
え合いながら、地域の中で共に生活する社会こそ当たり前の社会である
という考え方があります。これをノーマライゼーションといい、広く社会
に定着させていかなければならない理念です。
　ノーマライゼーションの理念が行き渡った社会を実現するには、日常
生活や社会生活上のさまざまなバリア（障壁）を取り除かなければなり
ません。こうしたバリアを取り除こうという考え方がバリアフリーです。
　例えば、車いすを使用している人にとっては、道路の段差や建物等の
エレベーター・エスカレーターの不備が物理的なバリアになっています。
また、補助犬への理解不足や字幕放送の不足などの文化・情報面のバリ
アや、資格制限や就業に関わる欠格条項などの制度面のバリア、障がい
のある人に対する差別や偏見といった私たちの意識がバリアとなってい
ることもあるのです。
　社会生活上のバリアは障がいのある人にあるのではなく、むしろ周り
を取り巻く環境にあることが多いと認識する必要があります。また、あな
たの心の中に「バリア」はありませんか？そのバリアを取り除くためには、
障がいのある人とない人がコミュニケーションを図ることが大切です。
　障がいの有無にかかわらず、全ての人がお互いの人権や尊厳を大切に
し、支え合い、誰もが生き生きとした人生を享受することのできる共生
社会について考えてみましょう。

 �生涯学習課人権教育係（  内線217）

四ヽJヽ学校4/6（月）～中学校3/23（月）～ 
EDI 9:00~/13:00~/19:00~/4:00~ 

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
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