
久喜市合併15周年記念
第９回オレンジコンサート

（児童虐待防止啓発コンサート）
  11月１日㈯ 13時30分～16時15分
  久喜中央コミュニティセンター 
大集会室
  児童虐待防止啓発シンポジウム
とコンサート（太東中学校ゲキ部、
スタジオYOU、そらにとどくき認
定こども園ののの、tomoca）
  無料
  久喜オレンジリボン運動連絡会事
務局 砂

すなかわ
川 ☎090-4534-8857

子育てサロン「みんなの木」
日程 場所

10/7㈫、11/4㈫、
11/25㈫

しょうぶ会館
小ホール

10/14㈫、11/11㈫ 古久喜集会所

10/28㈫、11/18㈫ ふれあいセンター
久喜

※各10時～12時
  こどもといっしょに遊びながら、育
児の相談やおしゃべりをしてゆっく
り過ごしませんか？

※ 開催状況は久喜んこホーム
ページでご確認ください。
  ①15組 ②６組 ③８組（申込順）
 各回とも１週間前の10時から、

子育てネットワーク・久喜んこ（☎
080-9527-7354）へ

赤ちゃんサロン いちごみるく
  11月７日㈮～令和８年２月までの
月３回金曜日 10時～11時30分
（全10回）
  主に中央保健センター
  お友だちを作りにきませんか？
（絵本の読み聞かせ、わらべうた、
情報交換）

※ 問い合わせ・見学は随時OK。マタニ
ティの方も大歓迎です。
  ２～10カ月のお子さんとその保
護者
  ８組（申込順）
  月150円
 10月23日㈭ 10時から、子育

て応援団いちご畑 金
か な い
井（☎090-

2432-1365）へ

新久喜総合病院 健康まつり
  10月18日㈯ 11時～14時
  新久喜総合病院 患者駐車場
  医療講演、メディカルチェック、ス
テージ余興、緊急車両の展示など
  院内に入る場合はマスク
  同病院総務課 山

やまぎし
岸 ☎26-0033

いきいき温泉久喜まつり
  11月21日㈮
  カラオケ大会発表会等
  10月27日㈪～11月10日㈪

抽選　11月12日㈬～14日㈮
詳細はお問い合わせください。
  いきいき温泉久喜 ☎22-7933

※ 健康体操（10月15日㈬）とパドル体
操（10月22日㈬）は通常通り実施

オレンジカフェ（認知症カフェ）
　認知症についてゆっくりおしゃべ
りしたり、専門家に相談できます。

日程 時間 場所

① 11/14㈮
13:30
～
15:00

グループホーム
みんなの家・菖蒲

② 11/19㈬
9:30
～
11:00

久喜中央コミュニティ
センター 会議室５

③ 11/27㈭
14:00
～
15:30

グリーンライフ栗橋

  ①菖蒲地域包括支援センター ☎
85-8131／②高齢者福祉課地域
包括支援係（内線3274）／③栗
橋地域包括支援センター ☎52-
7835

いつでもＮＨＫハート展久喜展
DIVE to the HEART！

  10月31日㈮～11月９日㈰
  久喜総合文化会館 エントランスロビー
  タッチパネル式のモニターを使っ
て、第29回NHKハート展の入選
作品50編の詩を紹介。NHKの番
組などで活躍する方々（加隈亜衣、
風間俊介、河合優実、千葉翔也、
仲野太賀）の朗読音声とともに鑑
賞いただけます。

主 催　久喜市、NHKさいたま放送局、NHK
厚生文化事業団、全国社会福祉協議会
  人権推進課人権推進係（内線2321）

認知症予防に！楽しく脳を活性化
～いきいき！脳活倶楽部～
  11月19日㈬ ９時30分～11時
  久喜中央コミュニティセンター 
会議室
  座ったままのトレーニング、指先
を使った脳トレ、座談会

※個別相談も可
  市内在住で、もの忘れなど気にな
ることがある方
  15人（申込順）
 10月７日㈫～11月14日㈮に、

高齢者福祉課地域包括支援係（内
線3273・3274）へ

認知症ご本人の集いの場
～久喜カフェ・チェリッシュ～
  11月19日㈬ ９時30分～11時
  久喜中央コミュニティセンター 
会議室
  体操、レクリエーション、カフェ
タイム（座談会）
  市内在住で認知症のある方・疑い
のある方とその家族

※希望者は専門家への個別相談も可
  高齢者福祉課地域包括支援係（内
線3274）

第３回「琴
ことは
葉の調べ」演奏会

  10月13日㈷ 13時～15時30分
  久喜総合文化会館 小ホール
  大正琴、ハーモニカ、民謡、健康
体操など
  Sounds of Rainbow 琴葉 茂

も て ぎ
木

☎090-8571-3735

もの忘れ相談
  11月18日㈫ ９時15分、10時30
分（各45分）
  市役所 会議室棟 第１・２会議室
  個別相談と認知症簡易チェック
（簡易チェックは希望者のみ）
  65歳以上の市内在住者で、もの
忘れで医療機関に通院していない
方・その家族
  各２人（申込順）
 10月７日㈫～11月14日㈮に、

高齢者福祉課地域包括支援係（内
線3274）へ

認知症サポーター
ステップアップ講座

  11月４日㈫ 14時～15時30分
  健康福祉センター ボランティア
活動室３
  実践的な知識や対応方法を学ぶ
（講義と演習）
講  栗橋グループホーム翔裕園職員、
きらめき認知症トレーナー協会認
定トレーナー
  認知症サポーター養成講座を受
講済みの方　
  30人（申込順）
 10月14日㈫～ 24日㈮に、久喜

市社会福祉協議会（☎23-2526）へ

第51回久喜市栗橋文化祭
  11月１日㈯・２日㈰ 10時～16時
  栗橋文化会館
  展示（１日・２日）：陶芸、木彫り、
トールペイント、絵画／発表（２日）：
舞踊、民謡、カラオケ、フラダンス
  久喜市栗橋文化協会 木

きむら
村

　 ☎52-5891

久喜市菖蒲町文化祭
  ①11月１日㈯～９日㈰ 10時～16
時（最終日は15時まで）

　 ②11月１日㈯ 10時～15時
  菖蒲文化会館
  ①市内文化団体、園児・児童・生
徒による作品展示 ②ステージ発
表、菖蒲地区民生委員児童委員
協議会チャリティバザー
  久喜市菖蒲町文化団体連合会 

　 宮
みやした
下 ☎090-1206-0170

第54回鷲宮文化祭
  展示：10月18日㈯～26日㈰

　 発表：10月26日㈰
  鷲宮中央コミュニティセンター
  市内文化団体作品展示・ステージ
発表
  久喜市鷲宮文化団体連合会 小

お び
尾

☎090-9241-7714

本格そば打ち体験
  10月25日㈯ ９時30分～13時
  栗橋コミュニティセンター
  打ったそばは持ち帰りできます。

※会場でも食べられます。
  市内在住・在勤者
  ５人（申込順）
  3,000円
  エプロン、タオル２枚、三角巾ま
たはバンダナ
 メールまたは電話で、彩蕎一

門会 樽
たる み
見（ ｓobasuke1947@

yahoo.co.jp／☎090-2406-
5931）へ

健
　
康

子
育
て

フ
ォ
ト

 菖蒲行政センター  栗橋行政センター  鷲宮行政センター

お
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