
令和７年度久喜市スポーツ関連事業計画

第2期久喜市スポーツ推進計画
基本目標１ スポーツ活動の推進

（1）スポーツ事業
の充実

①スポーツイベント・教室
等の開催・充実

久喜マラソン大会
（第11回）

市のスポーツ振興と市の認知度の向上を図
るため、誰もが気軽に参加できるマラソン大
会を実施する。

①令和8年3月22日（日）
②久喜市総合運動公園 スタート・ゴール
③3,700人（予定）
④ハーフ、ハーフペアリレー、3km、1.5km、
1.5kmﾌｧﾐﾘｰ（予定）

久喜マラソン大会事業
13,309千円

スポーツ振興課

久喜中央地区市民体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年11月3日（月・祝）
②久喜小学校
③650人（予定）
④綱引き、リレー等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

江面地区市民体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年9月28日（日）
②江面小学校
③600人（予定）
④綱引き、玉入れ等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

久喜東地区市民体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月5日（日）
②久喜東小学校
③700人（予定）
④綱引き、玉入れ等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

青葉地区市民体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月26日（日）
②青葉小学校
③330人（予定）
④玉入れ等の自由参加種目

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

きよく大運動会
（清久地区市民体育祭）

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月11日（土）
②清久小学校
③600人（予定）
④玉入れ、大玉送り等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

菖蒲地区体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月26日（日）
②菖蒲中学校
③750人（予定）
④自由参加種目、マルシェ、健康測定等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

栗橋地区体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

地域との協議の結果、今年度は「休止」とし、来
年度「再編」という形で、新しいイベント開催に
向けた実行委員会を立ち上げ検討を進める。

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

鷲宮地区体育祭
住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月12日（日）
②鷲宮運動広場
③1450人（予定）
④玉入れ、リレー等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

新体力テスト

市民の健康・体力づくりへの意識高揚を図る
とともに、体力・運動能力に係る行政上の資
料を得るため、握力、柔軟性、持久力等の６
項目のテストを実施する。

①令和7年10月18日（土）
②鷲宮体育センター
③なし
④【20～64歳】握力、上体起こし、長座体前屈、
反復横とび、20ｍシャトルラン、立ち幅跳び
　【65～79歳】握力、上体起こし、開眼片足立
ち、10ｍ障害物歩行、6分間歩行

生涯スポーツ推進事業
423千円
スポーツ推進委員運営事業
2,577千円

スポーツ振興課

くき健康ウォーク

市民の健康と体力の増進を図るとともにコ
ミュニティ意識を高め、心身ともに健康で心豊
かなまちづくりを目指すため、くき健康ウォー
クを開催する。

①令和7年10月26日（日）
②鷲宮地区
③200人
④地図をもとにチェックポイントを回り、撮影を
して点数を獲得するウォーキングイベントを実
施する。

スポーツ推進委員運営事業
2,577千円
スポーツ・レクリエーション団
体補助事業
7,125千円

スポーツ振興課

計画内容
（①実施時期②会場③参加人数④内容）

事業名及び
令和７年度当初予算額

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要 担当課
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（1）スポーツ事業
の充実

①スポーツイベント・教室
等の開催・充実

ふれあいスポレク・フェスタ

障がい者の方々のスポーツ・レクリエーション
活動の普及を図るとともに、参加者の交流を
深めるため、ボッチャをはじめとするスポー
ツ・レクリエーションを楽しむイベントを実施す
る。

①令和7年12月
②未定
③未定
④障がいのある方も楽しめる様々なスポーツ・
レクリエーション種目の体験機会を提供する。

スポーツ推進委員運営事業
2,577千円

スポーツ振興課
（主催：スポーツ推進

委員協議会）

綱引大会

市民のどなたでも手軽に参加できるコミュニ
ティ・スポーツであり、大会を通して健康づく
り、体力向上及び交流を図るため、綱引大会
を実施する。

①令和7年12月7日（日）
②毎日興業アリーナ 久喜　メインアリーナ
③なし
④未定

生涯スポーツ推進事業
423千円
スポーツ推進委員運営事業
2,577千円

スポーツ振興課

健幸・スポーツフェスタ
（共催）

スポーツ・健康増進・食などを総合的に楽し
めるイベントを開催し、スポーツに親しんでも
らう。

①令和7年11月9日（日）
②毎日興業アリーナ久喜メインアリーナ
③延3,000人（予定）
④健康ブースとスポーツブースを体験できる複
合型イベントを実施する。

スポーツ活性化事業
2,209千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツコ

ミッション）

なわとびフェスタ
市民の健康づくり・体力向上及び交流を図る
ため、気軽に参加できるなわとびフェスタを実
施する。

①令和8年2月11日（祝）
②毎日興業アリーナ 久喜　メインアリーナ
③小学生及び保護者　他
④気軽にできるなわとびを通じて、健康増進を
図るとともに、家族の絆や人とのふれあいを深
める。

スポーツ推進委員運営事業
2,577千円

スポーツ振興課
（主催：スポーツ推進

委員協議会）

②地域活性化につながる
スポーツイベントの開催

3x3イベント
（共催）

３ｘ３プロチーム「埼玉ワイルドベアーズ」と連
携し、競技普及と機運醸成を図るためにイベ
ントを開催する。

①令和8年2月末日（未定）
②毎日興業アリーナ久喜メインアリーナ
③700人（予定）
④小学生を対象とした体験イベント

①令和7年8月1日（金）
②毎日興業アリーナ久喜メインアリーナ
③700人（予定）
④中高生を対象とした体験イベント

①令和7年9月28日（日）
②モラージュ菖蒲駐車場
③700人（予定）
④市内高校生によるトーナメント大会

スポーツ活性化事業
2,209千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツコ

ミッション）

プロギングイベント
（共催）

スウェーデン生まれのゴミ拾い×ランニングイ
ベント「プロギング」を民間事業者と連携して
実施する。
（連携）

①令和7年10月11日（土）（予定）
②久喜市内
③40人（予定）
④3キロと5キロの部門に分かれ、ランニングし
ながらごみ拾いを行う。

スポーツ活性化事業
2,209千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツコ

ミッション）

久喜中央地区市民体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年11月3日（月・祝）
②久喜小学校
③650人（予定）
④綱引き、リレー等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

江面地区市民体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年9月28日（日）
②江面小学校
③600人（予定）
④綱引き、玉入れ等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

久喜東地区市民体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月5日（日）
②久喜東小学校
③700人（予定）
④綱引き、玉入れ等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

青葉地区市民体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月26日（日）
②青葉小学校
③330人（予定）
④玉入れ等の自由参加種目

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

事業概要施策の体系 具体的施策 事業名
計画内容

（①実施時期②会場③参加人数④内容）
事業名及び

令和７年度当初予算額
担当課
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（1）スポーツ事業
の充実

②地域活性化につながる
スポーツイベントの開催

きよく大運動会
（清久地区市民体育祭）
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月11日（土）
②清久小学校
③600人（予定）
④玉入れ、大玉送り等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

菖蒲地区体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月26日（日）
②菖蒲中学校
③750人（予定）
④自由参加種目、マルシェ、健康測定等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

栗橋地区体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

地域との協議の結果、今年度は「休止」とし、来
年度「再編」という形で、新しいイベント開催に
向けた実行委員会を立ち上げ検討を進める。

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

鷲宮地区体育祭
※再掲

住民相互の親睦を深め、スポーツ・レクレー
ション活動への意識の高揚と健康・体力の増
進を目指す。

①令和7年10月12日（日）
②鷲宮運動広場
③1450人（予定）
④玉入れ、リレー等

市民体育祭事業
4,747千円

生涯学習課

（２）子どものス
ポーツ活動の推進

①幼児期におけるスポー
ツ活動の推進のための連
携

体育事業（バドミントン）
地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和7年5月10日(土)
②児童センター
③定員なし
④バドミントン

児童館運営事業
438千円

こども育成課

体育事業（卓球）
地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和7年11月22日(土)
②児童センター
③定員なし
④卓球

児童館運営事業
438千円

こども育成課

体育事業（ドッヂボール）
地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和8年1月24日(土)
②児童センター
③定員なし
④ドッヂボール

児童館運営事業
438千円

こども育成課

体育事業（大縄跳び）
地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和8年3月14日(土)
②児童センター
③定員なし
④大縄跳び

児童館運営事業
438千円

こども育成課

ミニ運動会
地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和7年5月29日
②鷲宮東コミュニティセンター
③20組
④かけっこ、玉入れ等

児童館運営事業
203千円

こども育成課

親子ヨガ
地域の児童の健全な遊び場として、心身とも
に豊かで健康な子どもたちの育成を目指す。

①令和7年6月10日
②鷲宮児童館
③10組
④親子ヨガ

児童館運営事業
203千円

こども育成課

ミニ運動会
子育て中の親子が気軽に立ち寄り、子どもた
ちが安全に楽しく遊びながら健全に成長でき
る場を提供する。

【久喜】
①令和7年10月3日
②久喜東コミュニティセンター
③親子20組

【栗橋】
①令和7年9月12日
②栗橋コミュニティーセンター
③親子16組

【共通】
④かけっこ、玉入れ、体操　等

地域子育て支援センター
運営事業
1,712千円

子育て支援課

担当課施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
計画内容

（①実施時期②会場③参加人数④内容）
事業名及び

令和７年度当初予算額
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（２）子どものス
ポーツ活動の推進

①幼児期におけるスポー
ツ活動の推進のための連
携

親子リズム・運動遊び
子育て中の親子が気軽に立ち寄り、子どもた
ちが安全に楽しく遊びながら健全に成長でき
る場を提供する。

【栗橋】
①令和7年9月27日
②栗橋コミュニティーセンター
③親子15組

【鷲宮】
①令和7年11月27日
②鷲宮地域子育て支援センター園庭
③親子15組

【共通】
④リトミック、ストレッチフィットネス　等

地域子育て支援センター
運営事業
1,712千円

子育て支援課

②スポーツに親しむことが
できる機会の確保

放課後子ども教室推進事業
（ゆうゆうプラザ）

放課後や週末等に小学校の施設等を活用
し、安全・安心な子どもの活動拠点（居場所）
を設け、様々な生涯学習に携わる地域住民
の協力のもと、子どもたちに、勉強やスポー
ツ・文化芸術活動、地域住民との交流活動等
の機会を提供することにより、地域社会の中
で心豊かで健やかに育まれる環境づくりを推
進する。

①各ゆうゆうプラザによる
②各ゆうゆうプラザによる
③各ゆうゆうプラザによる
④各種球技・陸上競技・ダンス・武道等の活動
体験を実施する。

地域学校協働活動推進事業
6,365千円

生涯学習課

【久喜1】
①令和7年5月14日
②久喜東コミュニティセンター
③親子20組

【久喜2】
①令和7年7月5日
②久喜東コミュニティセンター
③親子20組

【久喜3】
①令和7年12月2日
②久喜東コミュニティセンター
③親子20組

【栗橋1】
①令和7年5月30日
②栗橋コミュニティーセンター
③親子15組

【栗橋2】
①令和8年1月27日
②栗橋コミュニティーセンター
③親子15組

【鷲宮1】
①令和7年5月21日
②鷲宮地域子育て支援センター園庭
③親子15組

【鷲宮2】
①令和7年9月26日
②鷲宮地域子育て支援センター園庭
③親子12組

【共通】
④ストレッチ、ヨガ、フィットネス等

地域子育て支援センター
運営事業
1,712千円

子育て支援課
親子ストレッチ
（ヨガ、フィットネス等）

子育て中の親子が気軽に立ち寄り、子どもた
ちが安全に楽しく遊びながら健全に成長でき
る場を提供する。

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
計画内容

（①実施時期②会場③参加人数④内容）
事業名及び

令和７年度当初予算額
担当課
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（２）子どものス
ポーツ活動の推進

②スポーツに親しむことが
できる機会の確保

公民館事業（江面地区：ふれあ
いスポーツ～グラウンドゴルフ
～）

小学生から高齢者までのふれあいを目的に
グラウンドゴルフを開催する。

①令和8年3月8日（日）
②総合運動公園多目的広場
③40人（予定）
④グラウンドゴルフ

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：モルッ
ク体験教室）

北欧発祥のモルックを体験する。

①令和7年7月5日（土）
②農村センター/久喜南コミュニティセンター
③15人（予定）
④モルック

－ 生涯学習課

公民館事業（青葉地区：ボッ
チャ大会）

小学生を中心に、地域の方と共にボッチャを
楽しみながら、参加者同士の親交を深める。

①令和7年6月8日（日）
②青葉小学校
③37人
④ボッチャ

－ 生涯学習課

公民館事業（青葉地区：モルッ
ク体験教室）

北欧発祥のモルックを体験する。

①令和7年6月14日（土）
②青菜コミュニティセンター
③19人
④モルック

－ 生涯学習課

ピックルボール体験イベント
アメリカ発祥のユニバーサルスポーツで日本
でもブームになりつつある「ピックルボール」
の普及啓発を図る。

①令和7年11月8日（土）他
②毎日興業アリーナ久喜メインアリーナ
③未定
④市内競技団体や企業等と連携し、ピックル
ボールの体験イベントや競技大会を開催する。

スポーツ活性化事業
2,209千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツコ

ミッション）

3x3イベント
（共催）
※再掲

３ｘ３プロチーム「埼玉ワイルドベアーズ」と連
携し、競技普及と機運醸成を図るためにイベ
ントを開催する。

①令和8年2月末日（未定）
②毎日興業アリーナ久喜メインアリーナ
③700人（予定）
④小学生を対象とした体験イベント

①令和7年8月1日（金）
②毎日興業アリーナ久喜メインアリーナ
③700人（予定）
④中高生を対象とした体験イベント

①令和7年9月28日（日）
②モラージュ菖蒲駐車場
③700人（予定）
④市内高校生によるトーナメント大会

スポーツ活性化事業
2,209千円

スポーツ振興課
（主催：久喜スポーツコ

ミッション）

（３）成人のスポー
ツ活動の推進

①親子スポーツ事業の実
施・充実 久喜マラソン大会

（第11回）
※再掲

市のスポーツ振興と市の認知度の向上を図
るため、誰もが気軽に参加できるマラソン大
会を実施する。

①令和8年3月22日（日）
②久喜市総合運動公園 スタート・ゴール
③3,700人（予定）
④ハーフ、ハーフペアリレー、3km、1.5km、
1.5kmﾌｧﾐﾘｰ（予定）

久喜マラソン大会事業
13,309千円

スポーツ振興課

②気軽に実施できるス
ポーツの機会の確保

健康づくり推進事業
企業等との包括連携を活用した運動教室を
実施する。

①令和7年9月4日、9月19日
②中央保健センター、栗橋コミュニティセンター
③20名、25名
④ウォーキング教室

－ 地域保健課

健康講座
※他地区保健センターを含む

健康に関する必要な知識の普及、情報の提
供及び、適切な指導を行うことにより、自己の
健康意識の高揚を図るとともに、生活習慣の
改善を促す。

①令和8年2月頃
②中央保健センター（予定）
③30名程度
④女性のための健康講座

－ 地域保健課

健康マイレージ事業
楽しみながら健康づくりができる埼玉県コバト
ン健康マイレージに参加し、市民の健康増進
を図る。

①令和6年4月1日～令和7年3月31日
②－
③1,730名（見込み）
④スマートフォンに専用アプリをインストールし
て参加。歩数に応じてポイントがつき、そのポイ
ントに応じて抽選で景品がもらえる。

健康づくり推進事業
コバトンALKOOマイレージ
818千円

地域保健課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
計画内容

（①実施時期②会場③参加人数④内容）
事業名及び

令和７年度当初予算額
担当課

5



（３）成人のスポー
ツ活動の推進

②気軽に実施できるス
ポーツの機会の確保

生涯学習出前講座
（平成22年度～）

市民の方が講座メニューの中から学びたいも
のを選んで申し込むと、指定された場所へ講
師が出向いて講義する生涯学習出前講座を
実施する。

①指定された日時
②指定された場所
③市内在住・在勤・在学の方で構成された10人
以上の団体・グループ等
④スポーツ振興課「ニュースポーツ講座」…
ボッチャやモルックなどのニュースポーツを気
軽に体験する。

生涯学習推進事業
2,113千円

生涯学習課

公民館事業（江面地区：ふれあ
いスポーツ～グラウンドゴルフ
～）
※再掲

小学生から高齢者までのふれあいを目的に
グラウンドゴルフを開催する。

①令和8年3月8日（日）
②総合運動公園多目的広場
③40人（予定）
④グラウンドゴルフ

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：いきい
き☆ハイキング）

太平山を登りながらウォーキングの基礎を学
ぶ。

①令和7年5月23日（金）
②太平山
③20人
④太平山をハイキング

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：ボッ
チャ教室）

ボッチャを楽しみながら、参加者同士の親交
を深める。

①令和7年6月25日（水）
②農村センター/久喜南コミュニティセンター
③15人
④ボッチャ

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：いきい
き☆ウォーキング）

栃木市周辺を散策しながらウォーキングの基
礎を学ぶ。

①令和7年11月27日（木）
②栃木市
③20人（予定）
④栃木市周辺のウォーキング

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：いきい
き☆ウォーキング）

東松山市周辺を散策しながらウォーキングの
基礎を学ぶ。

①令和8年3月19日（木）
②東松山市
③20人（予定）
④東松山市周辺のウォーキング

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：モルッ
ク体験教室）
※再掲

北欧発祥のモルックを体験する。

①令和7年7月5日（土）
②農村センター/久喜南コミュニティセンター
③15人（予定）
④モルック

－ 生涯学習課

公民館事業（久喜東地区：いき
いき☆ハイキング）

太平山を登りながらウォーキングの基礎を学
ぶ。

①令和7年11月13日（木）
②太平山
③20人（予定）
④太平山をハイキング

－ 生涯学習課

公民館事業（久喜東地区：健康
ウォーキング）

近隣市町を散策しながらウォーキングの基礎
を学ぶ。

①令和8年3月11日（火）
②さいたま市
③20人（予定）
④岩槻城址公園等をウォーキング

－ 生涯学習課

公民館事業（青葉地区：いきい
き☆ウォーキング）

市バスで県内の観光名所を訪れ、ウォーキン
グの基礎を学ぶ。

①令和7年5月30日（金）
②川越市
③20人
④市内の観光名所の神社仏閣をウォーキング

－ 生涯学習課

公民館事業（青葉地区：モルッ
ク体験教室）
※再掲

北欧発祥のモルックを体験する。

①令和7年6月14日（土）
②青菜コミュニティセンター
③19人
④モルック

－ 生涯学習課

公民館事業（青葉地区：いきい
き☆ハイキング）

太平山を登りながらウォーキングの基礎を学
ぶ。

①令和7年11月20日（木）
②太平山
③20人（予定）
④太平山をハイキング

－ 生涯学習課

公民館事業（清久地区：街歩き
散歩）

栃木市周辺を散策しながらウォーキングの基
礎を学ぶ。

①令和8年3月6日（金）
②栃木市内
③20人（予定）
④栃木市周辺のウォーキング

－ 生涯学習課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
計画内容

（①実施時期②会場③参加人数④内容）
事業名及び

令和７年度当初予算額
担当課
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（３）成人のスポー
ツ活動の推進

②気軽に実施できるス
ポーツの機会の確保 公民館事業（鷲宮地区：楽しい

ハイキング）
初心者でも楽しめる気軽なハイキングを実施
する。

①令和8年1月下旬
②未定
③20人（予定）
④ハイキング

－ 生涯学習課

（４）高齢者のス
ポーツ活動の推進

①身近な地域での健康・
体力づくり活動の支援

健康づくり推進事業
※再掲

企業等との包括連携を活用した運動教室を
実施する。

①令和7年9月4日、9月19日
②中央保健センター、栗橋コミュニティセンター
③20名、25名
④ウォーキング教室

－ 地域保健課

健康講座
※再掲

健康に関する必要な知識の普及、情報の提
供及び、適切な指導を行うことにより、自己の
健康意識の高揚を図るとともに、生活習慣の
改善を促す。

①令和8年2月頃
②保健センター（予定）
③30名程度
④女性のための健康講座

－ 地域保健課

公民館事業（江面地区：ふれあ
いスポーツ～グラウンドゴルフ
～）
※再掲

小学生から高齢者までのふれあいを目的に
グラウンドゴルフを開催する。

①令和8年3月8日（日）
②総合運動公園多目的広場
③40人（予定）
④グラウンドゴルフ

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：いきい
き☆ハイキング）※再掲

太平山を登りながらウォーキングの基礎を学
ぶ。

①令和7年5月23日（金）
②太平山
③20人
④太平山をハイキング

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：ボッ
チャ教室）
※再掲

ボッチャを楽しみながら、参加者同士の親交
を深める。

①令和7年6月25日（水）
②農村センター/久喜南コミュニティセンター
③15人
④ボッチャ

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：いきい
き☆ウォーキング）
※再掲

栃木市周辺を散策しながらウォーキングの基
礎を学ぶ。

①令和7年11月27日（木）
②栃木市
③20人（予定）
④栃木市周辺のウォーキング

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：いきい
き☆ウォーキング）
※再掲

東松山市周辺を散策しながらウォーキングの
基礎を学ぶ。

①令和8年3月19日（木）
②東松山市
③20人（予定）
④東松山市周辺のウォーキング

－ 生涯学習課

公民館事業（江面地区：モルッ
ク体験教室）
※再掲

北欧発祥のモルックを体験する。

①令和7年7月5日（土）
②農村センター/久喜南コミュニティセンター
③15人（予定）
④モルック

－ 生涯学習課

公民館事業（久喜東地区：いき
いき☆ハイキング）
※再掲

太平山を歩きながらウォーキングの基礎を学
ぶ。

①令和7年11月13日（木）
②太平山
③20人（予定）
④太平山をハイキング

－ 生涯学習課

公民館事業（久喜東地区：健康
ウォーキング）
※再掲

近隣市町を散策しながらウォーキングの基礎
を学ぶ。

①令和8年3月11日（火）
②さいたま市
③20人（予定）
④岩槻城址公園等をウォーキング

－ 生涯学習課

公民館事業（青葉地区：いきい
き☆ウォーキング）
※再掲

市バスで県内の観光名所を訪れ、ウォーキン
グの基礎を学ぶ。

①令和7年5月30日（金）
②川越市
③20人
④市内の観光名所の神社仏閣をウォーキング

－ 生涯学習課

公民館事業（青葉地区：モルッ
ク体験教室）
※再掲

北欧発祥のモルックを体験する。

①令和7年6月14日（土）
②青菜コミュニティセンター
③19人
④モルック

－ 生涯学習課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
計画内容
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事業名及び
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（４）高齢者のス
ポーツ活動の推進

①身近な地域での健康・
体力づくり活動の支援

公民館事業（青葉地区：いきい
き☆ハイキング）
※再掲

太平山を登りながらウォーキングの基礎を学
ぶ。

①令和7年11月20日（木）
②太平山
③20人（予定）
④太平山をハイキング

－ 生涯学習課

公民館事業（清久地区：街歩き
散歩）
※再掲

栃木市周辺を散策しながらウォーキングの基
礎を学ぶ。

①令和8年3月6日（金）
②栃木市内
③20人（予定）
④栃木市周辺のウォーキング

－ 生涯学習課

公民館事業（鷲宮地区：楽しい
ハイキング）
※再掲

初心者でも楽しめる気軽なハイキングを実施
する。

①令和8年1月下旬
②未定
③20人（予定）
④ハイキング

－ 生涯学習課

はつらつ運動教室

65歳以上の高齢者を対象に、ボランティア
リーダー（はつらつリーダー）の指導による介
護予防のための運動及び体力評価を実施す
る。

①令和7年4月～令和8年3月（通年）
②市内40会場
③1,000人程度
④はつらつ運動教室
・はつらつリーダー養成講座
・リーダースキルアップ養成講座
・体力評価事業

はつらつ運動教室事業
7,765千円

高齢者福祉課

一般介護予防事業（柔道整復
師による元気アップ体操教室）

高齢者の身体の特性に合わせた、「身体の
痛みの予防と介護予防のための運動」に関
する知識の普及・啓発を実施する。

①令和7年10月7日・14日・16日・21日・23日・28
日・30日・11月6日
②清久コミュニティセンター・鷲宮中央コミュニ
ティセンター
③各会場25名ずつ
④柔道整復師による、高齢者の身体の特性に
合わせた、「身体の痛みの予防と介護予防の
為の運動」に関する知識の普及・啓発

柔道整復師による元気アッ
プ体操教室事業
651千円

高齢者福祉課

①障がいの有無に関わら
ず気軽に参加できるス
ポーツイベントの実施

ふれあいスポレク・フェスタ
※再掲

障がい者の方々のスポーツ・レクリエーション
活動の普及を図るとともに、参加者の交流を
深めるため、ボッチャをはじめとするスポー
ツ・レクリエーションを楽しむイベントを実施す
る。

①令和7年12月
②未定
③未定
④障がいのある方も楽しめる様々なスポーツ・
レクリエーション種目の体験機会を提供する。

スポーツ推進委員運営事業
2,577千円

スポーツ振興課
（主催：スポーツ推進

委員協議会）

②障がいの有無に関わら
ず気軽に参加できるス
ポーツイベントの支援

パラスポーツの支援
パラスポーツ競技活動を支援するため、活動
場所の提供や市広報紙の掲載等による支援
する。

➀令和7年9月～11月
②毎日興業アリーナ久喜メインアリーナ 他
③延べ500人（予定）
④障がいの有無にかかわらず気軽に参加でき
るユニファイドスポーツを中心とした体験イベン
トを開催する。

スポーツ活性化事業
2,209千円

スポーツ振興課

①スポーツ競技大会出場
選手奨励金 スポーツ競技大会出場選手奨

励金

制度設立時から情勢が変化してきたことや、
各種スポーツ競技の振興を図るという所期の
目的を果たしたことから、令和4年度をもって
廃止とした。

－ － スポーツ振興課

表敬訪問
日本代表として国際大会に出場した選手や
国民体育大会等において優秀な成績を収め
たアスリートの活躍を広く市民に周知する。

①令和7年4月～令和8年3月
②窓口：スポーツ振興課
③－
④国際大会等に出場した選手の方を市長室に
招き、その状況を広報くきへ掲載する。

－ スポーツ振興課

各種スポーツレクリエーション
団体表彰

市スポーツ協会及び市スポーツ少年団の活
動において、優秀な成績を修められた個人及
び団体や指導活動に貢献された指導者を表
彰する。

各総会において、表彰対象者等を表彰する。
スポーツ・レクリエーション団
体補助事業
7,125千円

スポーツ振興課
（主催：スポーツ協会、

スポーツ少年団）

（６）競技スポーツ
の推進

②広報及び表彰

（５）誰もが参加で
きるパラスポーツ
の推進

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
計画内容

（①実施時期②会場③参加人数④内容）
事業名及び

令和７年度当初予算額
担当課
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基本目標２ 学校等における体育・スポーツ活動の充実

（１）学校等におけ
る運動の充実

健康な体づくり指導

新体力テストの分析結果に基づき、体力の向
上を学校の教育活動の中の大きな柱と位置
付け、学校教育目標の具現化とともに、業前
や業間の時間を有効活用して教育活動全体
で体力の向上に取り組む。

①通年
②市内小中学校
③―
④体力向上推進委員会において、各校の年間
指導計画及び体育全体計画について協議した
ものを各校で共有し、教育活動全体で体力向
上に取り組む。

－ 指導課

体力向上の推進
市内小・中学校において授業研究会を実施
し、体力向上へ向けた授業改善を行う。

①令和７年10月予定
②久喜市立太田小学校
③35名程度
④指導主事による体育授業の実践研究に対す
る指導助言を行う。

－ 指導課

②運動の機会を増やし体
力を高める取組の実施

体力向上推進委員会

市内小中学校の体育担当教員及び養護教
諭、保健主事、栄養教諭が委員となる体力向
上推進委員会において、指導者を招聘し、体
育授業及び健康の保持増進に関する講義を
実施する。

①令和７年９月・10月・2月の年３回予定
②各学校（オンライン）・久喜市立太田小学校
③35名程度
④体力向上推進委員会を開催し、体育授業の
実践研究会を実施する。

－ 指導課

（２）運動部活動の
充実

①部活動指導員など民間
のスポーツ資源の活用

部活動地域移行事業

中学校の部活動の指導や、大会等への引率
を行う部活動指導員の配置を進める。
久喜中学校地域クラブ活動として部活動を地
域移行クラブに展開していく。

①通年
②市内中学校
③部活動指導員２０名予定
中学校地域クラブ活動指導者５０名予定
④部活動の充実及び教員の負担軽減を図るた
め、中学校に部活動指導員を配置する。
休日の部活動を地域移行するため、地域クラ
ブ活動指導者を委嘱する。

教育活動補助事業
2,738千円
部活動地域移行推進事業
26,458千円

指導課

部活動地域移行事業
教育委員会と連携し、久喜スポーツコミッショ
ンメンバーの人脈や知見を生かして、部活動
地域移行の受け皿を整える。

①令和7年4月～令和8年3月
②-
③-
④教育委員会及び久喜スポーツコミッションと
連携し、受け皿を整える。

－
スポーツ振興課

（主催：久喜スポーツコ
ミッション）

基本目標３ 豊かなスポーツライフを支える環境づくり

（１）公共スポーツ
施設の充実

①指定管理者制度による
スポーツ施設の管理運営

体育施設管理事業
指定管理者制度によるスポーツ施設の管理
運営を行う。

市が指定した指定管理者により、スポーツ施設
の貸出しや各種スポーツ教室等の自主事業の
実施、老朽化した設備や備品の修繕等を行
い、適切な管理運営に努める。

体育施設管理事業
365,776千円

スポーツ振興課

ＡＥＤの設置・貸し出し
（平成21年度～）

突然の心停止に備え、公共施設にＡＥＤ（自
動体外式除細動器）を設置します。
また、市民が参加する各種行事の主催者に
対してＡＥＤの貸出しを行います。

公共施設におけるAED設置台数
・164台（内貸出し用4台）

公共施設屋外AED維持管理
事業
285千円

健康医療課
施設所管課

②ユニバーサルデザイン
化の推進 体育施設管理事業

指定管理者制度によるスポーツ施設の管理
運営を行う。

総合体育館に高齢者や障がいをお持ちの方の
ための施設表示や利用説明、方向表示を掲示
する。

体育施設管理事業
365,776千円

スポーツ振興課

③スポーツ施設の新設の
検討 総合運動公園施設整備事業

総合運動公園基本計画の改定に基づき、施
設の改修を行う。

－ - スポーツ振興課

（２）スポーツ活動
が可能な場の有効
活用

①学校体育施設の活用

学校体育施設開放事業
市民のスポーツ・レクリエーション活動の場の
確保を図るため、小中学校の校庭及び体育
館等を市民に開放する。

市内在住・在勤・在学者10人以上で構成する
団体に、小中学校32校（休校中の上内小学校
を含む）の校庭及び体育館等を開放する。
本町小学校吊下げ式バスケットゴールの改修
工事を実施する。

学校体育施設開放事業
7,432千円

スポーツ振興課

①運動が好きな子どもの
育成と体育的活動の実
施・充実

計画内容
（①実施時期②会場③参加人数④内容）

計画内容
（①実施時期②会場③参加人数④内容）

施策の体系 具体的施策

事業概要

事業名 事業概要

具体的施策 事業名施策の体系 担当課
事業名及び

令和７年度当初予算額

事業名及び
令和７年度当初予算額

担当課
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（２）スポーツ活動
が可能な場の有効
活用

②身近な施設などの活用

観光情報発信事業 観光ウォーキングの普及

①通年
②市内全域
③－
④市内公共施設・商業施設に観光ウォーキン
グマップを配架する他、市HPにおいて市内の
ウォーキングモデルコースを周知する。

－ 商工観光課

（３）スポーツにお
ける安全対策

①スポーツの安全に関す
る取組・施設の安全対策 体育施設管理事業

※再掲
指定管理者制度によるスポーツ施設の管理
運営を行う。

市が指定した指定管理者により、スポーツ施設
の貸出しや各種スポーツ教室等の自主事業の
実施、老朽化した設備や備品の修繕等を行
い、適切な管理運営に努める。

体育施設管理事業
365,776千円

スポーツ振興課

②スポーツにおける感染
症対策の取組

生涯スポーツ推進事業

令和5年5月8日に厚生労働省より新型コロナ
ウイルス感染症の位置付けが５類感染症と
示されたことに伴い、手指消毒等の対応を不
要とした。

－ － スポーツ振興課

学校体育施設開放事業

令和5年5月8日に厚生労働省より新型コロナ
ウイルス感染症の位置付けが５類感染症と
示されたことに伴い、手指消毒等の対応を不
要とした。

－ － スポーツ振興課

（４）関係スポーツ
団体の支援

①スポーツ協会・レクリ
エーション協会・スポーツ
少年団の支援 スポーツ・レクリエーション団体

補助事業

スポーツ・レクリエーション団体等の活動を支
援し、市民の体力増進とスポーツ・レクリエー
ション活動の普及及び振興を図る。

【補助金】
スポーツ協会　　　4,800,000円
スポーツ少年団本部　　　1,865,000円
レクリエーション協会　　　405,000円
久喜地方青少年健全育成剣道大会
55,000円

スポーツ・レクリエーション団
体補助事業
7,125千円

スポーツ振興課

②総合型地域スポーツク
ラブの育成・支援

総合型地域スポーツクラブの
育成・支援

地域住民のスポーツ活動の場として定着し、
継続的な活動に取り組めるよう、総合型地域
スポーツクラブの育成・支援を行う。

市広報紙に団体活動を掲載することで、広く総
合型地域スポーツクラブの活動を周知する。

スポーツ活性化事業
2,209千円

スポーツ振興課

（５）指導者の育
成・支援

①スポーツ推進委員の活
用 スポーツ推進委員運営事業

地域のスポーツ活動の指導者として、スポー
ツ推進委員の積極的な活用を推進するととも
に、指導者としての資質向上を図る。

スポーツ・レクリエーションイベントや地区体育
祭等へスポーツ推進委員を派遣する。

スポーツ推進委員運営事業
2,577千円

スポーツ振興課

（５）指導者の育
成・支援

②スポーツ指導者の育
成・活躍の場の創出

はつらつ運動教室指導者養成
事業

65歳以上の高齢者を対象にしたはつらつ運
動教室で活動するボランティアリーダー（はつ
らつリーダー）を養成する

①令和7年9月～令和9年2月
②清久コミュニティセンター、他
③30人
④65歳以上の高齢者を対象にしたはつらつ運
動教室で活動するボランティアリーダー（はつら
つリーダー）を養成する。

はつらつ運動教室指導者養
成事業
656千円

高齢者福祉課

（６）多様なスポー
ツ活動の推進

①スポーツ情報の積極的
な発信 スポーツ活性化事業

市民がスポーツに親しむきっかけを創出する
ことで、市民のスポーツへの関心を高め、市
のスポーツ活性化につなげる。

市のスポーツ情報をSNSや市HPで発信する。 － スポーツ振興課

②スポーツ観戦・応援の
推進

スポーツ応援の推進
スポーツ・レクリエーションイベント等に参加
するだけでなく、プロスポーツ選手を応援する
ことによりスポーツに関心を持つ機会を図る。

①令和7年10月25日（土）
②毎日興業アリーナ久喜メインアリーナ
③700人（予定）
④プロチーム埼玉ワイルドベアーズによる３ｘ３
プロリーグの誘致

スポーツ活性化事業
2,209千円

スポーツ振興課

スポーツ観戦の推進

スポーツ・レクリエーションイベント等に参加
するだけでなく、プロスポーツを観戦すること
でスポーツに親しむきっかけづくりを推進す
る。

①令和7年8月23日（土）
②NACK5スタジアム大宮
③30組60人
④小学生を対象とした、大宮アルディージャの
主催試合観戦の中で、障がいの有無にかかわ
らず手話による応援を実施する。

スポーツ活性化事業
2,209千円

スポーツ振興課

（７）スポーツ推進
審議会への諮問 スポーツ推進審議会の開催

市民のニーズ等からスポーツに関する課題
等について、スポーツ推進審議会に意見を伺
い、本市のスポーツ推進を図る。

令和7年8月20日（水）
スポーツ推進審議会運営事
業
84千円

スポーツ振興課

施策の体系 具体的施策 事業名 事業概要
計画内容

（①実施時期②会場③参加人数④内容）
事業名及び

令和７年度当初予算額
担当課
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