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自宅では、うまく手形・足形をとれないため、イベントできれいにとってもらえて、良かったです。

同じ月齢の子と集まれるのは、なかなかないので、今日来られて良かったです

イベント名

参加者の声

こいのぼり手形アート
令和8年4月20日

　　　　　から22日

過去のイベント実施について
令和８年度

参加者の声

　各月15組の親子に参加していただき、とても
賑やかなイベントになりました。寝相アートでの
撮影は、泣く子も少なく、かわいい写真が撮れた
と、大変好評でした。
　初めて利用する方も多かったですが、ママ同士
の交流もできたようで、とても良い会になりまし
た。

令和8年4月10日

当日の様子

令和8年5月11日
実施日イベント名 ハーフバースデイ

イベント名

　先着20人の予定でしたが、好評のため29人の
方に参加していただきました。
　生後2か月の赤ちゃんから幼稚園の年長さんま
で幅広い皆さんに、記念に残るこいのぼりを作っ
ていただくことができました。

初めてのイベントに参加でき、楽しめました。またぜひ参加したいです。

手形で記念のこいのぼりができました。ありがとうございました。

当日の様子

ベビーマッサージ 令和8年5月19日

参加者の声

今回、家から近い場所でマッサージを体験できる機会があって良かったです。

　15組の参加がありました。先生の説明を聞きな
がら、ママがゆったりとお子さんの肌に触れ、マッ
サージをしていきました。
　最後はママ自身で出来るセルフマッサージも教
えていただき、親子でリラックスすることが出来た
ようです。家でも実践していきたいという声がた
くさん聞かれました。

難しくなく、日ごろから取り入れられそうな内容で良かったです。

当日の様子



過去のイベント実施について
令和８年度

実施日

・

・

実施日

・

・

実施日

・

・

参加者の声

土曜開放午前「英語であそぼう」 令和8年6月6日

当日の様子

　1～5歳児を対象に、14組の参加がありまし
た。最初のうちは、緊張していたこどもたちでし
たが、先生の明るい声掛けで、会場の緊張も解
け、歌いながら指遊びをしたり、体を動かしなが
ら色を覚えたり、親子で気軽に楽しめるレッスン
でした。

イベント名

体を動かしながら、楽しく英語を覚えることができました。

とても楽しく参加できました。自宅でも一緒に遊んでみようと思います。

土曜開放午後「ピアノコンサート」 令和8年6月6日

参加者の声

イベント名

当日の様子

　妊婦さんと０歳児を対象にしたイベントでした
が、ご家族揃っての参加が多く、落ち着いた雰囲
気の中で癒しの時間を過ごすことができました。
「泣いても、寝っちゃっても、出歩いても全然大丈
夫」ということで、クラシックからポップスまで、耳
慣れた曲を楽しむことができました。コンサート
終了後は、センター内で、同年齢の保護者の方が
交流することもできました。

０歳のこどもが参加できるコンサート、とても貴重でありがたかったです。

「静かにしなくちゃ」というプレッシャーがなく楽しめました。流行りの曲もあって楽しかったです。

親子ストレッチ 令和8年6月15日

参加者の声

当日の様子

　11組の親子の方にご参加いただきました。マッ
トの上で親子で触れ合いながら、体をほぐした
り、抱っこして歩きながら下半身に負荷をかけた
り、全身を使ってストレッチをしました。肩こりや
腰痛があるというママたちが多かったのですが、
終了後は痛みが少し改善されたという声も聞か
れました。

こどもと触れ合いながら、楽しく体を動かすことができて良かったです。

赤ちゃんと遊びながらできるストレッチが、とても良かったです。

イベント名


