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改めて、改めて、
防防災災。。▲太田小地区・久喜東小地区コミュニティ協議会

　合同防災訓練より（11月16日 久喜駅東口）



新年新年ののごあいさつごあいさつ

新年、ともに育むみどり

合併から１５年 ～輝く未来に向けて～
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弘
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市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
希
望
に
満
ち

た
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
市
議
会
に
対
し
、
温
か
い
ご

理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
厚

く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
市
議
会
を
代
表
し
て
、
謹
ん
で
ご

あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
は
、
５
月
に
全
国
植
樹
祭
が
埼
玉
県
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
全
国
植
樹
祭
は
、
森
林
や
み
ど
り
に
対
す
る

理
解
を
深
め
る
重
要
な
行
事
で
あ
り
、
本
市
の
モ
ラ
ー

ジ
ュ
菖
蒲
が
サ
テ
ラ
イ
ト
会
場
に
選
ば
れ
、
多
く
の
皆

さ
ま
の
ご
参
加
を
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

近
年
、
温
暖
化
に
よ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
自
然
災
害
が

各
地
で
頻
発
し
て
お
り
ま
す
。
温
暖
化
防
止
へ
の
貢
献

だ
け
で
な
く
、
生
物
多
様
性
の
保
全
な
ど
、
森
林
の
重

要
性
は
ま
す
ま
す
大
き
く
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

自
然
環
境
を
守
り
、
次
世
代
を
担
う
こ
ど
も
た
ち
に

美
し
い
自
然
を
引
き
継
い
で
い
く
た
め
、
森
林
や
み
ど

り
に
つ
い
て
、
今
一
度
、
一
人
ひ
と
り
が
意
識
を
強
く

持
っ
て
よ
く
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

私
た
ち
市
議
会
も
、
持
続
可
能
な
社
会
の
実
現
に
向

け
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
、
皆
さ
ま

の
格
段
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に

と
り
ま
し
て
、
幸
多
き
年
で
あ
り
ま
す

と
と
も
に
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
を
心
よ

り
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

希
望
に
輝
く
新
年
を
健
や
か
に
お
迎
え
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
本
市
の
学
校
給
食
献
立
が
、

「
全
国
学
校
給
食
甲
子
園
」
の
県
代
表
に

選
出
さ
れ
、
「
埼
玉
県
一
お
い
し
い
学
校

給
食
」
を
実
現
で
き
ま
し
た
。
地
産
地
消
の
取
り
組
み

と
、
安
全
・
安
心
な
献
立
の
提
供
が
高
く
評
価
さ
れ
た

も
の
で
あ
り
、
大
変
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
Ｊ
Ｒ
東
鷲
宮
駅
東
口
に
は
、
こ
ど
も
た
ち
が

思
い
切
り
遊
べ
る
「
屋
内
型
こ
ど
も
の
遊
び
場
」
が
新

た
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
子
育
て
に
関
す
る
相
談
員

も
配
置
し
て
お
り
、
本
市
の
子
育
て
し
や
す
い
環
境
が

大
き
く
前
進
し
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

さ
て
、
本
年
は
、
国
土
緑
化
運
動
の
中
心
的
行
事
で

あ
る
全
国
植
樹
祭
が
66
年
ぶ
り
に
埼
玉
県
で
開
催
さ
れ
、

本
多
静
六
博
士
の
出
身
地
で
あ
る
本
市
も
、
モ
ラ
ー
ジ

ュ
菖
蒲
を
サ
テ
ラ
イ
ト
会
場
と
し
て
参
加
い
た
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
久
喜
新
電
力
株
式
会
社
に
よ
る
電
力
供
給

の
開
始
や
、
長
瀞
町
と
の
協
定
に
基
づ
く
森
林
整
備
事

業
、
公
共
施
設
の
照
明
の
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
な
ど
、
ゼ
ロ
カ
ー

ボ
ン
を
実
現
し
、
持
続
可
能
な
未
来
に
つ
な
ぐ
取
り
組

み
を
重
点
的
に
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
は
、
久
喜
市
が
誕
生
し
て
15
年
と
い
う
節
目
を

迎
え
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
「
ず
っ
と
久
喜
市
に
住
み
続

け
た
い
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
全
力
で
市
政

運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
一
層
の
ご
支

援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
、新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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能登半島地震から１年。
できていますか、地震への備え。

改めて、

防災。
　
令
和
６
年
１
月
の
能
登
半
島
地
震
か

ら
、
丸
１
年
が
経
っ
た
。
テ
レ
ビ
や
ウ

ェ
ブ
で
連
日
報
道
さ
れ
た
大
地
震
に
よ

る
生
々
し
い
傷
跡
は
、
今
も
記
憶
に
新

し
い
。
本
来
な
ら
家
族
団
ら
ん
の
ひ
と

と
き
を
過
ご
す
は
ず
の
正
月
が
、
突
如

と
し
て
避
難
生
活
に
一
変
。
前
触
れ
も

な
く
や
っ
て
く
る
自
然
災
害
の
脅
威
を

私
た
ち
は
改
め
て
思
い
知
ら
さ
れ
た
。

　
令
和
６
年
版
防
災
白
書
に
よ
る
と
、

能
登
半
島
地
震
の
犠
牲
者
の
約
4
割
が

圧
死
、
約
2
割
が
窒
息
・
呼
吸
不
全
で
、

多
く
の
人
が
倒
壊
し
た
建
物
の
下
敷
き

に
な
っ
た
と
み
ら
れ
る
。
阪
神
・
淡
路

大
震
災
で
も
、
犠
牲
者
の
約
８
割
が
建

物
の
倒
壊
や
家
具
の
転
倒
で
命
を
落
と

し
た
と
さ
れ
る
。

　
こ
の
よ
う
な
災
害
は
い
つ
自
分
の
身

に
降
り
か
か
る
か
わ
か
ら
な
い
。
関

東
地
方
で
今
後
30
年
以
内
に
マ
グ
ニ
チ

ュ
ー
ド
７
ク
ラ
ス
の
地
震
が
発
生
す
る

確
率
は
、
約
70
％
と
言
わ
れ
て
い
る
。

「
喉
元
過
ぎ
れ
ば
熱
さ
を
忘
れ
る
」
│

大
地
震
が
発
生
し
た
直
後
は
防
災
意
識

が
高
ま
る
も
の
の
、
時
が
経
て
ば
そ
の

意
識
も
薄
れ
て
し
ま
う
。
自
然
災
害
を

無
く
す
こ
と
は
で
き
な
い
が
、
備
え
る

こ
と
で
被
害
を
減
ら
す
こ
と
は
で
き
る
。

能
登
半
島
地
震
か
ら
ち
ょ
う
ど
１
年
が

経
過
し
、
一
人
ひ
と
り
の
危
機
意
識
が

薄
ら
ぎ
つ
つ
あ
る
今
こ
そ
、
改
め
て
自

ら
の
防
災
・
減
災
対
策
を
考
え
る
き
っ

か
け
と
し
た
い
。

久喜市関東地方において想定される地震
　埼玉県が平成25年度に公表した地震被害想定調査報告
書では、次の５つの地震を選定している。

出典：埼玉県地震被害想定調査報告書（平成26年３月、埼玉県）

地震の
タイプ 想定地震 マグニ

チュード
市内での
最大震度

今後30年以内の
発生確率

海溝型

東京湾北部地震 7.3 ５強 70%

茨城県南部地震 7.3 ６弱 70%

元禄型関東地震 8.2 ５強 ほぼ０%

活断層
型

関東平野北西縁
断層帯地震 8.1 ７ 0.008%以下

立川断層帯地震 7.4 ５弱 ２%以下 

▲令和６年能登半島地震の被害状況
※写真は全て石川県ホームページから
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久喜市防災ハザードマップも
参考にしてください。▶
　（令和５年３月全戸配布）

・・避難場所や集合場所
・ ・ 災害時の連絡方法（災害時伝言
ダイヤル（171）など）

◀ カタポケでは久
く き し
喜市

防
ぼうさい
災ハザードマップを

いろいろな言
ことば
葉で見

み
る

ことができます。

物物の備えの備え

３３つの ポイントつの ポイント
備えて  おきたい

物物の備えの備え
避難所の備蓄品には限りがあります。
自分や家族の必需品は十分に準備して
おくと安心です。

・・飲料水（１日１人３リットル）
・ ・ 食料（水で食べられる米、缶詰、
乾パン、乾麺、お菓子など）
・ ・ 燃料（カセットコンロ、ガスボ
ンベなど）
・ ・ トイレ用品（簡易トイレ、トイ
レットペーパーなど）

　災害時にはトイレの対応も重要です。発災後６時間
以内にトイレに行きたくなったという人は約７割とい
う調査結果があり、トイレの我慢は身体に悪影響を及
ぼします。災害時に起こるさまざまなトイレ問題とそ
の対応について学びます。

（手話通訳あり、定員 476人）

・・ホイッスル（笛）
・・救急・衛生用品
・・貴重品
・・衣類、雨具
・ ・ 日用品（ラジオ、懐中電灯、　
モバイルバッテリー、食品用
ラップなど） ほか

工夫でアレンジ広がる！

講演会

栗橋文化会館 ホール

家族のルール・取り決め家族のルール・取り決め

非常持ち出し品非常持ち出し品 備蓄品（７日分以上推奨）備蓄品（７日分以上推奨）

ローリングストックローリングストック
　　　　　　　 　　　　　　　 のススメのススメ

危機管理課危機管理係（内線2649）

食品用ラップ活用術
・・食器に敷いて節水対策
・・包帯の代用
・ ・ 新聞紙と一緒に体に巻い
て防寒対策

・・手に巻いて簡易手袋 など
少し多めに買って

いつものモノを

災害時のトイレ問題
～トイレからはじめる防災～

加加
か と う

藤藤 篤篤
あつし

さんさん

１月26日 日
14:00～15:30

食べたら買い足す

（受付13:30）

申込不要入場無料

～トイレからはじめる防災～

か と うか と う あつしあつし

講師
NPO法人日本トイレ研究所NPO法人日本トイレ研究所
代表理事代表理事

日中、家族が離れ離れの場合
を想定して、災害時の行動を
事前に確認しておきましょう。
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情報の備え
３３

家家の備えの備え

３３つの ポイントつの ポイント
備えて  おきたい

家家の備えの備え

情報の備え

過去の大地震では、昭和56年以前の旧耐震
基準で建てられた木造住宅がより大きな被
害を受けている傾向があります。
市では、木造住宅の無料簡易耐震診断や、
木造住宅の耐震補強工事等に対
する助成（※）を行っています。
詳細は市ホームページをご覧い
ただくかお問い合わせください。

・・家具が倒れる恐れのない位置に寝る
・ ・ 家具は避難の妨げにならないように置く
・ ・ 家具の上は軽い物、下は重い物を収納
・・ 近くの窓にはカーテンか飛散防止フィルムを

・ ・ 壁を増やし、つり合い
よく配置

・・筋交いで壁を補強
・・ 金物で土台と柱を固定

・・Ｌ型金具
（効果大）

上記は一例です。より詳しい解説は
県ホームページ「防災マニュアルブ
ック」などをご覧ください。

過去の地震では、多くの犠牲者が建物の倒
壊や家具の転倒により命を落としています。
改めてご自宅の安全性を確認しましょう。

災害時は正しい情報を確実に。
SNSで広がる災害デマや
誤情報には十分注意しましょう。

天井と箱の隙間は
２cm以内

アプリで確認できること
・・防災行政無線の放送内容
・・災害・避難情報
・・避難所の開設状況・混雑状況
・ ・ ハザードマップと自分の位置
を重ね合わせる

・ ・ 気象情報や交通状況、ライフ　
ラインなど各種防災情報

生活の場を安全に生活の場を安全に

建物の耐震化建物の耐震化

久喜市防災アプリ久喜市防災アプリ その他防災関連情報その他防災関連情報

家具の固定家具の固定

建築審査課企画指導係（内線4696）

重

軽

安全な家のポイント

・・ポール式 ・・段ボールなど
　身近なもの

箱の底に粘着マットを
付けてタンスと一体化

iOSiOS
(App Store)(App Store)

AndroidAndroid
(Google Play)(Google Play)

・・市ホームページ、市公式SNS
　 市内の災害情報などを随時掲載します。
・・NHKニュース・防災アプリ
　 最新ニュース、天気予報、災害
情報などを取得できます。▶
・・防災行政無線 電話応答サービス
　放送内容を電話で確認できます。
　　　 0120-220-300（通話無料）
※ 携帯電話、市外局番が必要な地域からは
　☎ 0480-22-6177（有料）へ。
・・災害用伝言ダイヤル（171）
　171に電話し、伝言を録音・再生
・・災害用伝言版（web171）
web171へアクセスし、伝言を登録・確認

※ 令和６年度分はすでに終了。
　令和７年度分は４月以降にお知らせします。
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人権標語　地域社会　１つの命　宝物　栗橋西小学校６年　植
うえたけ
竹 菜

な な み
々美

今月の納税・納付 納期限　１月31日㈮
○市県民税・森林環境税（普通徴収）　第４期
○国民健康保険税　第７期　○介護保険料　第７期
○後期高齢者医療保険料　第７期再生紙を使用しています。

こ
の
広
報
紙
は
６
２
６
５
０
部
作
成
し
、１
部
当
た
り
33
円
で
す
。

（
う
ち
広
告
料
収
入
を
除
い
た
市
負
担
は
１
部
23
円
）

久喜市
防災アプリ

ホームページ SNS カタログポケット
（多言語翻訳）

人口 151,054人（－１）
男 75,206人（＋11）
女 75,848人（－12）

世帯数 70,204世帯（＋44）

久喜市の人口
12月１日現在　※（ ）内は前月比

久喜市役所（本庁舎） 〒346-8501 下早見85-3 ☎ 22-1111（代表）FAX 22-3319
久喜市役所（第二庁舎） 〒346-0024 北青柳1404-7 ☎ 22-1111（代表）FAX 22-0300
菖蒲行政センター 〒346-0192 菖蒲町新堀38 ☎ 85-1111（代表）FAX 85-1806
栗橋行政センター 〒349-1192 間鎌251-1 ☎ 53-1111（代表）FAX 52-6027
鷲宮行政センター 〒340-0295 鷲宮6-1-1 ☎ 58-1111（代表）FAX 58-2020

発
行
日　
令
和
７
年
１
月
１
日
（
毎
月
１
日
発
行
）

発　
行　
久
喜
市
／
編　
集　
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
課

広報くきは「久喜市音訳の会 コスモスライブラリー」のご協力により、
視覚障がいのある方に音訳版CDを発行しています。送付を希望される
方は障がい者福祉課にご連絡ください。

今月の日曜開庁実施日：12日・26日 

久喜市市民大学 久喜市高齢者大学

活動日
主に金曜日の18時30分、土曜日の９時30分または
13時30分に開催
※単位認定する特別活動あり

月・水・金曜日のいずれかの午前に年間21回程度
※学校行事は１日になる場合あり

内　容 市の歴史や教育・文化等について知る講座、生涯学
習に関する講座

市や県の自然・歴史等に関する講座や現地研修、
体育祭、発表会等

対　象 30歳以上の市内在住者 60歳以上の市内在住者
定　員 40人（超えた場合抽選） 220人（超えた場合抽選）

費　用 年間10,000円（保険料含む）
※別途自己負担あり

年間3,000円（保険料含む）
※別途自己負担あり

市民大学市民大学 高齢者大学高齢者大学高齢者大学

新入生
募集

活動場所 生涯学習施設
「まなびすポッと」
（鷲宮行政センター）

※ 一部の講義・活動は、
　久喜・菖蒲・栗橋地区で開催

 １月７日㈫～３月10日㈪（消印有効）に、電子申
請・直接・はがき・FAX・メール・電話で、「市民大学入
学希望」または「高齢者大学入学希望」・氏

ふりがな
名・住所・

生年月日・年齢（令和７年４月１日現在）・性別・電話番
号を明記の上、生涯学習課生涯学習係（〒340-0295 
所在地記入不要／ 31-9550／ shogaigakushu@
city.kuki.lg.jp／  内線214・215）へ

※ 募集チラシは生涯学習課、本庁舎、各行政セ
ンター、各公共施設に配架



電話（コールセンター）
受付時間 平日９時～17時
電話番号 ☎ 31-7031（専用直通電話番号）
予約締切　 申告希望日の前日17時まで（前日が土・日

曜日、祝日の場合はその前の平日）
※ 聴覚に障がいのある方で、電話予約が困難な場合は、ご希望
の日時に直接会場にご来場ください。受付で障害者手帳を確
認の上、申告を受け付けます。

インターネット
受付時間 毎日24時間
予約締切 申告希望日の前日23時59分まで
※ 前日が土・日曜日、祝日の場合は、その前の平日23時
59分まで

市民税・県民税、所得税の市民税・県民税、所得税の
申告申告のお知らせのお知らせ

　　　　　受付日
　会場

２月 ３月
13
㈭
14
㈮
17
㈪
18
㈫
19
㈬
20
㈭
21
㈮
25
㈫
26
㈬
27
㈭
28
㈮

3
㈪

4
㈫

5
㈬

6
㈭

7
㈮
10
㈪
11
㈫
12
㈬
13
㈭
14
㈮
17
㈪

久喜市役所
会議室棟※ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ふれあいセンター
久喜 会議室１～４ 〇 〇 〇

菖蒲行政センター
第１集会室 〇 〇 〇 〇

栗橋行政センター
第１～第３会議室 〇 〇 〇 〇 〇

鷲宮行政センター
406～408会議室 〇 〇 〇 〇 〇

■ 申告期間：２月13日㈭～３月17日㈪

市民税課市民税第１係
　（内線2684）

午前の部 午後の部
① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭
9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30

■ 予約受付期間：２月４日㈫９時～３月14日㈮

　令和７年１月１日現在、市内に住所がある方のうち、
令和６年中（令和６年１月１日～12月31日）に所得があ
り、次の①～③のいずれかに該当する方。確定申告をする
方は、市民税・県民税の申告は必要ありません。詳細は市
ホームページをご確認ください。
① 給与所得者で、勤務先から市に給与支払報告書が提出さ
れていない方
②「給与所得」、「公的年金等に係る雑所得」以外に所得があった方
③ 源泉徴収票に記載されていない各種控除（医療費控除や
寄附金税額控除等）を受ける方

※ 市民税・県民税の申告内容は、所得証明書・課税（非課税）
証明書、国民健康保険税や介護保険料等の基礎資料となるた
め、収入のない方も申告が必要な場合があります。

※ 申告期間中、市民税課の窓口では作成済みの申告書の提出のみ
受け付けます。また、各行政センター市民係では、作成済みの
申告書の市民税課への取り次ぎのみ行います。

■ 市民税・県民税の申告が必要な方
市の会場では
受け付けできない申告

市の申告会場での確定申告は、簡易な内容の
申告に限り受け付けます。次に該当する方の
申告は受け付けられません。
春日部税務署で申告してください。
・・ 営業等所得・不動産所得・配当所得・総合
課税の譲渡所得・分離課税所得のある方
・・  農業所得があり、収支内訳書を作成して
いない方
・・ 青色申告、令和５年分以前の申告の方
・・ 住宅借入金等特別控除のある方（年末調
整済みの方を除く）
・ ・ 雑損控除または災害減免法の適用を受け
る方

ご希望の日程・時間帯（①～⑭）を選び、事前にご予約ください。
※市民税課では予約できません。

おすすめ‼

完全予約制

※今回から、久喜市役所の申告会場は本庁舎隣の会議室棟に変更しました。
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■ 申告に必要なもの ■ 春日部税務署での
　 令和６年分確定申告について

◆おむつ使用の確認書
　この確認書は、医師が発行する「おむつ使用証明書」
に代わるもので、おむつ代を医療費控除の対象とす
る際の添付書類となります。
  介護保険要介護認定を受けていて、おむつ代の医
療費控除を受ける方（一定の要件があります。詳
細はお問い合わせください）

※１年目の方も控除を受けられるようになりました。
  １月15日㈬～３月14日㈮に、介護保険課介護認定
係（内線3366）／各行政センター内福祉係（
150／ 235／ 143）へ
  介護保険課介護認定係（内線 3361～ 3366）

■ 市民税・県民税の申告書を郵送で提出する場合
「令和７年度市民税・県民税申告書」に住所・氏

フリガナ
名・

連絡先等を記入し、申告に必要なもの（写し可）を同
封の上、３月17日㈪（必着）までに郵送してください。
　　　　 　〒346-8501（所在地記入不要）
　　　　　市民税課市民税第１係

税理士による
所得税還付申告無料相談

申告期間　２月17日㈪～３月17日㈪ ８時30分～16時
※ ３月２日㈰以外の土・日曜日、祝日を除く
※ 混雑状況によっては16時前に受付を終了する
場合があります。国税庁LINEでの入場整理券
事前発行をおすすめします。
※ 確定申告書等は、本庁舎、各行政センター、ふれあいセ
ンター久喜で１月末ごろから配布します。

申告に必要な書類の申請はお早めに！

【市民税・県民税申告の方】
・・ 令和７年度市民税・県民税申告書（１月末に郵送で
届いた方）
【確定申告の方】
・・「確定申告のお知らせ」はがき（春日部税務署から
届いた方）
・・申告者本人名義の預・貯金の口座番号がわかるもの
（所得税の還付を受ける方）

　１．収入を証明する資料
給与や公的年金等の源泉徴収票、支払調書、個人年
金や満期保険金の支払明細書等
※ 営業等所得、農業所得、不動産所得がある方は事前に
それぞれの収支内訳書を作成してください。

　２．控除を証明する資料
・・ 社会保険料（国民健康保険税、国民年金保険料、介
護保険料等）の控除証明書または領収書
・・ 生命保険料・個人年金保険料・介護医療保険料・
地震保険料等の控除証明書、 寄附金の受領証等
・・  医療費控除の明細書（医療を受けた人ごと、病院・薬
局ごとに合計）、 セルフメディケーション税制の明細書
・・ その他参考となるもの（学生証、障害者手帳等）
３．マイナンバーカード（お持ちでない方は①と②を１つずつ）
① 通知カード／マイナンバーの記載がある住民票の写し等
② 運転免許証／パスポート／障害者手帳／在留カー
ド／公的医療保険の被保険者証等

※ 控除対象配偶者、扶養親族、事業専従者などのマイナ
ンバーの記入も必要です。（本人確認書類は不要）

※ マイナンバーの記載がない場合でも申告書は受理します。

上記に加え、次の１～３

交付手数料　１件 300円　   対象者の介護保険被保険者証、窓口に来る方の本人確認ができるもの

◆障害者控除対象者認定書
  65歳以上で要介護認定を受けている方または対
象者を扶養している方（要支援１・２認定者を除く）

※ 身体障害者手帳等により控除を受ける場合は、申請の
必要はありません。
判定基準日 令和６年12月31日

１月15日㈬～３月14日㈮に、高齢者福祉課高
齢者福祉係（内線3367）／各行政センター内福祉
係（ 150／ 235／ 143）へ

【共通】

▶  自宅で確定申告ができます！
国税庁ホームページ内の「確定申告書等作
成コーナー」では、案内に沿って入力するこ
とで、確定申告書が簡単に作成できます。
　作成した申告書は、マイナンバーカード等があればその
まま送信できるほか、印刷して税務署に郵送することもで
きます。詳細は春日部税務署へお問い合わせください。

  春日部税務署　☎ 048-733-2111

要事前
予約

２月３日㈪～14日㈮ ※平日のみ
  所得税が還付される方で、次に該当する方
　・年金を受給している
　・給与所得者で医療費控除を受ける
　・年の途中で退職・就職し、年末調整を受けていない

  税理士会春日部支部事務局　☎048-738-7470
（９時30分～ 12時／ 13時～ 16時）

※ 対面が基本ですが、電話での相談も可能です。
※内容により、無料にならない場合があります。

※ 同封した控除資料に係る控除について
は、申告書への記入を省略できます。
※ 申告書にマイナンバーを記載した場合
や、番号確認書類を同封した場合は、
簡易書留等の郵送方法を推奨します。送付先
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　11月21日に、久喜市、ホームタウンエナジー㈱
（本社：栃木県栃木市）、ケーブルテレビ㈱（本
社：栃木県栃木市）は、官民連携による地域新電
力会社「久喜新電力株式会社」を設立しました。
　令和７年度に、公共施設を中心とした久喜市内
の施設や家庭に電力の供給を行う予定です。
　また、市内への太陽光発電設備の設置や、市内
からの再生可能エネルギー調達により、ゼロカー
ボンシティの実現に取り組んでいきます。

　SDGsは、2015年９月の国連サミットで採択された
2030年までの国際開発目標であり、17のゴール（目標）と
169のターゲット（取り組み）で構成されています。格差の
問題、持続可能な消費や生産、気候変
動対策など、全ての国に適用される普
遍的な目標であり、誰一人取り残さな
いことを目指しています。

私たちにできる具体的な取り組みの例

こども食堂・フードドライブに協力する

学習支援ボランティアに参加する

その他の取り組
みは市ホームペ
ージをご覧くだ
さい。

マイバッグ・マイボトルを使う

消費期限の近い食品を購入し、
食品ロスを減らす

  環境課ゼロカーボン推進係（ 内線365）
  企画政策課企画政策係（内線2282・2283）

久喜新電力株式会社を
設立しました SDGsSDGs ～私たちにできる取り組み～～私たちにできる取り組み～

高齢者福祉サービスのご案内

  高齢者福祉課高齢者福祉係（内線3367）／各行政
センター内福祉係（ 150／ 235／ 143）

※ 利用要件や利用料など詳細は、お問い合わせ
いただくか、市ホームページをご覧ください。

地域で元気に生活するために
●いきいき温泉久喜（江面1574-1）
60歳以上の方が入浴・カラオケ・囲碁・

将棋が利用できます。
●いきいきデイサービス
家に閉じこもりがちな高齢者を対象に、介護予防のため健

康チェック・健康体操・給食・趣味活動等を週１回行います。
●言葉の教室
失語症や構音障がいがある方を対象に言語聴覚士または音

楽療法士によるグループ指導を行います。（毎月１回月曜日）

在宅で寝たきりなどの方向け
●寝具乾燥消毒等サービス
専門業者による寝具の乾燥消毒や水洗いを行います。
●訪問理容サービス
　自宅に理容師が訪問して調髪等を行います。
●家族介護用品支給
要介護３～５と認定され、自宅で家族の介護を受け

ている市民税非課税世帯の65歳以上の方に、紙おむつ
等を支給します。（月額6,300円以内）

認知症などの方向け
●徘徊高齢者・障がい者探索システム
認知症高齢者などを介護する家族に、携帯端末機を
貸し出します。行方不明になった場合におおよその居
場所をお知らせし、緊急対処員が現場に急行し一時保
護します。
●徘徊高齢者・障がい者見守りオレンジシール交付シール交付
認知症高齢者の靴等に貼り付けるシールを配布しま

す。警察に保護された際は本人を特定し、速やかに家
族へ連絡を行います。

単身世帯・高齢者のみ世帯向け
●緊急時通報システム
１人暮らしの高齢者などに緊急

事態が発生した場合に、専用の装
置を使い救急車の手配等をします。
●配食サービス
日常的に調理が困難な高齢者などの自宅

にお弁当（昼食）を配達しながら、安否を
確認します。（月～土曜日、週６回以内）
● 県社協「あんしんサポートねっと」利用料助成
久喜市社会福祉協議会の金銭管理等のサービスを利

用した高齢者などに、利用料を一部助成します。
●高齢者日常生活用具購入費助成
1人暮らしの市民税非課税世帯の高齢者が電磁調理

器・火災警報器・自動消火器を購入する場合に、その費
用を一部助成します。

▲
電子申請対応

▼
　自宅に理容師が訪問して調髪等を行います。
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e-Tax でマイナンバーカードを
ご利用予定の方へ

　e-Taxでマイナンバーカードを利
用する際には、カードに搭載した電
子証明書と暗証番号が必要です。
　電子証明書が搭載されていない場
合は、マイナンバーカードをお持ち
の上、市民課（総合窓口）・各行政セ
ンター市民係にて申請してください。
暗証番号が不明の場合は、必要書類が
異なりますので下記へご連絡ください。
��市民課（総合窓口）市民・パスポ
ート係（内線2667）／各行政セ
ンター市民係（ �127／ �204
／ �124）

愛犬がいなくなってしまったら
　ご自分で探すと同時に、下記の機
関にも連絡してください。
・幸手保健所�☎42-1101
・�久喜警察署（栗橋地区以外）
��☎24-0110
・�幸手警察署（栗橋地区）
��☎42-0110
・�久喜市環境課環境保全・衛生係
・�犬の行動範囲によって近隣の保健
所、警察署
◆�飼い主が分かるようにしておきま

しょう
　首輪などに犬鑑札や狂犬病予防注
射済票を着けておいたり、連絡先を
書いておきましょう。また、マイク
ロチップが装着されていれば、保健
所で読み取ることができます。
��環境課環境保全・衛生係（ �内
線369）

フードドライブ・フードポストへの
寄付　ありがとうございます

　10月27日・28日に市および社会
福祉協議会の共催で実施した久喜市
フードドライブにおいて、1,541点の
食料品の寄付がありました。
　また、市内８カ所に設置している
フードポストを通じて、令和６年４月
～９月に、3,884点の食料品の寄付
がありました。
　これらの食料品は、市内のこど
も食堂やフードパントリーの活動団
体へ提供させていただきました。フ
ードポストは常時設置しております。
これからも引き続きご協力をお願い
します。

◆フードポストとは
　ご家庭で使いきれな
い未使用食料品を常時、
受け付けるポストです。
寄付いただいた食料品は、
こども食堂等の活動団体を通
じて、支援を必要とする方々へお届
けします。
設 置場所　久喜市役所、
各行政センター、ふれ
あいセンター久喜、菖
蒲郵便局、栗橋郵便局、
鷲宮郵便局
　詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。
��資源循環推進課計画推進係（
内線354）／こども育成課児童青
少年係（内線3312）

農業用廃プラスチック収集日
（久喜・菖蒲地区）

　搬入の際は汚れを落とし、異物・
異素材の混入を避け、10～15㎏くら
いでつづら折りにし、同じ素材のひ
もで2,３カ所縛ってください。
��１月９日㈭�９時30分～11時30分
��久喜地区…久喜ライスセンター
（下清久）／菖蒲地区…カントリ
ーエレベーター（菖蒲町下栢間）
��久喜・菖蒲地区の農業者（法人を
除く）

搬入できる素材　塩化ビニール
負担金　１㎏につき約110円（税込）
��JA南彩北部営農経済センター

�　☎85-7334
※�搬入する際は事前にお問い合わせ下
さい。

決定！明るい選挙啓発標語
受賞作品

　令和６年度は512点の応募をいた
だき、審査の結果、受賞作品が決ま
りました。受賞作品は、今後の選挙
啓発に活用します。

【優秀作品】
「捨てないで　日本を変える　その一
票」（太東中学校１年折

おりはら

原楓
か れ ん

恋さん）
◆ 令和６年度明るい選挙啓発ポスタ

ー・標語受賞作品展示会
��１月20日㈪～26日㈰
��モラージュ菖蒲�２階�４番街付近
��選挙管理委員会事務局（内線
2246）

※�受賞作品は市ホームペー
ジでも公開しています。

お知らせ

　ご家庭で使いきれな
い未使用食料品を常時、
受け付けるポストです。
寄付いただいた食料品は、
こども食堂等の活動団体を通

　令和６年度は512点の応募をいた
だき、審査の結果、受賞作品が決ま
りました。受賞作品は、今後の選挙
啓発に活用します。

【優秀作品】
「捨てないで　日本を変える　その一
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水道管凍結にご注意ください！
　水道が凍結し、水道管が破損した
場合、水道料金や修理代金など高額
な費用がかかります。水道管が凍結・
破裂したときは、水道メーターボッ
クス内の止水栓を閉め、久喜市水道
指定給水装置工事事業者（市ホーム
ページに掲載）に修繕を依頼するか、
水道施設課へご相談ください。
◆こんな時は特に注意
・気象庁が低温注意報を発表
・外気温がマイナス４℃以下
・�水道管が露出していたり、日当たり
の悪い場所や風当たりの強い場所
にある（北風、西風があたる場合
は特に注意）
・旅行などで長時間水道を使用しない
・以前凍結したことがある
◆水道管の凍結を防ぐには
　露出したままの水道管
は、保温材や古い毛布な
どを水道管や蛇口に巻き
付け、その上からビニー
ルテープを巻いて凍結を
防止してください。
※�保温材はホームセンター
などで市販されています。
 �水道施設課給水係（  内線275
～278）

市表彰制度
　市では、久喜市のため特別の功労
がある方または地域社会の利益を興
した方を表彰しています。久喜市表
彰規則に基づき該当する個人の方ま
たは団体の皆さんをご推薦ください。
推薦の基準や提出書類については市
ホームページをご覧ください。
 �秘書課秘書係（内線2223）

難病患者見舞金（令和６年度分）
 �市内在住で、次のいずれかの受給
者証をお持ちの方（有効期限内の
もの）

・指定難病医療受給者証
・特定疾患医療受給者証
・指定疾患医療受給者証
・県単独指定難病医療受給者証
・小児慢性特定疾病医療受給者証
支給額　年額１万円
 �受給者証、預金通帳（初めて申請
する方のみ）

※�施設入所中の方は、対
象とならない場合があ
ります。また、窓口持
参が困難な方はご相談
ください。
��  ３月28日㈮（電子申請は３月
31日㈪）までに、電子申請または
直接、障がい者福祉課障がい者福
祉係（内線3245）／各行政センタ
ー内福祉係（  156／  237／
 142）へ

2025 年農林業センサスに
ご協力ください

　農林水産省では令和７年２月１日
を基準日として「2025年農林業セ
ンサス」を実施します。この調査は、
農林業・農山村地域の実態を正しく
把握するための調査で、１月中旬か
ら調査員が農林業を営む全ての農家
や法人の皆さまを訪問して、農林業
の経営状況等を伺います。調査への
ご協力をお願いします。
 �情報推進課統計係
（内線5887～5889）

注意！あなたの土地が
狙われています

　「草刈りして返すから、一時的に資
材置場として貸してほしい」などと
言葉巧みに話を持ち掛けて、法令手
続きを無視して短期間で農地等に大
量の土砂等を堆積する事例が県内で
発生しています。
　違法に土砂等の堆積が行われた場
合、これらの責任や撤去費用の負担
は、土地所有者におよぶこともあり
ます。
　定期的に土地を見回るなど、自分
の土地は自分で守りましょう。
 �環境課環境保全・衛生係（  内
線375～377）／農業委員会事務
局（  321～323）

下水道使用上のお願い
　下水は主に、公共下水道・農業集
落排水処理施設・浄化槽できれいに
しています。
・�水に溶けない紙、たばこやガムな
どを水洗トイレに流さない
・油などは流さない
・阻

そし ゅ う き

集器の設置・適正な維持管理
・�分流式（汚水と雨水を分けて流す
方式）の公共下水道では、汚水管
に雨水を流さない
・�農業集落排水処理施設は、地域の
皆さまと協働で除草や清掃を行い
施設を維持しておりますので、これ
からもご協力をお願いします
・�浄化槽では、清掃・保守点検・法
定検査の実施をお願いします
 �下水道施設課排水係（  内線
287～289）

対象地区：久喜市（久喜地区）・宮代町

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。
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公共下水道・農業集落排水処理
施設への接続をお願いします
　各家庭などから排出される汚水を
集めて処理し、自然に戻すという大
切な役割を果たす施設です。利用で
きる地域にお住まいでまだ接続され
ていない方は、早期に接続工事の実
施をお願いします。
　また、無利子の貸付金制度（限度
額50万円）もありますので事前にお
問い合わせ下さい。
��下水道施設課排水係（ 内線
287～289）

古利根川流域関連久喜公共下水
道事業計画変更案の縦覧

　農業集落排水処理区域の公共下
水道への接続に伴う事業計画区域の
拡大などを図る案の縦覧を行います。
（対象地区：北青柳、塚田、六万部、
上本村など）

【縦覧】
��１月９日㈭～23日㈭�８時30分～
17時15分　※平日のみ、なお期間
が変更となる場合は市ホームページ
でお知らせいたします。
��上下水道経営課（１月９日㈭から
市ホームページでも閲覧可）

【案に対する意見書の提出】
��市内に住所を有する個人・法人ま
たは利害関係者
�１月23日㈭�17時15分（必着）��

までに、意見書を直接または郵送
で、上下水道経営課下水道経営係
（〒340-0295／ 内線250）へ

金属とプラスチックを屋外保管
している事業者の皆さんへ

　県内（さいたま市と越谷市を除く）
で有価の金属やプラスチック、その
混合物等を屋外保管する事業を行う
際には、県知事の許可が必要になり
ます。令和７年１月１日時点で屋外保
管業を行っている場合は、同年６月
30日までに管轄の埼玉県東部環境管
理事務所に必ず届け出し
てください。詳細はホー
ムページをご覧ください。
��県東部環境管理事務
所�☎34-4011／県産業廃棄物指
導課�☎048-830-3136

児童手当の手続きはお済みですか
　令和６年10月の制度改正後の児童
手当を受給するためには、手続きが
必要な場合があります。申請書類の
提出がお済みでない方や、申請書類
がお手元にない方は、子育て支援課
までご提出またはご連絡ください。
※�令和７年３月31日㈪までに申請を行
うことで、令和６年10月分に遡って
児童手当を支給します。
��子育て支援課医療手当係（内線
3287）

労働保険料（労災保険・雇用保険）の
第３期分の納期限は１月31日㈮です
　納付書は、納期限の10日前ごろに
該当事業所へ郵送します。保険料納
付には口座振替が便利です。申し込
み手続きについては厚生労働省また
は埼玉労働局のホームページをご覧
ください。
��埼玉労働局労働保険徴収課

�　☎048-600-6203
厚生労働省ホームページ▶

調理師の方は調理師業務従事者届
を出しましょう

��県内の飲食店や給食施設などで
就業している調理師
��１月15日㈬までに電子申請または
指定様式（県ホームページで配布）
に令和６年12月31日現在の氏

ふりがな

名・
従事する施設名等を明記の上、直
接・郵送・FAXで埼玉県調理師会
（〒330-0063�さいたま市浦和区
高砂4-417�食環センタービル4階
／ 048-711-2637）へ
��（一社）埼玉県調理師会�☎048-
862-6443／県健康長寿課

　�☎048-830-3582

　１月中に日本年金機構より送
付予定です。この源泉徴収票は、
所得税の確定申告の際に添付書
類等として必要になりますので、
大切に保管してください。
��春日部年金事務所

　�☎048-737-7112

年金コラム
令和６年分公的年金等の
源泉徴収票が送付されます
令和６年分公的年金等の
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久喜市地域公共交通計画への意見
意 見提出期間　12月26日㈭～１月
24日㈮（当日消印有効）

意 見提出できる方 市内在住・在勤・
在学者または今回の意見募集手続
きに係る利害関係を有している方

計 画（案）等の閲覧　市内各公共施
設の市民参加コーナー、市ホーム
ページにて
�意見書（市民参加

コーナー・市ホームペ
ージで配布）を意見箱
へ投入するか、電子申
請・直接・郵送・FAX・メールで交
通住宅課交通係（〒346-8501／
22-3319／ kotsu@city.kuki.

lg.jp／内線2634）へ

農業委員（19 人）
��農業に関する識見を有し、農地等
の利用の最適化を推進できる方
��農地の権利移動や転用に関する審
査、農地パトロールや遊休農地の
発生防止・解消、新規就農の支援
活動

応 募資格　市内に住所を有し久喜市
の一般職員でない者。ただし、次
のいずれにも該当しないものとし
ます。

・�破産手続開始の決定を受けて復権
を得ない者
・�禁錮以上の刑に処せられ、その執
行を終えるまでまたはその執行を
受けることがなくなるまでの者

任期　７月１日～令和10年６月30日
会議開催の予定　原則毎月１回

報酬　条例に基づき支給
募 集期限　１月10日㈮～２月７日㈮
（必着）

自薦または他薦（団体または３
人以上の連名による推薦）による。
応募用紙（農業振興課、農業委
員会事務局、環境経済・教育分室、

総務・人権係、市ホームペー
ジで配布）を直接または郵送で農
業委員会事務局（〒346-0192／
�内線320）へ

更生保護女性会
愛の図書一筆感想文展示

��児童生徒から寄せられた今年度寄
贈本の感想文の展示
��社会福祉課社会福祉係（内線
3236）

ホームビジター養成講座
��１月14日㈫～２月21日㈮�９時30
分（全11回）
��こどもむら寺子屋ハウス「はぴチ
ル」（伊坂中央1-3-1メゾンカトレ
ア）
��育児の不安や悩みに寄り添うボラ
ンティア活動です。詳細は２次元
コードをご確認ください。
��市内在住で子育て経験があり家庭
訪問型子育て支援活動ができる方
�メール・電話・こども村ホー

ムページで、学校法人柿沼学園
にじいろのおうち� 中

なかさと

里( hs@
kodomomura.ed.jp
／☎53-7244）へ

愛の泉
～善意をありがとうございます～

★ 太田小創立150周年の記念とするために
・渡

わたなべ

邊 仁
じん

さん　記念碑

★久喜市のために
・㈱ノジマ
��プロジェクターほか電化製品
★生活困窮者のために
・匿名
��金�500,000円
★ 産業が元気で魅力と活力にあふれ働き

がいのあるまちをつくる事業のために
・タレントスクエア㈱
��金�100,000円
��（企業版ふるさと納税として）
★ いつまでも安全・安心な暮らしの環

境が整っているまちをつくる事業の
ために

・㈱ウィーズ
���衛星携帯電話２台およびプリペイド
SIM２枚（3,368,000円相当）
��（企業版ふるさと納税として）
★ いつまでも健やかに生き生きと幸せ

に暮らせるまちをつくる事業のために
・㈱ゴードー
��金�2,000,000円
��（企業版ふるさと納税として）

イベント募　集

学校名 日にち 場所
久喜小・清久小・
本町小・久喜北
小・江面小・久
喜中・久喜南中

2/3㈪～
16㈰

市立中央図
書館太田小・青葉小・

青毛小・久喜東
小・久喜東中・
太東中

2/17㈪
～3/2㈰

菖蒲地区６校 1/20㈪
～2/3㈪ �ロビー

ガス給湯器
石油給湯器
エコキュート
久喜市北青柳1236-1
建設業許可（般-５）第62310号
定休日　日曜、祝日、第2・4土曜 0480（23）4126

ニーサン ヨ イ フ ロ

修理点検 取替工事
便器・ウォシュレット 水栓・シャワー

配管修理取替
システム

水道、下水道、久喜市指定工事店

バス
キッチン

https://www.234126.jpホームページ
クレジットカード・ＱＲ決済使えます

 菖蒲行政センター  栗橋行政センター  鷲宮行政センター
※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。
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久喜市女
ひ と

と男
ひ と

の共生セミナー
��講演会「デジタル性暴力について
～若者を取り巻くデジタル性暴力
の実態�子どもたちを性暴力から
どう守るか～」

※�久喜市女と男の共生セミナー委託事業
��１月26日㈰�13時30分～15時／
開場13時20分
��久喜中央コミュニティ
センター�視聴覚室

講��金
かな

尻
じり

カズナさん（NPO
法人ぱっぷす代表）
��40人（当日会場先着順）

�※�託児・手話通訳希望の方は、１月10
日㈮までにご連絡ください。
��オリーブの会久喜�関

せきぐち
口�☎0280-

62-3231

親子で学ぼう 交通安全教室
　久喜市ファミリー・サポート・セ
ンターと鷲宮地域子育て支援センタ
ーの共催です。
��２月13日㈭�10時～11時
��鷲宮地域子育て支援センター
��自転車の交通ルールを警察官から
学びます。パトカーとの撮影も予
定しています。
��20組（申込順）
�１月14日㈫から、２次元コード

を読み取ってメールで申し込むか、
電話で久喜市ファミ
リー・サポート・セン
ター（☎29-1900）へ

※�電話は平日９時～17時

まりこふん
歴史に触れよう！コンサート
��２月８日㈯�13時30分
��久喜総合文化会館�小ホール
��話題の古墳シンガー「まりこふん」
（久喜市出身）の歌唱と古墳トーク
が楽しめる講演会コンサートです。

出演　まりこふん、青い風
��前売り　2,000円

　�当日　2,500円（全席自由席）
主 催　まりこふんコンサート実行委　
員会
���久喜総合文化会館にて発売中（☎
21-1799）
��事務局�砂

すなかわ

川�☎090-4534-8857

冬の自然・野鳥観察会
��２月15日㈯�８時～13時

※市バス利用、市役所本庁舎出発
��渡良瀬遊水地・コウノトリ交流館
（小山市）
��コウノトリの生態を学ぶとともに、
日本最大の遊水地で冬の自然・野
鳥を観察します。

講��生態系保護協会
��20人（申込順）
��市内在住・在勤・在学者
��防寒着、筆記用具、お持ちの方は
双眼鏡
�１月14日㈫�９時～24日㈮に、

電子申請で、環境課ゼ
ロカーボン推進係（
内線364）へ

久喜市民芸術祭
��１月19日㈰�９時45分～16時30
分／開場９時30分
��久喜総合文化会館�小ホール
��楽器演奏、民踊、ダンス、演劇等
��300人（当日会場先着順）
��文化振興課文化振興係（ �内線
367）

七草がゆを食べる会
��１月７日㈫�10時～15時
��太田集会所
��300円
��エプロン、三角巾
�久喜の自然を愛する会�宮

みやかわ

川�　
☎090-6480-6542

作って食べよう
「食」で楽しむ国際交流
��２月24日㉁�10時～14時ごろ
��鷲宮飯店
��市内在住で中国出身の馬

マー

さんに本
場の餃子の作り方を教えてもらい
ます。
��国際交流に関心のある方

※�小学校低学年以下の方は親子でご参
加ください。
��20人（申込順）
��中学生以上500円、

　�小学生以下50円
��エプロン
��２月10日㈪までに２次
元コードから
��にほんご・あいnet�竹

たけはら

原
　�   nihongo.ainet@gmail.com
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スキルアップ講習
日程 時間 内容

① ２/８㈯・
15㈯

９:00
～
16:00

AutoCAD
（建築系）発展

② ２/22㈯・
３/１㈯

プログラミング
ExcelVBA３
ビジネス活用

��春日部高等技術専門校
��①AutoCADの基本操作ができる
方�②ExcelVBAのマクロ作成、変
数と制御構造ができる方
��各20人（超えた場合抽選）
��①2,000円（講師作成オリジナル
テキスト使用）　②2,000円　（テ
キスト代別）
���１月１日㈷～10日㈮に
電子申請で申し込み
��埼玉県立春日部高等
技術専門校� ☎048-
737-3511

婚活パーティー
��１月11日㈯・25日㈯�各19時30分
～21時
��久喜中央コミュニティセンター�
研修室４・５　 ��未婚の方
��１人30秒～１分程度で自己紹介、

　�その後フリータイム
��1,000円（お菓子、ソフトドリンク等）
�開催日の３日前までにメール

または電話で、婚活サポート�石
いしかわ

川
（ ishikawa_2021@yahoo.
co.jp／☎080-4415-0705）へ

ハッピー！の
「帝王切開のお産の振り返り」
※市との協働事業により実施
��２月18日㈫�10時～11時45分
��桜田コミュニティセンター�会議
室４
��帝王切開カウンセラーと一緒に
「お母さんになった日」のこと、ゆ
っくり思い出してみませんか。

講��細
ほ そ だ

田恭
や す こ

子さん（帝王切開カウンセ
ラー）
��帝王切開で出産した経験のある方
��５人（申込順）
�１月31日㈮～２月13日㈭�10

時～17時に、子育てネットワーク
ハッピー！�宮

みやうち

内（☎090-1734-
8906）へ

自然と遊ぼう会
「ビギナーズ探鳥会」

��１月19日㈰�13時30分～15時30
分／受付13時
��久喜菖蒲公園
��公園にいる野鳥観察を楽しもう

講��日本自然保護協会の自然観察指
導員または同指導員から推薦を受
けた者
��小学生以上
��20人（申込順）
��１家族�100円（講師代）
��筆記用具、防寒着、お持ちの方は
双眼鏡、図鑑
�当日直接、同公園管理事務所　�

（☎23-1366）へ

県立久喜図書館
◆映画会（各14時）
日程 映画

１/10㈮
「旅するクラシック�欧州�音楽
の旅路�チェコ・ポーランド編」
60分

１/17㈮「続・丹下左膳」75分

１/23㈭「アイロ�北欧ラップランドの小さなトナカイ」86分

１/31㈮「機巧（からくり）人形」25分「平賀源内と奥秩父」20分

��各140人（当日会場先着順）
◆おはなし会（絵本の読み聞かせ等）
��大きい子むき�１月４日・11日・18
日�各土曜日�14時／ちいさい子む
き�１月25日㈯�14時／親子ふれあ
い講座�１月８日㈬�11時
��親子ふれあい講座10組（申込順）
��同図書館�☎21-2659

上級救命講習
��２月16日㈰�９時～17時
��久喜消防署
��心肺蘇生法、AED使用法、異物
除去法、止血法等

講��埼玉東部消防組合
��中学生以上の市内在住・在勤・在
学者
��10人（申込順）
�１月16日㈭�９時から、直接ま

たは電話で、西救急ステーション
救命講習担当�（☎43-6966）へ

 菖蒲行政センター  栗橋行政センター  鷲宮行政センター
※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。
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鷲宮児童館の催し
◆ プチランド①
��１月22日㈬�10時30分
��鷲宮東コミュニティセンター
��おもちゃ作り・子育て広場
��０～６歳（未就学児）とその保護者
��20人　 ��１月９日㈭～16日㈭

◆プチランド②（ペットボトル製作）
��２月13日㈭�10時30分
��鷲宮児童館
��０～６歳（未就学児）とその保護者
��20人　 ��１月20日㈪～27日㈪

◆遊ぼうデー
時間 内容 定員
10:00 ポンポン

カーリング
各10人

（当日会場先着順）14:00
11:00 映画会 ─

��１月25日㈯
��鷲宮児童館

◆わくわくランド
��２月３日㈪�10時30分
��鷲宮東コミュニティセンター
��節分製作・子育て広場
�０～６歳（未就学児）とその保護者
��20人　 �１月９日㈭～16日㈭

◆チャレンジランド（折り紙製作）
��２月16日㈰�14時
��鷲宮児童館
��小学生
��15人
��１月20日㈪～27日㈪

◆ミニお話タイム・のびのびタイム
��１月９日㈭�10時30分
��鷲宮児童館
��ねずみくんのチョッキ（大型絵本）
��０～６歳（未就学児）とその保護者

【共通】 ��鷲宮児童館�☎58-7054

介護者サロン「四つ葉」
　介護している人、していた人、介
護に関心がある人が自由に話をする
場です。
��毎月第３木曜日13時30分～15時
（時間内出入り自由）
��ふれあいセンター久喜
��100円（お菓子代）
��久喜介護者のつどい�杉

すぎはら

原
　�☎090-6539-8094

久喜んこのお知らせ
◆子育てママ＆パパの笑いヨガ体験
※�市との協働事業により開催
��１月23日㈭�10時～11時30分
��花みずき会館（青毛２-11-13）
��笑いヨガは笑いと深呼吸の健康体
操。声を出して笑うことで心も身
体もスッキリします。

※�見守りスタッフがいるプレイコーナー
あり

講��磯
いそ

悦
え つ こ

子さん（笑いヨガリーダー）
��０歳～未就学児とその保護者（保
護者だけの参加も大歓迎）
��15人（申込順）
１月10日㈮�12時から、子育て
ネットワーク・久喜んこ松

まつなが

永�（☎
080-9527-7354）へ

◆おしゃべりサロン「くきんこ」
��１月21日㈫、２月１日㈯�各10時～
12時
��ふれあいセンター久喜�会議室
��ホットドリンクを飲みながら、ゆっ
くりおしゃべりする会です。土曜
の会は仕事についての話もします。

※�見守りスタッフのいるプ
レイコーナーあり
久喜んこのホームページ▶
��子育て中の方（子連
れ可）
��５人程度（申込順）
��100円
１月10日㈮�10時から、子育て
ネットワーク・久喜んこ�松

まつなが

永（☎
090-1697-2735）へ

傾聴サロン「くりはし四つ葉」
　自身や家族、介護などの不安や悩
みを抱えている方の心に寄り添って
話を聞きます。
��毎月第４金曜日13時30分～15時
（時間内出入り自由）
��健康福祉センター
��100円（お菓子代）
��傾聴ボランティア「みちしるべ」

　��野
の ぐ ち

口�☎090-8022-4348／杉
すぎはら

原
☎090-6539-8094

久喜市高齢者大学オープン高大
��１月31日㈮�13時30分～15時／
受付13時15分
��栗橋文化会館�文化ホール
��合同教養講座「定年よ�大志を抱
け！」

講��北
きたざわ

沢正
まさつぐ

嗣さん（笑い療法士あやし
家こいつ）
��市内在住・在勤・在学者
��30人（申込順）
�１月７日㈫～28日

㈫に、電子申請または
電話で、生涯学習課
生涯学習係（ �内線
214）へ

久喜市シルバー人材センター
入会希望者説明会

日程 時間 場所 定員
（申込順）

１/9
㈭
14:00
～
15:30

鷲宮中央コミュニ
ティセンター
会議室２

20人

１/10
㈮
14:00
～
15:30

第1集会室 20人

２/４
㈫
14:00
～
15:30

栗橋コミュニティ
センター
多目的室２

12人

２/14
㈮

９:30
～
11:00

ふれあいセンター
久喜�視聴覚室 20人

��60歳以上の市内在住者
�同センター�☎47-0237

認知症について学ぼう
「認知症はこわくない」

- 人生100 年時代と認知症 -
��１月18日㈯�15時10分～17時10分
��鷲宮西コミュニティセンター

講��雪
ゆ き た

田慎
し ん じ

二さん（埼玉協同病院精神
科部長）
��市内在住・在勤・在学者
��100人（当日会場先着順）
��医療生協さいたま鷲宮支部�鳥

と り い

居
☎53-5742、☎090-1406-1707
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家族介護講演会
「認知症の方との接し方～優しさを伝
えるケア技法　ユマニチュード®～」
 �１月31日㈮ 13時30分～15時
 �久喜総合文化会館 広域文化展示室

手話通訳　申し出により配置
 �ケアする人とされる人の信頼関係
を築く方法や技術を学ぶ

講 �藤
ふじおか

岡菜
な お こ

穂子さん
 �80人（申込順）
 �市内在住・在勤・在学者
�  １月９日㈭～24日
㈮に電子申請・直接・
電話で、高齢者福祉課
地域包括支援係（内線
3275）へ

With Youさいたま
体験学習ツアー

 �２月１日㈯
 �With Youさいたま（埼玉県男女
共同参画推進センター）、造幣さ
いたま博物館
 �With Youさいたまで開催される
フェスティバルを訪問

※�バス乗車場所：久喜市役所、久喜駅
西口、各行政センター
 �市内在住・在勤・在学者
 �30人（超えた場合抽選）
�  １月17日㈮（必着）
までに、電子申請・直
接・郵送・FAX・メール・
電 話 で、「With You
さいたま体験学習ツアー」・住所・
氏
ふりがな

名・年齢・電話番号・乗車場所
を明記の上、人権推進課男女共同
　�参画係（〒346-8501／  22-
3319／ 　jinken@city.kuki.lg.jp
／内線2325）へ

日本工業大学
シニアチャレンジ春期講座
 �４月～７月
 �日本工業大学 埼玉キャンパス
 �学生と共に学ぶ受講生を募集しま
す。詳細はホームページをご覧く
ださい。
 �県内在住で55歳以上
の方（令和７年４月１日
時点）（申込順）
�  ２月１日㈯～３月３日㈪（必着）
に、同大学生涯学習センター（☎
34-4111）へ

初めてのかんたんスマホ教室
日程 内容 時間

１/21㈫・
２/18㈫

初級編
スマートフォン
基本操作講座

10:00～
12:00

中級編
LINEの使い方講座

13:30～
15:30

 �鷲宮東コミュニティセンター
講 �ケーブルテレビ久喜
 �スマートフォン（お持ちの方）、筆
記用具　  �各回10人（申込順）
�  開催５日前までに、ケーブルテ
レビ久喜（☎0120-18-1801）へ

公開出前講座
「性の多様性について」
 �１月28日㈫ 10時～11時15分／
受付９時45分
 �生涯学習施設（鷲宮行政センター）
 �市内在住・在勤・在学者
 �30人（申込順）
��  １月７日㈫～24日
㈮に、電子申請また
は電話で、生涯学習
課生涯学習係（  内線214）へ

にじいろひろば
 �１月19日㈰ 13時30分
 �久喜中央コミュニティセンター

　 会議室５
 �性の多様性に関する理解を深め、
疑問や悩みを自由に話せる場です。
 �LGBTQ＋を含む性的少数者のご
本人やご家族、支援者、関心のあ
る方など　
 �10人程度（申込順）
�  １月17日㈮ 17時
（必着）までに、電子申
請・直接・郵送・FAX・
メール・電話で、氏

ふりがな

名（ニックネ
ーム、通称名可）と連絡先を明記
の上、人権推進課男女共同参画
係（〒346-8501／ 22-3319／
jinken@city.kuki.lg.jp／内線
2325）へ

久喜市社会人権教育指導者
養成講座

 �２月３日㈪ 13時30分～15時10分
／受付13時
 �久喜総合文化会館 小ホール

手話通訳　あり
 �ハラスメントにならないためのコ
ミュニケーション

講 �渡
わたなべ

部卓
たかし

さん（㈱ライフバランスマ
ネジメント研究所代表）
 �市内在住・在勤・在学者
 �308人（申込順）
�  １月10日㈮～28日
㈫に、電子申請・メー
ル・電話で、生涯学
習課人権教育係（
shogaigakushu@city.kuki.lg.jp／

 内線216～219）へ

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。
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ジュニアプレゼンアワード 2024
in KUKI

テーマ：Next Innovation ～やって
みよう～
　予選で選ばれた12校の児童生徒が
出場する、第１回プレゼン大会を開
催します。
�２月１日㈯�13時～15時
モラージュ菖蒲�モラージュホール
��指導課GIGAスクール推進室（
内線352）

キンモクセイの苗木配布
��２月15日㈯�９時～11時
��市役所本庁舎�正面玄関前

苗 木の種類　キンモクセイ（50ｃｍ
程度）170本

※�応募者多数の場合は抽選

��市内在住者（１世帯１本）
��１月６日㈪～20日㈪
に電子申請で申し込み

※�１月末ごろに当落通知を
送信します。
※�配布場所での緑の募金にご協力くだ
さい。
��公園緑地課計画整備係（内線
4682）

映画「めぐみへの誓い」上映会
��２月15日㈯�９時45分／開場９時
20分
��菖蒲文化会館�文化ホール

手話通訳　あり
��北朝鮮で助けを待ち戦い続ける日
本人拉致被害者と、日本で帰国を
信じて戦うその家族の国境を越え
た家族愛、そして圧政に苦しむ北
朝鮮の人々の姿を描いた映画の上
映会です（字幕あり）。
��380人（申込順）
�１月31日㈮（必着）

までに、電子申請・郵
送・FAX・メールで
「めぐみへの誓い上映
会参加希望」・住所・氏

ふりがな

名・電話番
号を明記の上、人権推進課人権推
進係（〒346-8501／ 22-3319
／ jinken@city.kuki.lg.jp／内線
2326）へ

※�１つの申し込みで２人まで可能です。

昭和のヒット曲でエアロビクス
��１月21日㈫�10時～10時55分／
受付９時45分
��森下コミュニティセンター�講堂
��音楽に合わせて有酸素運動

講��天
あまかわ

川和
か ず み

美さん（健康運動指導士）
��血圧正常値の方
��15人（申込順）※最小開催人数10人
��500円
�１月４日㈯～20日㈪にメール

または電話で、元気ラボ�天
あまかわ

川（
metz_project_ok@yahoo.co.jp
／☎090-9678-6593）へ

鷲宮温水プール
アクアロジック教室

��１月９日・16日・23日・30日�各木
曜日�17時50分～18時30分／受
付16時30分
��器具を使ったエクササイズ
��８人（当日会場先着順）
��１回800円（別途プール利用料）

受 付方法　券売機で入場券と教室参
加券を購入し窓口にて受け付け
詳細はホームページをご覧ください。
（https://kuki-sports.com）
��鷲宮温水プール�☎59-2288

スポーツ

協定を締結
～連携・協力してまいります～

締結日 締結団体 協定の名称

12/13 ㈱セキ薬品 健康増進に関する連携協定

詳細は市ホームページ
をご覧ください▶
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もの忘れ相談
��２月14日㈮�９時15分、10時30分�
（各45分）
��健康福祉センター�ボランティア室
��個別相談と認知症簡易チェック
（簡易チェックは希望者のみ）
��65歳以上の市内在住者
��各２人�（申込順）
�１月15日㈬～２月10日㈪に栗

橋地域包括支援センター（☎52-
7835）へ

難病患者相談
��２月25日㈫�10時
��ふれあいセンター久喜�会議室５
��生活相談、手続き、福祉サービス
等に関する相談
�１人（申込順）
１月15日㈬から、メールまたは

電話で、障がい者福祉課障がい者
　�福祉係（ shogaifukushi@city.
kuki.lg.jp／内線3246）へ

成年後見相談会
��１月24日㈮�10時、11時（各45分）
��市役所�会議室棟�第２・３会議室
��司法書士、行政書士による相談会
��４組（申込順）
�１月９日㈭～20日

㈪に電子申請・直接・
電話で高齢者福祉課
地域包括支援係（内線
3275）へ

専門家による無料相談会
◆合同無料登記相談会【要予約】
��２月５日㈬�13時～16時（１人30分）
��久喜総合文化会館�会議室
��遺産分割・遺言､ 相続登記､ 土
地分筆・建物表題登記､ 境界確認・
測量に関する相談　※税に関する
相談は不可
��６人（要予約）
��埼玉司法書士会埼葛支部�☎25-
1271（予約はこちら）／埼玉土
地家屋調査士会埼葛支部�☎21-
5111

◆行政書士会無料相談会【予約不要】
日程 時間 場所

1/15
㈬

14:00～
16:00

�第３集会室
�第４会議室
�405 会議室

18:00～
20:00

ふれあいセンター
久喜�会議室３

��紛争性の恐れのない相続・遺言､
許認可申請に関する相談
��埼玉県行政書士会埼葛支部�

　�☎24-0432

遺言・相続無料相談会
��１月25日㈯�10時～16時
��大宮ソニックシティ�803・804
��①面談相談（１組30分・要予約）

�　平日８時30分～17時30分
※�年末年始（12月28日㈯～１月５日㈰）
は受付休止
　�②電話相談（予約不要）
　☎048-872-8055（当日のみ通話可）

�①は１月23日㈭までに、埼玉
司法書士会事務局（☎048-863-
7861）へ

建築・リフォーム無料相談会
��２月４日㈫�13時～16時
��埼玉東部消防組合消防局�ロビー

講��埼玉県建築士事務所協会杉戸支
部に所属する建築士事務所
��既存建物の建築確認図面、写真等
�１月28日㈫までに、同協会杉

戸支部�（☎92-0158）へ

部落差別について正しく理解しましょう
　部落差別とは、日本社会の歴史的過程で形づくられた身分差別により、
被差別部落に生まれ育ったということなどを理由に、今もなお、さまざま
な差別を受けている日本固有の人権問題です。
　差別意識や偏見については、これまでの取り組みにより着実に解消に向
けて進んできてはいるものの、差別的な発言や落書き、結婚や就職に際し
た身元調査、不動産購入時の土地調査など、いまだに課題が残っています。
また、情報化の進展に伴って、最近ではインターネット上に差別的な書き
込みがされるなど、部落差別に関する状況が変化しています。
　このような状況を踏まえ、平成28年に「部落差別の解消の推進に関する
法律」、令和４年に「埼玉県部落差別の解消の推進に関する条例」が公布・
施行されました。
　部落差別の解消は、国の責務であると同時に国民的課題です。一日も早
く解決するために、私たち一人ひとりが自分自身の人権の課題として考え、
行動することが求められています。
��人権推進課人権推進係（内線2326）

相　談

 菖蒲行政センター  栗橋行政センター  鷲宮行政センター
※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。
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市役所本庁舎
☎ 22-1111　FAX 22-3319

交通事故発生状況　11月　※(　)内は令和６年の累計
人　身　事　故 物損事故

件数 死者数 重傷者数 軽傷者数 件数
18

（272）
０

（３）
11

（40）
10

（287）
309

（3,454）
※上記は速報数値のため後日変更になる場合があります。

火災・救急統計速報　11月　※(　)内は令和６年の累計
建　物  ２（31） 急　病 　 446（5,470）

車両・船舶  ０（ ６） 交　通 46（  472）
その他  １（15） その他 　 201（2,243）
火災件数  ３（52） 救急件数 　 693（8,185）

内　　　容 日時・日程 場　　　所 申込み・問合せ

人権相談・女性相談

1/10㈮
10:00～15:00 久喜総合文化会館 会議室 人権推進課人権推進係

（内線2326）
1/15㈬

13:30～15:30 菖蒲行政センター 会議室 菖蒲行政センター総務・人権係
☎85-1111（内線223）

1/16㈭
13:30～15:30 栗橋行政センター 第４会議室 栗橋行政センター総務・人権係

☎53-1111（内線323）
1/27㈪

9:30～11:30 鷲宮行政センター 404会議室 鷲宮行政センター総務・人権係
☎58-1111（内線106）

女性の悩み（カウンセリン
グ）相談【要予約】
※ 面接・電話・オンラインで
の相談が可能です。

1/17㈮
10:00～17:00

市役所４階 相談室（本庁舎）
人権推進課
男女共同参画係
（内線2325） 
　　　電子申請も可▶

2/7㈮
13:00～17:00

法律相談
【要予約】１カ月前から
（１カ月前が土・日曜日、
祝日の場合は翌平日から）
※ オンラインでの相談も可能
です。ご予約時にお申し出
ください。

2/10㈪
13:30～16:30 鷲宮行政センター 408会議室

市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

2/20㈭
13:30～16:30

市役所  会議室（本庁舎）
栗橋行政センター 第４会議室

3/3㈪
13:30～16:30 菖蒲行政センター 第３集会室

3/5㈬
13:30～16:30 市役所 会議室棟 第５会議室

行政相談
（国などの行政サービスへの
意見・要望に関すること）

1/21㈫
9:30～12:00

栗橋行政センター 第４会議室
市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

鷲宮行政センター 405会議室
1/21㈫

13:30～16:00
市役所 会議室棟 第３会議室
菖蒲行政センター 第３集会室

消費生活相談
毎週月～金曜日（祝日を除く）
10:00～12:00／13:00～16:00

（受付は15:30まで）

市役所 消費生活センター
※ 相談員不在の場合もありますので
事前にお問い合わせください。

消費生活センター　☎22-3925
※ 相談時間外は、市民生活課市民生
活・防犯係（内線2629）

特設消費生活相談会
【要予約】前日まで

1/31㈮
10:00～12:00／13:00～16:00 菖蒲行政センター 第３集会室 市民生活課市民生活・防犯係

（内線2629）
年金相談
【要予約】

1/22㈬
9:00～12:00／13:00～15:00 栗橋行政センター 市民課（総合窓口）市民・パスポ

ート係（内線2663）

障がい者相談
身体・知的
障がい

毎週月～土曜日（第４土曜日・年末
年始を除く）　9:00～18:00

障がい者生活支援センター　きらら（ふれあいセンター久喜内）
☎26-4866

精神障がい 毎週火～土曜日（年末年始を除く）
9:30～17:30 障がい者生活支援センター　ベルベール　☎25-2755

生活困窮者自立支援相談
※ 緊急の場合を除き、来所の
際はお問い合わせください。

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8:30～17:15

久喜市社会福祉協議会
（ふれあいセンター久喜内）

久喜市社会福祉協議会
☎23-2526

住宅耐震相談
（木造２階建て以下に限る）

毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～12:00／13:00～17:00

市役所第二庁舎
建築審査課

建築審査課企画指導係
（内線4696）

内職相談（あっせん）
【要予約】
※ オンラインでの相談も可能
です。ご予約時にお申し出
ください。

毎週火・金曜日（祝日を除く）
10:00～12:00／13:00～16:00

市役所 会議室棟
1/7㈫・10㈮・21㈫・24㈮・
31㈮…第５会議室
1/17㈮…第３会議室

商工観光課商工労働係
☎85-1111（内線112）

家庭児童相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
8:30～17:15 市役所 こども家庭保健課 こども家庭保健課こども家庭係

（内線3486～3488）

子育て相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:30

地域子育て支援センター
ぽかぽか／くぷる／すまいる

地域子育て支援センター
ぽかぽか　☎21-8596
くぷる　　☎55-1147
すまいる　☎59-7510

児童相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日・休館日を除く）
9:00～16:00 児童センター／鷲宮児童館 児童センター　☎21-8181

鷲宮児童館　　☎58-7054

育児相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

各市立保育園   さくら☎21-0787／すみれ☎21-0120／
                    ひまわり☎22-8246／中央☎23-6030
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＜共通事項＞
  電子申請・直接または電話・はがき・FAX・メール（いずれも２人まで）
に、事業名・住所・氏

ふりがな

名・電話番号を明記の上、公民館事業推進室へ
※ 項目の記載がない場合は、 なし、 無料、 不要
  生涯学習課公民館事業推進室（〒340-0295／☎58-1111／ 31-
9550／ kominkanjigyo@city.kuki.lg.jp）

イベント今月の

お知らせの

※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。

鷲宮地区

わら細工
  １月29日㈬ ９時30分～11時30分
  青葉コミュニティセンター　講  太

おお た
田正

まさし
志さん

  18歳以上の市内在住・在勤・在学者
  ６人（超えた場合抽選）   500円（材料費）
  筆記用具、汚れても良い服装
  １月15日㈬まで（必着）

園芸教室
  １月25日㈯ 13時30分～15時30分
  青葉コミュニティセンター　講  濱

はま だ
田昌
まさのぶ
延さん

  多肉植物の寄せ植え教室　   1,000円（材料費）
  18歳以上の市内在住・在勤・在学者
  15人（超えた場合抽選）
  筆記用具、汚れても良い服装
  １月15日㈬まで（必着）

施設ウォッチング
  ３月７日㈮ ９時～15時
 埼玉県防災学習センター、フラワーセンター（鴻巣市）
  市内在住・在勤・在学者　   筆記用具
  20人（超えた場合抽選）
  １月31日㈮まで（必着）

青葉地区事業発表会
  ２月１日㈯ ９時～16時、２日㈰ ９時～15時
  青葉コミュニティセンター
  利用団体等の作品展示やステージ発表

スマホ教室
  ２月10日㈪ 14時～16時
  ふれあいセンター久喜 会議室３

講  ソフトバンク㈱スマホアドバイザー
  市内在住・在勤者　   15人（超えた場合抽選）
  １月21日㈫まで（必着）

大人の社会科見学
  ２月18日㈫ ９時～17時
  首都圏外郭放水路、㈱桃屋春日部工場
  18歳以上の市内在住・在勤・在学者
  25人（超えた場合抽選）   1,000円（入場料）
１月21日㈫まで（必着）

ボッチャ教室
  １月23日㈭ 13時30分～15時30分
  農村センター ホール　   筆記用具
  市内在住・在勤・在学者   18人（超えた場合抽選）

講  山
やまかわ
川憲

けんいち
一さん（久喜市ボッチャ協会会長）

１月14日㈫まで（必着）

こけ玉作り教室
  ３月12日㈬ 13時30分～15時
  鷲宮中央コミュニティセンター 会議室２

講  宮
みやした
下隆

たかし
さん　   市内在住・在勤・在学者

  10人（超えた場合抽選）   1,000円（材料費）
  エプロン、ビニール手袋、

　 作品を持ち帰るビニール袋
  ２月４日㈫まで（必着）

楽しいハイキング
  １月31日㈮ ８時～17時
  長瀞町宝

ほ ど さ ん
登山 講  藤

ふ じ い
井ふくさん   昼食、飲み物

  宝登山でハイキングをしながら蝋
ろうばい

梅を観賞します
  18歳以上の市内在住・在勤・在学者で健脚の方
  20人（超えた場合抽選） 
  1,080円（ロープウェイ代）
  １月16日㈭まで（必着）

おいしいキムチ作り
  ２月20日㈭ 10時～13時
  鷲宮中央コミュニティセンター 実習室
  韓国流キムチなどの韓国料理を学び、
韓国についての理解を深める

講  国際婦人会　   市内在住・在勤・在学者
  20人（超えた場合抽選）   3,000円（材料費）
  エプロン、三角きん
  １月31日㈮まで（必着）

鷲宮地区公民館まつり
  ２月８日㈯・９日㈰ 各９時～15時
  鷲宮中央コミュニティセンター
  利用団体による作品展示、演技発表（９日のみ）

久喜地区

栗橋地区
防災講座
  ２月18日㈫ ９時30分～11時30分
  栗橋コミュニティセンター 多目的室３
  自然災害に備える防災知識の講座と在宅避難の　
ポイント　講  危機管理課 危機管理監
  18歳以上の市内在住・在勤・在学者
  20人（超えた場合抽選）
  １月31日㈮まで（必着）

（ロープウェイ代）

  学校給食甲子園において埼玉県代表と
　 なった献立の試食会と施設見学
  久喜市立学校給食センター
 市内在住・在勤者　   362円（試食代）

※ 未就学児も参加可能ですが、お子様が１人分を
　試食する場合は試食代が必要です。
  各30人（超えた場合抽選）
  箸　  １月24日㈮まで（必着）

日程 時間 集合・解散

① 2/17
㈪ 10:00

～
12:30

（集合９:30）

青葉コミュニティ
センター駐車場

② 2/28
㈮

鷲宮行政センター
駐車場

②

①

久喜市の魅力
再発見
  学校給食甲子園において埼玉県代表と

再発見
久喜市の魅力
久喜・鷲宮地区公民館事業

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター



毎日興業アリーナ久喜
（久喜市総合体育館）
☎ 21-3611　 21-1455

◆アロハフラダンス教室
２月５日・12日・19日
各水曜日 10時30分　3,000円／３回
◆スポーツウェルネス吹矢教室
２月５日・12日・19日・26日
各水曜日 13時　2,000円／４回
◆バスケットボール教室
２月６日・13日・20日・27日 各木曜日
○小学生17時
○中学生以上18時50分
5,400円／４回
◆くびれ健康体操教室
２月７日・14日・21日・28日
各金曜日 13時30分　2,000円／４回
◆初心者ベリーダンス教室
２月７日・14日・21日・28日
各金曜日 15時　3,200円／４回

◆関節トレーニング教室
２月４日㈫ 10時、21日㈮ 13時
1,500円／２回　※１回参加は1,000円
◆体幹いきいき体操教室
２月４日㈫ 13時、18日㈫ 13時
2,000円／２回
◆ジュニア（小学生）硬式テニス教室
２月４日・18日・25日、３月４日 各火曜日
○初級16時30分　○中級17時30分
5,000円／４回
◆はじめての英会話教室
２月５日・12日・19日・26日 各水曜日
○入門10時　○初級11時15分
○中級12時30分　5,000円／４回

教室の詳細・申し
込みは、ホームペ
ージまたはFAXに
てお願いします。

参加者募集中

相
澤
熈
は
明
治
13
年（
１
８
８
０
）に
葛く

ず
め梅
村

（
現
久
喜
市
葛
梅
）に
生
ま
れ
、
幼
少
期
は
鷲
宮

尋
常
小
学
校
に
通
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
英
語

専
修
学
校（
現
在
の
立
教
大
学
）を
卒
業
し
た

後
、
明
治
43
年
の
東
京
万
国
博
覧
会
で
通
訳
を

し
て
い
た
と
き
に
徳と

く
と
み富

蘇そ
ほ
う峰

と
出
会
い
、
蘇
峰

が
社
長
を
務
め
る
国
民
新
聞
社
に
入
社
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
国
民
新
聞
社
で
は
文
部
省

の
担
当
記
者
と
な
り
、
以
後
教
育
問
題
を
専
門

と
す
る
教
育
記
者
と
し
て
活
躍
し
ま
し
た
。
大

正
８
年（
１
９
１
９
）に
は
国
民
新
聞
一
万
部
発

行
記
念
事
業
と
し
て
国
民
教
育
奨
励
会
が
創
立

さ
れ
、
熈
は
専
務
理
事
と
し
て
教
師
の
講
習
会

や
教
育
図
書
の
発
行
等
に
尽
力
し
ま
し
た
。
ま

た
、
昭
和
２
年（
１
９
２
７
）に
は
全
米
教
育
会

議
や
万
国
教
育
連
合
総
会
な
ど
の
国
際
的
な
会

議
に
日
本
の
代
表
の
一
人
と
し
て
出
席
し
、
世

界
を
舞
台
に
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
昭
和
４
年
に
蘇
峰
が
国
民
新
聞
社
を
離
れ

る
事
態
に
陥お

ち
いっ

た
際
、
熈
は
蘇
峰
と
共
に
退

社
し
、
昭
和
９
年
に
は
国
民
教
育
奨
励
会
か

ら
も
退
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
後
も

昭
和
10
年
に
東
京
で
開
か
れ
た
汎は

ん

太
平
洋
国

際
会
議
で
は
事
務
総
長
を
務
め
、
帝
国
教
育

会
な
ど
の
団
体
役
員
を
複
数
務
め
る
な
ど
、

教
育
界
の
最
前
線
で
活
躍
し
ま
し
た
。
こ
う

し
た
熈
の
教
育
界
に
お
け
る
活
躍
は
周
囲
か

ら
も
高
く
評
価
さ
れ
、
昭
和
15
年
に
開
か
れ

た「
相
沢
熈
君
教
育
者
三
十
年
功
労
感
謝
会
」

で
は
、
文
部
大
臣
経
験
者
な
ど
２
０
０
名
が

参
加
し
、
熈
の
功
績
を
た
た
え
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
昭
和
18
年
に
太
平
洋
戦
争
が
激

化
す
る
と
、
熈
は
全
て
の
役
職
か
ら
身
を
引

き
、
昭
和
20
年
に
は
故
郷
の
鷲
宮
に
疎そ

か
い開
し

て
終
戦
を
迎
え
ま
し
た
。
そ
の
後
、
鷲
宮
神

社
の
宮
司
で
あ
っ
た
甥お

い

の
招
き
で
鷲
宮
神
社

の
社
務
所
に
拠
点
を
移
し
、
師
で
あ
る
蘇
峰

の
こ
と
や
教
育
史
等
を
執
筆
し
て
過
ご
し
ま

し
た
。ま
た
、「
清せ

い
わ
か
い

和
会
」と
い
う
会
合
を
開
き
、

熈
を
慕
っ
て
集
ま
っ
た
地
域
の
有
識
者
と
時

事
問
題
に
つ
い
て
語
り
合
う
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。そ
の
後
、昭
和
29
年
に
久
喜
に
転
居
し
、

昭
和
31
年
に
77
歳
で
生
涯
を
閉
じ
ま
し
た
。

　

相
澤
熈
は
自
身
を「
街
頭
の
教
育
者
」
と

表
現
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
教
育
記
者
と

は
教
育
の
現
場
に
立
つ
教
育
者
で
は
な
い
が
、

文
筆
を
通
し
て
人
を
教
育
す
る
教
育
者
で
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
信
念
を
表
し
て
お

り
、
日
本
の
教
育
の
た
め
に
記
事
を
書
き
続

け
た
一
生
が
そ
れ
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。

  

郷
土
資
料
館　
☎
57
・
１
２
０
０

戦
前
の
教
育
界
の
最
前
線

　
　
　
　
教
育
記
者
　
相あ

い

ざ

わ澤
熈ひ

ろ
し

連
載
　
久
喜
歴
史
だ
よ
り
（
第
157
回
）

相澤熈
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※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。

久 プラネタリウムコンサート vol.3
「星空に耳を澄ませて」
　サクソフォン奏者／マルチリードプレイヤーの鈴

す ず き

木
広
ひ ろ し

志（久喜市出身）が９年ぶりに出演！完売必至のコン
サートです♪
３月８日㈯ 15時30分／開場15時
 プラネタリウム

出演 鈴木広志、田
た な か

中庸
ようすけ

介（ギター）
  （全席指定）1,800円／フレンズ会員1,500円

久 KUKIカルチャー倶楽部◆大人カルチャー教室
「ゆる体操で健康づくり！」
　体をゆるゆるにゆるめる、健康効果の高い体操です。
運動不足解消、疲れもスッキリ、気持ちもリラックス！
３月１日㈯ 13時30分～15時　  研修室１

講  日本ゆる協会認定指導員　   2,000円（材料費込）
  10人（申込順）　   １月15日㈬ 10時～（電話のみ）

アートプロジェクト
こどもCafé～Arts&Eats～

「バレンタインボックスを作ろう！」
　ワークショップの後には参加したこどもたちに食事を
提供します。毎月１回開催！
  ２月８日㈯ 10時～11時
  会議室　講  柿

かきぬま

沼聡
さ と み

美さん
 小学生　   20人（超えた場合抽選）
 無料（お子様のみ持ち帰り軽食付き）
  １月９日㈭ 10時～23日㈭ 17時に、直接または電話・
FAXで申込書を提出（詳細は当館HPへ）

※アレルギーがある方は申込時に要相談

イリス倶楽部◆大人カルチャー教室
「フラワーアレンジメント講座～春のプチガーデンアレンジ～」
　花器を小さなお庭に見たてた「お花畑」を部屋に飾り、
春を先取りしてみませんか？
  ３月１日㈯ ９時30分～11時30分　  工作室

講  亀
か め い

井仁
ひ と み

美さん（日本フラワーアレンジメント協会）
  10人（申込順）
  2,500円（材料費込）
  １月24日㈮ 10時～（電話のみ）

久 プラネタリウム１月の催し
『かいけつ！ぎもん・てんもん』（約50分）
第10回「星はなぜ動く？」（小4）
 19日㈰ 15時30分　※13時30分は一般投映です。

※ 小学校理科の教科書の内容を扱います。
冬休み特別投映（約50分）
「 全天周プラネタリウム　Mitaka！宇宙の旅 」
 ５日㈰・６日㈪ 11時、13時30分、15時30分

一般向け投映（約50分）「星空カレンダー2025」
 月・水・木曜日…16時30分

　 土曜日…13時30分、15時30分
　  日曜日…11時、13時30分、15時30分（19日㈰を除く）
こども向け投映（約40分）「こいぬざのおはなし」
 土曜日 11時

※ 火・金曜日の投映はありません。
※ 12月28日㈯～１月４日㈯は年末年始休館、12日㈰は成人
式開催、13日㈷はプラネタリウムコンサート開催のためお
休みです。
  高校生以上300円、３歳～中学生100円 ※各種割引あり

◆天体観望会のお知らせ（土星、火星、すばる等を観望）
  １月18日㈯ 事前学習 18時／観望18時30分～19時30分
  プラネタリウムおよび会館前広場
  136人（申込順） ※中学生以下は保護者同伴
  直接または電話で、会館へ

久 ワンコインでグランドピアノを弾いてみませんか？
  ２月21日㈮ ９時～17時　   大ホール
  22枠（申込順）
  小学生以上　※中学生以下は保護者要同伴
  １区分（15分）500円／人　※最長４区分まで
  １月10日㈮ 10時～（電話のみ）

文化会館だより 久喜総合文化会館　☎21-1799
菖蒲文化会館　☎87-1377
栗橋文化会館　☎52-3221

久

相続手続・遺言書の作成は
　　お近くの司法書士にご相談下さい。
① 相続登記の申請（法務局）
② 預貯金の払戻・名義変更（金融機関）
　 　　　遺産分割協議書の作成
　 　　　戸籍謄本等のお取り寄せ
③ 相続放棄の申立（家庭裁判所）
④ 遺言の作成（公証役場）等のご相談

住所　久喜市青毛四丁目11番地12　　　電話番号　0480-25-1271

埼玉司法書士会　埼葛支部  で  検索

業務に
付随する

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
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幸手幸手市市 杉戸町杉戸町 蓮田市蓮田市
八神純子　キミの街八神純子　キミの街へへ20252025
～～ Share the moment with youShare the moment with you～～

第第1100回エコスポ祭回エコスポ祭 日本昔ばなしのダンス日本昔ばなしのダンス

  ２月11日㈷ 17時30分／開
場17時
  アスカル幸手 さくらホール
  数多くのヒット曲を送り出し
た八神純子さんのコンサート
  アスカル幸手

　（幸手市民文化体育館）
　 ☎0480-48-0048

  ２月23日㈷ ９時30分～13時
  エコ・スポいずみ
  スポーツ団体・文化団体・
学校による活動発表等
  NPO法人杉戸町総合型

　 スポーツクラブすぎスポ
　 ☎0480-48-5161

  ２月22日㈯ 13時／開場
12時30分
  蓮田市総合文化
会館ハストピア

※ 費用など、詳細はハストピアホ
ームページをご覧ください。
  蓮田市文化スポーツ課文化
会館担当

　 ☎048-768-4117

 ２月11日㈷ 14時～15時30分
 菖蒲文化会館 多目的室
  お国言葉で語る宮沢賢治のおはなしや
遠野の民話などを一緒に楽しみましょう。

語り手 伊
い と う

藤三
み つ る

鶴さん、工
く ど う

藤久
く み こ

美子さん
30人（申込順）
  １月25日㈯ ９時～（直接または電話）

ふるさとの語り
～お国言葉によるむかしっこ～

消費生活講座

  ２月２日㈰ 14時～16時　   視聴覚室
講  大

おおつか

塚浩
ひ ろ し

史さん（CEP認定者） 市内在住・在勤・在学者
25人（超えた場合抽選制）
  １月11日㈯ ９時～18日㈯ 19時30分

　 （直接またはWeb）
※ 抽選結果は１月20日㈪～26日㈰に当選者のみ連絡します。　
期間内に繋がらない場合はキャンセル扱いとなります。

 １月18日㈯～（無くなり次第終了）
※各館のおはなし会の時間に合わせて貸出を開始します。
  市立図書館の子ども司書が選んだおすすめの本を福袋
にして貸出します。

子ども司書セレクト
　 「本の福袋」

 １月25日㈯ 14時～15時30分
菖蒲文化会館 多目的室
 幼児～小学生（未就学児は保護者同伴必須）
 10組（申込順）  ぬいぐるみ（１人１体）
 １月11日㈯ ９時～（直接または電話）

ぬいぐるみといっしょ！おはなし会

中央図書館 ☎21-0114

菖蒲図書館　☎87-1388

栗橋文化会館図書室　☎52-2000

鷲宮図書館　☎58-1002 開館時間
9時～19時30分

市立図書館
ホームページ

映画会

タイトル 場所
(定員)

日時
(14:00～)

「モガディシュ」（2021年 韓国）121分
中央
30人

1/18㈯

「ほがらかに鐘は鳴る」（1959年 オーストリ
ア）86分 2/1㈯

「イエスタデイ」（2020年 イギリス）116分 鷲宮
25人 1/16㈭

※申込み不要のものは先着順です。映画会は開始30分前、おはなし会
は開始10分前から受付を行います。

　定例のおはなし会・イベント・移動図書館の運行情報は久喜
市立図書館ホームページをご確認ください。

彩の国さいたま
芸術劇場の人気
シリーズ！
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月齢別健康診査

ママ ・ パパ教室 【要予約】

乳幼児健康相談【要予約】
場所 実施日 受付時間 対象となる生年月日

4カ月
中央 1/16㈭ 12:45～13:30 令和６年９月
菖蒲 2/4㈫ 12:30～12:50 令和６年９月～10月
鷲宮 1/23㈭ 12:45～13:30 令和６年９月

10カ月
中央 1/29㈬ 12:45～13:30 令和６年２月
菖蒲 1/27㈪ 12:30～12:50 令和６年２月～３月
鷲宮 1/10㈮ 12:45～13:30 令和６年３月

1歳
6カ月

中央 1/21㈫ 12:45～13:30 令和５年６月
栗橋 2/3㈪ 12:45～13:30 令和５年７月21日～８月31日
鷲宮 1/28㈫ 12:45～13:30 令和５年５月26日～６月30日

3歳

中央 1/22㈬ 12:45～13:30 令和３年８月26日～９月20日
菖蒲 1/15㈬ 12:30～12:50 令和３年８月～10月
栗橋 1/30㈭ 12:45～13:30 令和３年８月11日～９月30日

鷲宮
1/17㈮ 12:45～13:30 令和３年８月22日～９月27日
2/5㈬ 12:45～13:30 令和３年９月28日～10月24日

場所 実施日 受付時間
中央 1/14㈫

9:30～10:30
菖蒲 1/15㈬
栗橋 1/30㈭

鷲宮
1/24㈮
2/6㈭

場所 実施日 時間 対象

中央 1/11
㈯

9:30
～
11:30

妊娠16週以降の方

こどもとよみたいえほんコーナーこどもとよみたいえほんコーナー

お正月、ぼくの家にやってきた「し
しにゃい」。一緒におせちを食べた
り、お正月あそびをするけれど…し
しにゃいの正体とは？

ししにゃいとおしょうがつ
著者：澤野 秋文 /さく
出版社：世界文化社

ボボンバボンボン

じーっと動かないどうぶつたち。
でも、３つかぞえると…？たのし
い言葉で自然と体が動いてしま
う絵本です。

著者：高畠 純／作・装丁
出版社：光村教育図書

絵本は市立図書館で所蔵して
います。ぜひご利用ください。

 各保健センター　
 こども家庭保健課 ☎ 22-1111

◆１月10日㈮～２月９日㈰の保健事業
（１月１日～９日は広報くき12月号に掲載）

コアラ【初めての方は要予約】
(障がいのあるこどもの保護者のつどい)

場所 実施日 時間

栗橋 1/10㈮ 10:00～
11:30

でも、３つかぞえると…？たのし
い言葉で自然と体が動いてしま

著者：高畠 純／作・装丁
出版社：光村教育図書

多胎児のつどい
(双子・三つ子の保護者のつどい) 【要予約】

場所 実施日 時間
鷲宮地域子育て
支援センター 1/14㈫ 10:00～

11:00

市立幼稚園　親子で遊ぶ会
幼稚園 日程 内容

中央幼稚園
（さくらんぼクラブ）
☎ 22-8547

園ホームページを
ご確認ください。

 令和２年４月２日～令和４年４月１日生
まれの未就園児および２歳になった幼児
とその保護者
   室内遊び・園庭遊び
水筒、帽子、着替え、上履き

備考 当日、直接幼稚園へお越しください。

栗橋幼稚園
（おひさまクラブ）
☎ 52-3346

1/17㈮
10時30分受付

地域子育て支援センター・
つどいの広場

ファミリー・サポート・センター

本部 ☎29-1900

児童センター・児童館

児童センター ☎ 21-8181
鷲宮児童館　 ☎ 58-7054

各施設のイベントはこちら

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
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N

広報紙× Instagram
●

今 11 月中に投稿された
＼写真の中から選びました／今月の写真

【大正浪漫】
@ailondo369 さん　　吉羽公園

　　消防特別点検を実施しました 
　　全国植樹祭「木製地球儀」の 

 引渡し式を行いました 

（仮称）久喜市立鷲宮義務教育学校 
 校舎等整備工事 安全祈願祭 

　　消防特別点検を実施しました 　　消防特別点検を実施しました 
　　全国植樹　　全国植樹

　11月10日、総合運動公園にて久喜市消防団に
よる消防特別点検を実施しました。
入場分列行進・機械器具の点検・ポンプ車操法な

どを行い、市長から「装備資機材の管理状況、訓練
の実施状況は有効適切である」と評価されました。
　冬は空気が乾燥し、火災が発生しやすくなりま
す。火の取り扱いには十分に注意しましょう。

◆消防団員募集中◆
　災害から地域を守るため、市では消防団員
を募集しています。入団を希望される方、消防
団に興味がある方は、お気軽にお問い合わせ
ください。
  危機管理課消防団係（内線2642～2644）

　11月13日、全国植樹祭のシンボルである「木
製地球儀」の引渡し式を行いました。
　「木製地球儀」は、令和７年５月25日に埼玉県
で行われる第75回全国植樹祭の機運醸成のため、
県内市町村で巡回展示しており、久喜市では、11
月13日から18日まで展示しました。
　久喜市は、第75回全国植樹祭における県内３
カ所のサテライト会場の一つとして選ばれており、
モラージュ菖蒲で式典の中継や各種PR展示を行
います。

　11月29日、鷲宮西中学校地内において、施工
業者主催による安全祈願祭が行われました。
　当日は、市長や教育長、市議会議長など関係
者約30人が参列し、工事の安全と校舎が無事に
完成することを祈願しました。
　引き続き、本市初となる義務教育学校の令和
８年４月開校に向けて、準備を進めてまいります。
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・・・急な病気やけがのとき・・・

種別 日程 場所 対象者
成人健康相談
【要予約】 毎週月～金曜日（祝日を除く） 中央・栗橋保健センター 市内在住者

食生活相談
【要予約】 毎週月～金曜日（祝日を除く） 中央保健センター 市内在住者

精神保健福祉士による
こころの健康相談
【要予約】

１/15㈬
13:30～15:30 中央保健センター

意欲の低下や
ひきこもり傾向にある方等
※家族などからの相談も可

不登校・ひきこもり
家族のつどい

１/20㈪
14:00～16:00

久喜中央
コミュニティセンター

登校拒否・不登校・ひきこもりで
悩んでいる家族

保健センターの保健事業　１月10日㈮～２月９日㈰の保健事業（１月１日～９日は広報くき12月号に掲載）

休日診療のお知らせ
市では、休日に緊急に治療が必要な方のため、次のと

おり診療体制を整備しています。
※診療を希望する方は必ず事前に電話をしてください。

日程 時間 医療機関
1/1㈷・2㈭・3㈮・5
㈰・12㈰・13㈷・19㈰・
26㈰、2/2㈰・9㈰

９:00～12:00 新久喜総合病院☎26-0033

　休日診療では、軽度の救急患者への応急的な診療を行っています。かかりつけ医のある方は、受診後に治療の内容や処方薬
などを医師に伝えてください。また、救急車による搬送の対応を行っている医療機関もありますので、できるだけ診療時間内
にかかりつけ医を受診するなど、適切な受診にご協力ください。

日程 時間 医療機関

1/5㈰・12㈰・19㈰・
26㈰、2/2㈰・9㈰

９:00～12:00
(予約受付時間
８:00～11:30)

扶顛堂たかぎ
クリニック
☎21-0124

1/1㈷・2㈭・3㈮・13㈷ ９:00～12:00 土屋小児病院☎21-0766

お医者さんに行くか
迷ったらまず相談！

内科

小児科

地域保健課
中央保健センター ☎21-5354
栗橋保健センター ☎52-5577

健康コーナー

電話相談・案内
●埼玉県救急電話相談 ♯7119（24時間対応）
　※ダイヤル回線・IP電話などからは ☎048-824-4199
ガイダンスに応じて、下記３つの窓口から選択してください。
１　小児救急相談　２　大人の救急相談　３　医療機関案内
●小児救急電話相談 ♯8000（24時間対応）
　 ※ダイヤル回線・IP電話などからは ☎048-833-7911
●精神科救急電話 ☎048-723-8699
※非通知設定はつながりません。
　夜間・休日の緊急的な精神医療相談・医療機関案内です。
　月～金曜日…17時～翌朝８時30分
　土・日曜日、祝日…８時30分～翌朝８時30分

https://www.pref.saitama.lg.jp/a0703/jibika.html
埼玉県　AI救急相談
チャット形式で症状を入力すると、
　緊急度の判定やアドバイスが得られます。
　（ブックマーク登録しましょう）

日曜・休日の昼間に耳鼻咽喉科の救急診療を実施しています

検索

※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
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女性の健康講座『鍛えよう、骨盤底筋』

高齢者の予防接種

  ２月18日㈫ 10時～11時30分
  栗橋保健センター
  講話と簡単な体操

講  北
きたひろ
廣和

かずえ
江さん（重城泌尿器科クリニック看護師長）

  市内在住の女性　   20人（申込順）
  筆記用具、動きやすい服装
 １月15日㈬から、電子申請・直接・電話で、

　地域保健課（栗橋保健センター）へ

～尿もれを防ぐ骨盤底筋体操・産後の女性にも知ってほしい骨盤底筋の鍛え方～

  久喜市に住民登録があり、以下のいずれかに
　 当てはまる方
・ 接種日に65歳以上の方
・ 接種日に60歳～64歳で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の
機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に
障がいのある方（身体障害者手帳１級相当の方）

自己負担額　インフルエンザ　1,500円
　　　　　　新型コロナウイルス感染症　3,000円
※ 生活保護受給者、中国残留邦人等の支援給付を受けて
いる方は無料
　希望される方は、医療機関に直接お申
し込みください。詳細は、広報くき９月号
または市ホームページをご覧ください。

定期予防接種の実施期間は１１月3131日まで！！

  久喜市に住民登録があり、以下の全てを満たす方
・ 接種日に66歳以上の方
・ 過去に高齢者肺炎球菌（23価）ワクチンの予防接種
を受けたことがない方、または過去に自費等で受けた
方で前回の接種から５年以上経過している方
・ 過去に１度も久喜市の接種費用助成を受けたことが
ない方

自己負 担額　5,000円
※ 生活保護受給者、中国残留邦人等の支援給付を受けて
いる方は無料
　希望される方は、事前に地域保健課予防接種室に
ご連絡ください。
※ 65歳の方が対象となる高齢者肺炎球菌（定期）予防接
種は、引き続き実施します。

任意接種費用の一部助成は３３月3131日で終了！！

◆インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症

◆高齢者肺炎球菌【任意】

※ コバトンALKOOマイレージ
スマホポイント対象

  地域保健課予防接種室（  内線231）

高齢者の予防接種高齢者の予防接種

  久喜市に住民登録があり、以下のいずれかに

◆高齢者肺炎球菌【任意】

女性の健康講座『鍛えよう、骨盤底筋』女性の健康講座『鍛えよう、骨盤底筋』
～尿もれを防ぐ骨盤底筋体操・産後の女性にも知ってほしい骨盤底筋の鍛え方～
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