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対 象 者対 象 者　平成15年４月２日～　平成15年４月２日～
　平成16年４月１日生まれの方　平成16年４月１日生まれの方
該当者数該当者数　1,369人1,369人
【久喜】610人【菖蒲】163人【久喜】610人【菖蒲】163人
【栗橋】【栗橋】289289人【鷲宮】人【鷲宮】307307人人
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掲載しきれなかった掲載しきれなかった
写真を写真を公開中！公開中！
広報紙に載せきれなかった写真広報紙に載せきれなかった写真
は、カタログポケットで公開しは、カタログポケットで公開し
ています！閲覧方法等の詳細は、ています！閲覧方法等の詳細は、
市ホームページをご覧ください。市ホームページをご覧ください。
撮影にご協力いただいた皆さん、撮影にご協力いただいた皆さん、
ありがとうございました。ありがとうございました。

聞かせて！

みんなにアンケート！みんなにアンケート！

今も市内に
住んでいる？

Ｑ１

Ｑ２

Ｑ３

回答数：106人（各会場で聞き取り）

学生？
社会人？

LINE
Instagram

X
（旧Twitter）
TikTok

Facebook

利用しているSNSは？
100%

88%

66%

47%

1%
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鈴鈴
すずきす ず き

木木伶伶
れ なれ な

奈奈さんさん 篠篠
しのざきしのざき

崎崎さやかさやかさんさん
杉杉
すぎたす ぎ た

田田海海
かいとか い と

斗斗さんさん 福福
ふくしまふくしま

島島龍龍
りゅうきりゅうき

希希さんさん
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「コバトンA
あ る こ う

LKOOマイレージ」
アプリ操作講習会

ゲートキーパー養成講座
～心を「聴く」技術～

  ２月21日㈬ 14時～15時15分／受付13時45分
  ふれあいセンター久喜 会議室１～３
  埼玉県コバトン健康マイレージは令和６年３
月で終了となり、新たな健康アプリ「コバトン
ALKOOマイレージ」が開始されます。アプリの
操作方法を一緒に学びましょう。

　  参加された方には、新アプリのロゴ入りエコバッ
グをプレゼント予定です。

※ スマートフォンアプリのみのご提供となり、歩数計は
ご利用いただけなくなります。
講 ㈱ナビタイムジャパン　   50人（申込順）
 18歳以上の市内在住者
  スマートフォン、筆記用具
 ２月９日㈮から、電子申請・直接・電

話で、中央保健センター成人保健係へ

　ゲートキーパーとは、地域や職場、教育など、さまざ
まな分野で身近な人の自殺のサインに気づき、適切な対
応ができる人のことをいいます。悩んでいる人に寄り添
い、支援できる知識を習得しましょう。
  ３月15日㈮ ９時30分～11時30分
  ふれあいセンター久喜

講 岡
お か の

野結
ゆ い こ

子さん（公認心理師・臨床心理士）
 市内在住・在勤・在学者  100人（申込順）
  ２月７日㈬～29日㈭に、電子申請・FAX・メール・電
話で、「ゲートキーパー養成講座申込」・氏

ふりがな

名・電話
番号を明記の上、健康医療課健康企画係（ 22-3319
／ kenkoiryo@city.kuki.lg.jp／内線3422）へ

  令和５年３月31日までに医師等の判断により検査を
受け、検査当日時点で市内に住民登録のある方で、
検査費の助成申請がお済みでない方

※ 申請期限は検査日から１年以内です。
※ 無症状の方が希望により自費診療で受ける
検査は対象となりません。
助 成金額　１回の検査につき1,840円を上限に助成
※ 詳細は市ホームページをご覧ください。

ＰＣＲ検査・抗原検査費用の
助成申請受付を終了します
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０
０
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狩
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鶴
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。
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狩
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築
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。
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伊達政宗肖像（仙台市博物館蔵）

◀ インストール方法等
の詳細は、市ホー
ムページをご覧くだ
さい。

◀ インストール方法等
の詳細は、市ホー
ムページをご覧くだ

※ あらかじめアプリ（無料）をインストールしてから
お越しください。ご自身でインストールできない場
合は、13時30分に会場にお越しいただ
ければ、スタッフがお手伝いします。
　　　　　　　 インストールはこちら▶
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せ
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