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久喜スポーツ
コミッション始動

まちづくりを。
スポーツの力力で
スポーツ
       



人を元気に
まちを元気に
　久喜市では、スポーツや運動を通じて誰もが心身
ともに健康となり、活気あふれるまちを目指すため、
「健
けんこう
幸・スポーツ都市」を宣言しています。

　これからの久喜市をスポーツの力でさらに盛り上げ
ていくために、今年３月、スポーツ団体や企業、プロ
チームなどで構成される「久喜スポーツコミッショ
ン」を設立しました。関係機関が連携してスポーツ振
興に取り組むことで、交流人口や関係人口の拡大を図
り、地域の活性化へとつなげていきます。
　今月は、スポーツが持つ力とスポーツコミッション
の展望について特集します。

スポーツで
まちづくりを。

スポーツの力力で
       

提供：大宮アルディージャ
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ス
ポ
ー
ツ
の
魅
力

自
由
な
ス
ポ
ー
ツ
の
形

　

令
和
３
年
に
実
施
し
た
市
民
ア
ン
ケ

ー
ト
調
査
に
よ
れ
ば
、
皆
さ
ん
が
運
動

や
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
む
理
由
は
さ
ま

ざ
ま
。
健
康
・
体
力
の
向
上
だ
け
で
な

く
、
体
を
動
か
す
こ
と
で
得
ら
れ
る
爽

快
感
や
達
成
感
、
周
り
の
人
た
ち
と
の

交
流
で
生
ま
れ
る
連
帯
感
は
ス
ポ
ー
ツ

の
大
き
な
魅
力
で
あ
り
、
心
身
両
面
に

わ
た
る
健
康
の
増
進
に
大
き
く
寄
与
し

て
い
ま
す
。
表
紙
や
右
ペ
ー
ジ
の
写
真

に
も
あ
る
と
お
り
、
市
内
で
は
多
く
の

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
も
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

29.1%
健康・体力づくりのため

楽しみ・気晴らしとして

運動不足を感じるから

家族・友人・仲間との交流

美容・肥満解消のため

その他

23.1%

29.1%

19.2%

14.2%

8.8%

5.6%

運動・スポーツに関する
市民アンケート調査結果

【この１年間に運動をした理由】

調査期間　令和３年１月～２月
対 象 者　一般市民1,876人

　

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
み
方
は
、
体
を

動
か
す
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
７
月

か
ら
開
幕
す
る
パ
リ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
、
出
場
選
手
の
活

躍
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
方
は
た
く

さ
ん
い
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
ど

も
に
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
教
え
た
り
、

マ
ラ
ソ
ン
大
会
な
ど
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
参
加
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
た
交
流
に
充
実
感
を
感
じ
た
方

も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ス
ポ
ー
ツ
は「
す
る（
体
を
動
か
す
）」

だ
け
で
は
な
く
、「
み
る（
応
援
す
る
）」

「
さ
さ
え
る（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す
る
）」

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
関
わ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
好

み
や
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
自

由
に
楽
し
め
る
も
の
、
そ
れ
が
幅
広
く

「
ス
ポ
ー
ツ
」（sport

）と
い
え
ま
す
。

　

久
喜
市
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ

て
人
を
元
気
に
し
、
ま
ち
を
活
性
化

さ
せ
る
た
め
、
今
年
3
月
に
久
喜
ス

ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
で
連
携
し
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興

に
取
り
組
み
、
一
丸
と
な
っ
て
久
喜

市
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

スポーツを「みる」スポーツを「ささえる」 スポーツを「する」

一人ひとりに合わせた
　　スポーツの楽しみ方を

提供：久喜市写真連盟
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スポーツコミッションが推進する取り組み

企業や団体、プロスポーツチーム等と連携
してスポーツイベントや体験教室を開催し、
スポーツに親しむきっかけを提供します。
さまざまなステークホルダーと連携するこ
とで、スポーツだけでなく、マルシェや観
光などの要素が加わるなど、より参加した
くなる魅力的な内容となります。

これまで学校が主体だった中学校部活動を、
地域主体の活動に移行する取り組みを行い
ます。

各機関と連携して大規模スポーツイベント
や合宿の誘致・支援などを行い、市外から
の集客を見込みます。

スポーツ
コミッションとは

　地方公共団体に加えて、スポ
ーツ団体や観光・商工団体、大学、
スポーツ産業などの異業種同士
が一体となり、「スポーツによ
る地域振興」という共通する目
的を持って連携・協力する組織で
す。活動を通じて交流人口の拡
大を図り、来訪者に対してまち
の魅力をPR。さらに、地域にお
ける消費を促し、地域経済活性
化につなげます。

イベント・体験教室の開催 イベントや合宿等の誘致・支援

部活動の地域移行

スポーツを通じたまちづくり
久喜スポーツコミッション

R6.3.17 設立！
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　初めてフロアボールを
観ました。障がいのある
方も健常者も、みんなが
一つになってできる、と
てもいいスポーツだと思
います。競技者ではなく、
ボランティアという立場
から新たに気付くことが

ありました。

　実際にやってみて、
スティックが使い慣れ
ず、ボールがどこに飛
ぶか分からないのが難
しかったです。ボラン
ティアをきっかけに新
たなスポーツを知り、
いろいろな方とつなが
ることができました。 ありました。ることができました。

ボランティアをきっかけに
　今回、このフロアボール大会を支える
ボランティアとして、スポーツコミッシ
ョンを通じて久喜高校バスケ部の生徒た
ちが参加。大会の進行や出場者のサポー
トのほか、実際に競技を体験した感想を
聞いてみました。

▲ 試合前のストレッチ指導（左上）では出場
者の皆さんと明るく笑顔でコミュニケー
ション。大会・試合のスムーズな進行を
支えました。 永

ながしま
島芹

せ り な
南さん 山

や ま だ
田瑞

み さ き
咲さん

皆が、想いを
ひとつに。

スポーツも「インクルーシブ」に
　６月１日・２日、スポーツコミッシ
ョンの協力により、スペシャルオリ
ンピックス日本・埼玉（※２）設立20周
年記念として、フロアボールの大会が
毎日興業アリーナで開催されました。
　フロアボールは、スウェーデン発
祥の室内ホッケー競技。知的障がい
者・健常者が一緒に楽しめるユニフ
ァイドスポーツとしても普及が進め
られています。
　今回、関東を中心に１都５県から
13チームが久喜市に集まり、皆が同
じ目標に向かって熱戦を繰り広げま
した。

※１  インクルーシブとは「全て包み込んだ」と
いう意味で、誰もが尊重されている様子を
指します。

※２  スペシャルオリンピックスとは、知的障が
いのある方たちにスポーツトレーニングと
その成果を披露する競技会を提供している、
国際的なスポーツ組織です。

※１
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久喜スポーツコミッション
副会長

渡
わたなべ

辺めぐみさん
久喜青年会議所

久喜スポーツコミッション
監事

秀
ひでしま

島敏
としはる

治さん
スポーツ協会

始
動
し
て
間
も
な
い
久
喜
ス
ポ
ー
ツ

コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
。
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
地

域
振
興
を
目
指
し
て
、
ど
の
よ
う
な
理

念
を
持
ち
、
ど
の
よ
う
に
取
り
組
み
を

進
め
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
。

　
久
喜
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
中

心
人
物
で
あ
る
会
長
・
副
会
長
・
監
事

の
３
人
に
、
ス
ポ
ー
ツ
に
対
す
る
想
い

や
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
展
望
に

つ
い
て
、
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

―
―
ス
ポ
ー
ツ
の
良
さ
や
魅
力
は
ど
ん

な
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
か
？

中
村
さ
ん

勉
強
だ
と
同
じ
学
年
の
人

と
や
り
ま
す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
だ
と
先
輩

後
輩
が
い
て
、
社
会
人
で
は
10
歳
20
歳

の
差
は
当
た
り
前
で
す
。
年
齢
を
問
わ

ず
に
仲
良
く
で
き
る
こ
と
は
魅
力
だ
な

と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
す
る
だ
け
で
は

な
く
、
上
手
に
は
で
き
な
い
け
れ
ど
見

る
の
は
好
き
と
い
う
方
も
い
て
、
関
わ

り
方
が
多
様
な
と
こ
ろ
も
良
い
で
す
ね
。

渡
辺
さ
ん

私
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ

て
仲
が
深
ま
り
、
そ
の
中
で
生
ま
れ
る

一
体
感
が
好
き
で
す
。
一
緒
に
体
を
動

か
す
こ
と
で
絆
が
つ
な
が
る
。
昔
か
ら

バ
ス
ケ
を
や
っ
て
き
た
仲
間
と
は
今
で

も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
し
、
ス
ポ
ー
ツ

が
１
つ
の
ツ
ー
ル
と
し
て
人
を
つ
な
い

で
く
れ
る
と
こ
ろ
が
良
い
と
こ
ろ
だ
と

思
い
ま
す
。

久喜スポーツコミッション
会長

中
なかむら

村弘
ひ ろ き

毅さん
㈱埼玉ワイルドベアーズ

地域の特性を活かして
スポーツと関わるきっかけを提供したい

久
喜
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
支
援
し
て
い
ま
す

３
X
３
小
学
生
大
会

ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス

日
本
・
埼
玉
設
立
20
周
年
記
念

大
会
（
フ
ロ
ア
ボ
ー
ル
）

プ
レ
イ
ベ
ン
ト

埼玉ワイルドベアーズの選手との
３Ｘ３対決のほかに、スケボーや
デジタルスポーツ体験を開催。

現
在
予
定
さ
れ
て
い
る
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
関
連
イ
ベ
ン
ト

ラケットを巧みに使いこなす選手
たちのハイスピードな試合展開。
体験会も同時開催しました。

ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
設
立

７
月

６
月

３
月

３
月
令
和
６
年

誘
致

協
力

プ
レ
イ
ベ
ン
ト

埼玉ワイルドベアーズの選手とのラケットを巧みに使いこなす選手
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秀
島
さ
ん

ス
ポ
ー
ツ
を
や
っ
て
い
る

と
人
と
の
つ
な
が
り
が
で
き
ま
す
し
、

何
よ
り
楽
し
い
。
ス
ト
レ
ス
発
散
に
も

な
る
こ
と
が
一
番
良
い
と
思
い
ま
す
。

自
分
の
身
体
に
合
わ
せ
て
、
無
理
し
な

い
で
で
き
る
こ
と
や
、
ど
ん
な
ス
ポ
ー

ツ
で
も
心
身
を
鍛
え
ら
れ
る
こ
と
も
魅

力
で
す
。

―
―
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
へ
の
想

い
や
活
動
し
て
い
く
上
で
大
事
に
し
て

い
き
た
い
こ
と
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

渡
辺
さ
ん

青
年
会
議
所
で
は
20
代
か

ら
40
代
の
異
業
種
の
方
が
集
ま
り
、
普

段
か
ら
ま
ち
づ
く
り
や
市
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。
ス
ポ

ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
も
主
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
今
後
関
わ
っ
て
い
く
と

思
い
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
分
野

な
ど
、
異
業
種
な
ら
で
は
の
個
々
の
強

み
を
生
か
し
な
が
ら
、
サ
ポ
ー
ト
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

秀
島
さ
ん

学
校
関
係
で
ス
ポ
ー
ツ
を

す
る
こ
ど
も
た
ち
が
少
な
く
な
っ
て
い

る
と
耳
に
し
ま
す
。
ど
ん
な
ス
ポ
ー
ツ

で
も
い
い
、
こ
ど
も
た
ち
に
体
を
動
か

し
て
も
ら
い
た
い
。
こ
の
ス
ポ
ー
ツ
コ

ミ
ッ
シ
ョ
ン
で
さ
ま
ざ
ま
な
き
っ
か
け

を
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
。
こ
ど
も

た
ち
が
将
来
大
き
く
な
っ
て
か
ら
も
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
よ
う
に
、
活
動
を

考
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

中
村
さ
ん　
秀
島
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
る

よ
う
に
、
こ
ど
も
た
ち
に
ス
ポ
ー
ツ
の

楽
し
さ
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
、
興
味

を
も
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
一
番
だ
と

思
い
ま
す
。
特
定
の
団
体
だ
け
で
な
く
、

コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
が
丸
ご
と
関
わ
る
こ
と

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
興
味
を
持

て
る
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
で
き

る
。
そ
こ
で
、
こ
ど
も
た
ち
が
多
く
の

体
験
を
し
て
、
自
分
に
合
う
も
の
を
見

つ
け
て
ほ
し
い
。
知
っ
た
ら
楽
し
い
、

そ
の
機
会
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

そ
の
中
で
、
広
く
バ
ス
ケ
ッ
ト
と
い

う
単
位
で
関
わ
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
久
喜
高
校
が
３
X
３
の
日
本
選
手

権
大
会
で
全
国
優
勝
し
て
い
た
り
と
、

久
喜
市
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
が
盛
ん
な
ま
ち

な
の
で
、
多
く
の
人
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

―
―
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
こ
れ

か
ら
に
向
け
て
意
気
込
み
を
お
願
い
し

ま
す
！

中
村
さ
ん

全
国
で
も
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ

ッ
シ
ョ
ン
は
い
ろ
い
ろ
と
あ
り
ま
す
が
、

そ
も
そ
も
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
地
域
の
特

性
を
生
か
し
て
や
っ
て
い
く
も
の
で

す
。
観
光
資
源
な
ど
が
豊
富
な
と
こ
ろ
、

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
が
あ
る
と
こ
ろ
、

産
業
が
盛
ん
な
と
こ
ろ
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
形
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
地

域
特
性
を
活
か
し
た
も
の
を
、
久
喜
で

も
模
索
し
な
が
ら
や
っ
て
い
き
た
い
で

す
ね
。

ほ
か
に
も
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
中
！

詳
し
く
は
久
喜
ス
ポ
ー
ツ　

コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
ペ
ー
ジ
へ

Ｋ
Ｕ
Ｋ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
Ｐ

ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス

日
本
・
埼
玉
設
立
20
周
年
記
念

大
会
（
卓
球
）

３
Ｘ
３
高
校
生
大
会

Ｋ
Ｕ
Ｋ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
Ｐ

健
幸
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

３
X
３
プ
ロ
リ
ー
グ

ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス

日
本
・
埼
玉
設
立
20
周
年
記
念

大
会
（
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
）

７
月

誘
致

誘
致

誘
致

開
催

協
力

協
力

協
力

令
和
７
年

３
月

12
月

12
月

11
月

10
月

９
月
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内　　　容 日時・日程 場　　　所 申込み・問合せ

人権相談・女性相談

7/6㈯
10:00～14:00 久喜中央コミュニティセンター 人権推進課人権推進係

(内線2326)7/10㈬
13:15～16:15 久喜総合文化会館 会議室

7/17㈬
10:00～15:00 菖蒲行政センター 会議室 菖蒲行政センター総務・人権係

☎85-1111（内線223）
7/18㈭

13:30～15:30 栗橋行政センター 第４会議室 栗橋行政センター総務・人権係
☎53-1111（内線323）

7/22㈪
9:30～11:30 鷲宮行政センター 404会議室 鷲宮行政センター総務・人権係

☎58-1111（内線106）
女性の悩み（カウンセリン
グ）相談【要予約】
※ 面接・電話・オンラインで
の相談が可能です。

7/19㈮
13:00～17:00

市役所 会議室（本庁舎）
人権推進課
男女共同参画係
（内線2325）8/2㈮

13:00～17:00
法律相談
【要予約】１カ月前から
（１カ月前が土・日曜日、祝
日の場合は翌平日から）
※ オンラインでの相談も可能
です。ご予約時にお申し出
ください。

8/13㈫
13:30～16:30 鷲宮行政センター 405会議室

市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

8/20㈫
13:30～16:30

市役所 会議室（本庁舎）
栗橋行政センター 第４会議室

9/2㈪
13:30～16:30

市役所 会議室（本庁舎）
菖蒲行政センター 第３集会室

行政相談
（国などの行政サービスへの
意見・要望に関すること）

7/16㈫
9:30～12:00

栗橋行政センター 第４会議室
市民生活課
市民生活・防犯係
（内線2629）

鷲宮行政センター 405会議室
7/16㈫

13:30～16:00
公文書館 相談室

菖蒲行政センター 第３集会室

消費生活相談
毎週月～金曜日（祝日を除く）
10:00～12:00、13:00～16:00

（受付は15:30まで）

市役所 消費生活センター
※ 相談員不在の場合もありますので
事前にお問い合わせください。

消費生活センター ☎22-3925
※ 相談時間外は、市民生活課市民生
活・防犯係（内線2629）

年金相談
【要予約】

7/24㈬
9:00～12:00、13:00～15:00 市役所 会議室棟 第６会議室 市民課（総合窓口）市民・パスポ

ート係（内線2663）

障がい者相談
身体・知的
障がい

毎週月～土曜日（第４土曜日・年
末年始を除く）9:00～18:00

障がい者生活支援センター きらら（ふれあいセンター久喜内）
☎26-4866

精神障がい 毎週火～土曜日（年末年始を除く）
9:30～17:30 障がい者生活支援センター ベルベール ☎25-2755

生活困窮者自立支援相談
※ 緊急の場合を除き、来所の
際はお問い合わせください。

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8:30～17:15

久喜市社会福祉協議会
（ふれあいセンター久喜内）

久喜市社会福祉協議会
☎23-2526

住宅耐震相談
（木造２階建て以下に限る）

毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～12:00、13:00～17:00

市役所第二庁舎
建築審査課

建築審査課企画指導係
（内線4696）

内職相談（あっせん）
【要予約】
※ オンラインでの相談も可能
です。ご予約時にお申し出
ください。

毎週火・金曜日（祝日を除く）
10:00～12:00、13:00～16:00

市役所 会議室棟 第５会議室
７/２㈫・５㈮・26㈮
第４会議室 7/９㈫

第６会議室 ７/16㈫・19㈮・23㈫
第３会議室 7/30㈫

商工観光課商工労働係
☎85-1111（内線135）

家庭児童相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
8:30～17:15 市役所 こども家庭保健課 こども家庭保健課こども家庭係

（内線3486～3488）

子育て相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:30

地域子育て支援センター
ぽかぽか／くぷる／すまいる

地域子育て支援センター
ぽかぽか　☎21-8596
くぷる　　☎55-1147
すまいる　☎59-7510

児童相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日・休館日を除く）
9:00～16:30 児童センター／鷲宮児童館 児童センター　☎21-8181

鷲宮児童館　　☎58-7054

育児相談 ※電話相談可 毎週月～金曜日（祝日を除く）
9:00～16:00

各市立保育園   さくら ☎21-0787／すみれ ☎21-0120／
                    ひまわり ☎22-8246／中央 ☎23-6030

面接相談【要予約】
（学校生活、就学等に関すること）

8/7㈬
9:00～14:45 栗橋幼稚園 指導課指導係

☎58-1111（内線344）

市役所本庁舎
☎ 22-1111　FAX 22-3319

交通事故発生状況　５月　※(　)内は令和６年の累計
人　身　事　故 物損事故

件数 死者数 重傷者数 軽傷者数 件数
14

（130）
０

（１）
２

（７）
18

（145）
297

（1,605）
※上記は速報数値のため後日変更になる場合があります。

火災・救急統計速報　５月　※(　)内は令和６年の累計
建　物  ３（13） 急　病 500（2,413）
車両・船舶 ２（ ２） 交　通 35（　212）
その他 0  （ ７） その他 220（1,033）
火災件数 ５（22） 救急件数 755（3,658）

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。
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＜共通事項＞
  電子申請・直接または電話・はがき・FAX・メール（いずれも２人
まで）に、事業名・住所・氏

ふりがな

名・電話番号を明記の上、公民館事業
推進室へ。  ※ 項目の記載がない場合は、 なし、 無料、 不要
  生涯学習課公民館事業推進室（〒340-0295／☎58-1111／
31-9550／ kominkanjigyo@city.kuki.lg.jp）

表
紙

久喜地区

イベント今月の

お知らせの

スマホを便利に、楽しく学ぼう！
「スマートフォン講座」（入門編）
  ７月30日㈫、８月６日㈫　　

　10時～ 12時（全２回）
  清久コミュニティセンター 研修室１

講  ソフトバンク㈱認定講師
  市内在住・在勤者で初めてスマートフォンに触
れる方など
 15人（超えた場合抽選）
７月16日㈫まで（必着）

親子チャレンジ教室
～DIYに挑戦！木工教室～
  ８月４日㈰ ９時30分～ 13時30分
  久喜中央コミュニティセンター大集会室
  親子で本棚や椅子などを作る

講  建設埼玉東彩地区久喜支部
  市内在住の小学生とその保護者
  親子８組（超えた場合抽選）

※保護者１人につき児童２人まで
  1,000円（材料費）
  軍手（滑り止め付き）、タオル
  ７月16日㈫まで（必着）

夏休み東武電車工場探検
  ７月26日㈮ 

　 ①青葉地区 ９時～ 12時　
　 ②久喜東地区 13時30分～ 16時30分
  東武鉄道㈱南栗橋車両管区

　 ①青葉コミュニティセンター駐車場
       集合・解散
　 ②久喜東コミュニティセンター駐車場
       集合・解散
  地元交通機関である東武鉄道の電車

    工場を見学して、安全について知る
講  東武鉄道㈱南栗橋車両管区職員
  市内在住の小・中学生

※小学生は保護者同伴（大人１人につき子ども２人まで）
 20人（超えた場合抽選） ７月11日㈭まで（必着）

『①青葉地区の

『②久喜東地区

スマホをもっと身近に！「スマートフォン講座」
（ちょっとだけ中級編）
  ７月24日㈬ 10時～ 12時
  栗橋コミュニティセンター 多目的室２
  キャッシュレス体験等の便利な機能を学ぶ

講  ソフトバンク㈱認定講師
  市内在住・在勤者でスマートフォンを所有して
概ね３年未満の方
 15人（超えた場合抽選）
７月12日㈮まで（必着）

栗橋地区

毎日興業アリーナ久喜
（久喜市総合体育館）
☎ 21-3611　 21-1455

教室の詳細・申し
込みは、ホームペ
ージまたはFAXに
てお願いします。

◆関節トレーニング教室
① ８月９日㈮13時、20日㈫10時
② ９月６日㈮13時、17日㈫10時
1,500円／２回
※１回参加の場合は1,000円
◆スポーツウェルネス吹矢教室
８月５日・12日・19日・26日
各月曜日　13時　2,000円／４回
◆ジュニア(小学生)硬式テニス教室
８月６日・13日・20日、９月３日
各火曜日　〇初級16時30分
〇中級17時30分　5,000円／４回
◆アロハフラダンス教室
８月７日・21日・28日
各水曜日　10時30分　3,000円／３回

◆くびれ健康体操教室
８月２日・９日・16日・23日
各金曜日　13時30分　2,000円／４回
◆初心者ベリーダンス教室
８月２日・９日・16日・23日
各金曜日　15時　3,200円／４回
◆キッズ英会話教室
① ８月３日・10日・17日・24日
② ８月31日、９月７日・14日・21日
各土曜日　10時　5,000円／４回
◆はじめての英会話教室
① ８月３日・10日・17日・24日
② ８月31日、９月７日・14日・21日
各土曜日　11時15分　5,000円／４回

表
紙

お
知
ら
せ

募
　
集

イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

注
目
情
報

 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ

フ
ォ
ト

健
　
康

健
　
康

子
育
て

相
　
談

公
共
施
設
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 ７月20日㈯～８月27日㈫　  小学生
 クイズに挑戦して図書館キッズマイスターをめざそ
う！挑戦するとプレゼントがもらえるよ。
 図書館利用券（持っていなくても可）

 めざせ！図書館キッズマイスター！

 ８月４日㈰ 15時～16時／開場14時30分
 栗橋文化会館 視聴覚室
 こわ～い絵本の読み聞かせ、紙芝居やクイズなど。
 ４歳～小学生  ※未就学児は保護者同伴必須

※保護者の方は児童の送迎をお願いします。

こわ～いおはなし会

映画会

タイトル 場所
(定員)

日時
(14:00～)

「マイライフ・アズ・ア・ドッグ」
（1985年 スウェーデン）102分 中央

30人

7/20㈯

「トップガン」（1986年 アメリカ）
110分 8/3㈯

「アバウト・タイム」（2013年 イギリス）
123分

鷲宮
25人 7/18㈭

※申し込み不要のものは先着順です。映画会は開始30分前、おは
なし会は開始10分前から受け付けを行います。

　定例のおはなし会・イベント・移動図書館
の運行情報は久喜市立図書館ホームページを
ご確認ください。

中央図書館 ☎21-0114

菖蒲図書館　☎87-1388　

栗橋文化会館図書室　☎52-2000

鷲宮図書館　☎58-1002 開館時間
9時～19時30分

 ７月14日㈰　14時～15時40分／開場13時45分
  菖蒲文化会館 多目的室
  「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」（2023年 アニメーション）
90分　   20人（当日会場先着順）
  幼児・児童とその保護者（未就学児は保護者同伴必須）

こども映画会

子ども司書体験講座

日時
（10:00～15:00）

定員
（申込順）

申込み
（9時～）

中央 7/21㈰ 8人 7/13㈯
菖蒲 8/12㉁ 4人 7/27㈯
栗橋 7/30㈫ 8人 7/14㈰
鷲宮 7/30㈫ 4人 7/14㈰

  図書館利用券、筆記用具、昼食、飲み物、本２冊
（透明なカバーを貼ります）
  市内在住の小学４～６年生

※申し込みは直接または電話で
※菖蒲・栗橋…保護者の方は児童の送迎をお願いします。

調べる学習講座
日時 対象 定員 申込

①7/27㈯
②8/3㈯
各13:00
～ 15:00

市内在住・
在学の小学
生とその保
護者

６組（申込順）
※保護者同伴必須
※ ２回とも参加でき
る方

7/13㈯
9:00～

7/27㈯
・28㈰
各14:00
～ 16:00 ／
開場13:30

市内在住の
小学生

各日10組（申込順）
※１～３年生は
　保護者同伴必須

7/13㈯
9:00～

  身近な疑問を図書館の資料を使って調べてみよう。　　　
 　テーマの決め方・本の調べ方などを学びます。
※栗橋文化会館図書館は２日間とも同じ内容を行います。
  図書館利用券、筆記用具、飲み物　

※申し込みは直接または電話で

 夏休み図書館ビンゴ
 ７月20日㈯～８月27日㈫ ９時～19時30分
鷲宮図書館カウンター　  幼児～小学生
  夏休みはいろいろな本を読んでビンゴ！図書館カウン
ターでビンゴカードをゲットしてゲームに参加しよう！

図書館司書の仕事を体験してみませんか？司書の仕事
を学び、読書の楽しさを広める子ども司書になろう！

申し込み不要のものは先着順です。映画会は開始30分前、おは

図書館司書の仕事を体験してみませんか？司書の仕事

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。
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久 プラネタリウム7月の催し
『かいけつ！ぎもん・てんもん』（約50分）
第4回「夏の大三角・星座を探そう！」（小4）
  ７月21日㈰ 13時30分、15時30分

※小学校理科の教科書の内容を扱います。
一般向け投映（約50分）
「世界の七夕と北欧のたなばた？物語」
  月・水・木曜日…16時30分

　 土曜日…13時30分、15時30分
　  日曜日・祝日…11時、13時30分、15時30分
（21日㈰を除く）

※７日㈰はたなばた特別投映です。
こども向け投映（約40分）「たなばたのおはなし」
  土曜日 11時 

夏休み投映（７月分）
投映日 ７月20日㈯～31日㈬
  平日・日曜日 11時（一般向け）、13時30分（ク
イズ投映）、15時30分（Mitaka！宇宙の旅）

　  土曜日 11時（こども向け）、13時30分（クイ
ズ投映）、15時30分（一般向け）

※火・金曜日は投映はありません。
観覧料  高校生以上300円、３歳～中学生100円　
※各種割引あり
夏休み天文教室「望遠鏡を作ろう！」
  ７月26日㈮ 10時、14時（各約2時間）
 各20人（申込順）
 小学生　※1～3年生は保護者同伴
 2,500円　  プラネタリウム
  受付中（直接または電話で、総合文化会館へ）
天体観望会（月、アルビレオ、スピカ食など）
  ８月10日㈯ 19時（事前学習）／観望19時30分
～20時30分　  プラネタリウム、会館前広場
 136人（申込順）※中学生以下は保護者同伴
 詳しくは総合文化会館へお問い合わせください。

久喜総合文化会館　☎21-1799
菖蒲文化会館　☎87-1377

久 久喜総合文化会館　☎21-1799久

文化会館だより 久 KUKIカルチャー倶楽部
「陶芸体験～飲む器・呑む器をつくる」
  ９月11日㈬ 10時～12時
視聴覚ライブラリー室・研修室３
    3,850円（材料費込） 　  10人（申込順）

講 明
あ か し

石大
ひろき

さん（アトリエギャラリー大
だい

主宰）
  ７月19日㈮ 10時～（電話のみ）

久 キッズ・セミナー
「スノードーム～小さな不思議の世界～（仮）」
好きなオブジェを持って来て世界に一つのスノード
ームを作ろう♪
 ８月11日㈷ 10時～12時
 視聴覚ライブラリー室・研修室3

講 日本スノードーム協会認定インストラクター
 小・中学生10人（申込順）
   1,500円（材料費込）
 ７月10日㈬ 10時～（電話のみ）

  アミーゴ倶楽部◆大人カルチャー教室
「つまみ細工でアクセサリー作り（レース蝶々のコ
サージュ）」
  ８月29日㈭ 13時30分～16時  多目的室

講 川
かわしま

島夕
ゆ う こ

子さん　  10人　    1,800円（材料費込）
 ７月30日㈫ 10時～（電話のみ）

アミーゴライブ チケット好評発売中！

「S
シ ノ ン

INON奇跡の歌声～カーペンターズコンサートin
菖蒲～」
青森県下北半島出身のシンガーソングライター
SINONが、カーペンターズの名曲を美しい歌声にの
せてお届けします。
  ９月７日㈯ 15時／開場14時30分　 文化ホール
  一般1,500円　フレンズ会員1,300円　

　 高校生以下1,000円　※３歳未満入場不可

アートプロジェクト
　 こどもCafé～Arts&Eats～
「サマーアレンジ～BOXティッシュケース作り～」
　ワークショップの後には参加したこどもたちに食
事を提供します。毎月1回開催！
８月４日㈰ 10時～11時30分　  多目的室

講 加
か と う

藤美
み つ え

津江さん　  小学生
 20人（超えた場合抽選）
 無料（お子様のみ持ち帰り軽食付き）
  ７月4日㈭ 10時～18日㈭ 17時に、直接または
電話・FAXで申込書を提出（詳細は当館HPへ）

※アレルギーがある方は申込時に要相談

公
共
施
設

アミーゴ倶楽部◆大人カルチャー教室

  受付中（直接または電話で、総合文化会館へ）
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N

広報紙× Instagram

　　 鷲宮地区コミュニティ祭りが
開催されました

　　 鷲宮地区コミュニティ祭りが　　 鷲宮地区コミュニティ祭りが

　５月12日、鷲宮行政センター前駐車場・コミュニテ
ィ広場にて、第42回鷲宮地区コミュニティ祭りが開催
されました。
　ポピーが咲き誇る中、鷲宮中学校の演奏やミニSLなど
の催しが行われ、多くの来場者で賑わっていました。

撮影場所

● 今
＼５月中に投稿された写真の中から選びました／のハッシュタグハッシュタグをつけてインスタグラムで投稿しませんか？

あなたの写真を広報で紹介します！

今月の写真

【水田沿いのポピーwith はやぶさ】 【花の空気】
@toshimitsu_sayamaさん
コスモスふれあいロード

【幸せの訪れ】
@kukimi8 さん
コスモスふれあいロード

@megu.min0303 さん
菖蒲行政センターラベンダー畑

#kukimemo の詳細
は、市ホームページ
をご確認ください。

カタポケで見たい号を選び、フォトニュースの #kukimemo
コーナーで、左上にある「#kukimemo」の字をクリックすると、
掲載しきれなかった写真のスライドショーをご覧いただけます。

\カタポケ限定 /

ユーザー「「kuki_brand_info」kuki_brand_info」の
タグ付けもお願いします！ 投稿者

わがやのアイドル

「標本作ったよ！」

齋
さ い と う

藤 音
お と

ちゃん

( ４歳 )

「笑顔で元気に育ってね」

河
こ う の

野 彩
あ や か

香ちゃん

( ５カ月 )

「標本作ったよ！」

( ５カ月 )

わがやの
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各施設のイベントはこちら

地域子育て支援センター・
つどいの広場

ファミリー・サポート・
センター
本部 ☎29-1900

児童センター・児童館

児童センター ☎ 21-8181
鷲宮児童館　 ☎ 58-7054

月齢別健康診査 乳幼児健康相談【要予約】

◆７月10日㈬～８月９日㈮の保健事業（７月１日～９日は広報くき６月号に掲載）

場所 実施日 受付時間 対象となる生年月日

４カ月
中央 7/24㈬ 12:45～13:30 令和６年３月
鷲宮 7/18㈭ 12:45～13:30 令和６年３月

10カ月
栗橋 7/30㈫ 12:45～13:30 令和５年８月１日～９月20日

鷲宮
7/19㈮ 12:45～13:30 令和５年９月
8/8㈭ 12:45～13:30 令和５年10月

１歳
６カ月

中央 7/17㈬ 12:45～13:30 令和４年12月
栗橋 7/25㈭ 12:45～13:30 令和４年11月16日～12月31日

鷲宮
7/11㈭ 12:45～13:30 令和４年11月28日～12月23日
8/9㈮ 12:45～13:30 令和４年12月24日～令和５年１月19日

３歳

中央 7/25㈭ 12:45～13:30 令和３年３月
菖蒲 7/10㈬ 12:30～12:50 令和３年２～４月
栗橋 7/22㈪ 12:45～13:30 令和３年１月21日～３月20日

鷲宮
7/12㈮ 12:45～13:30 令和３年２月21日～３月24日
8/1㈭ 12:45～13:30 令和３年３月25日～４月30日

 各保健センター　
 こども家庭保健課 ☎ 22-1111

場所 実施日 受付時間
中央 7/16㈫ 9:30～10:30
菖蒲 7/10㈬ 9:30～10:30
栗橋 7/30㈫ 9:30～10:30

鷲宮
7/22㈪ 9:30～10:30
8/7㈬ 9:30～10:30

場所 実施日 時間
中央 7/21㈰ 9:30～11:30

ママ ・ パパ教室【要予約】

妊娠 16週以降の方
　 ※初妊婦の方優先

コアラ(障がいのあるこどもの保護者のつどい)

【初めての方は要予約】
場所 実施日 時間
栗橋 7/19㈮ 10:00～11:30

市立幼稚園　親子で遊ぶ会  受付 10 ： 30　終了 11 ： 50
幼稚園 日程 内容

栗橋幼稚園
（おひさまクラブ）
☎ 52-3346

7/９㈫

令和２年４月２日～令和４年４月１日生まれの未就園児および２歳になった
幼児とその保護者
   室内遊び、園庭遊び
水筒（中身が甘くないもの）、帽子、着替え、上履き

備考 当日、直接幼稚園へお越しください。内容を変更する場合があります。詳
しくは園ホームページをご覧いただくか、直接園にご連絡ください。

「つゆあけはもうすぐでしょ
う」とかたつむりさんの言葉
に出番を待っていたみんなが
動き出します。さあ、なつが
やってきます！

なつのおとずれ
著者：かがくい　ひろし／作・絵
出版社：PHP研究所

こぐまちゃんのみずあそび

庭の花に水をあげましょう。あれ
れ、しろくまちゃんがやってき
て、じょうろやホースで水遊びが
始まっちゃったよ。

著者：わかやま　けん／絵
もり　ひさし ・ わだ　よしおみ／著
出版社：こぐま社

絵本は市立図書館で所蔵して
います。ぜひご利用ください。こどもとよみたいえほんコーナーこどもとよみたいえほんコーナー

 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ
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地域保健課
中央保健センター ☎21-5354
栗橋保健センター ☎52-5577

健康コーナー

種別 日程 場所 対象者
成人健康相談
【要予約】 毎週月～金曜日（祝日を除く） 中央保健センター

栗橋保健センター 市内在住者

食生活相談
【要予約】 毎週月～金曜日（祝日を除く） 中央保健センター 市内在住者

精神保健福祉士による
こころの健康相談【要予約】

7/16㈫
13:30～15:30 中央保健センター

意欲の低下や
ひきこもり傾向にある方等
※家族などからの相談も可

７月10日㈬～８月９日㈮の保健事業　（７月１日～９日は広報くき６月号に掲載）

急な病気やけがのとき
休日診療のお知らせ

市では、休日に緊急に治療が必要な方のため、次のと
おり診療体制を整備しています。
※診療を希望する方は必ず事前に電話をしてください。

日程 時間 医療機関

7/7㈰・14㈰・
15㈷・21㈰・28㈰ 9:00～12:00 新久喜総合病院

☎26-0033

休日診療では、軽度の救急患者への応急的な診療を
行っています。かかりつけ医のある方は、受診後に治療
の内容や処方薬などを医師に伝えてください。　
　また、救急車による搬送の対応を行っている医療機
関もありますので、できるだけ診療時間内にかかりつけ
医を受診するなど、適切な受診にご協力ください。

日程 時間 医療機関

7/7㈰・14㈰・21㈰・
28㈰

9:00～12:00
（予約受付時間
8:00～11:30）

扶顛堂たかぎ
クリニック
☎21-0124

7/15㈷ 9:00～12:00 土屋小児病院
☎21-0766

お医者さんに行くか
迷ったらまず相談！

内科

小児科

電話相談・案内
●埼玉県救急電話相談 ♯7119（24時間対応）
　※ダイヤル回線・IP電話などからは ☎048-824-4199
ガイダンスに応じて、下記３つの窓口から選択してください。
１　小児救急相談　２　大人の救急相談　３　医療機関案内
●小児救急電話相談 ♯8000（24時間対応）
　 ※ダイヤル回線・IP電話などからは ☎048-833-7911
●精神科救急電話 ☎048-723-8699
※非通知設定はつながりません。
　夜間・休日の緊急的な精神医療相談・医療機関案内です。
　月～金曜日…17時～翌朝８時30分
　土・日曜日、祝日…８時30分～翌朝８時30分

     https://www.pref.saitama.lg.jp/a0703/jibika.html
  埼玉県　AI救急相談
　  チャット形式で症状を入力すると、
　  緊急度の判定やアドバイスが得られます。

検索

愛の献血にご協力を
7月20日㈯ 10時～16時
久喜駅西口駅前広場　 全血献血
 健康医療課地域医療係（内線3426）

日曜・休日の昼間に耳鼻咽喉科の救急診療を実施しています！

 菖蒲行政センター　  栗橋行政センター　  鷲宮行政センター
※総合支所は行政センターに変わりました。
※郵便番号のみ記載の場合は、所在地記入不要です。
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骨の健康チェック
  ７月17日㈬ 10時、10時30分、11時、11時
30分、13時30分、14時、14時30分、15時
 鷲宮保健センター
  超音波法による骨密度測定など

※ かかとの骨で測定します。着脱しやすい靴下等で
お越しください。
 20歳以上の市内在住者　　   各15人（申込順）

※ 骨粗しょう症と診断されている方、治療中の方は
ご遠慮下さい。
 ７月10日㈬から、直接・電話で地域保健課

（栗橋保健センター）へ

   令和６年９月中旬までに接種を開始しましょう!!
～子宮頸がん予防ワクチンキャッチアップ接種～

◆接種可能な時期：令和７年３月31日まで
　子宮頸がんの原因となるＨＰＶ感染症を防ぐワクチンは、小学校６年～高校１年の女性を対象に、定期接種
が行われていますが、接種機会を逃した方のためにキャッチアップ接種を実施しています。全３回のワクチン
接種を完了するまでに、６カ月程度かかります。無料での接種をご希望の方は、１回目の接種を令和６年９月
中旬までに行うようご検討ください。
  平成９年４月２日～平成20年４月１日生まれの女性で、子宮頸がん予防ワクチンを３回受けていない方

    詳細は市ホームページをご確認ください。                              地域保健課予防接種室（ 内線228）

成人歯科健康診査・妊婦歯科健康診査
成人歯科健康診査
市内在住で、令和６年度に40歳・50歳・60歳・70
歳になる方　※対象者には5月下旬に案内はがきを送付
しています。
妊婦歯科健康診査
市内在住で妊娠中の方（母子健康手帳交付時に「妊婦
歯科健康診査受診券」をお渡ししています）

【注意事項】
治療や精密検査、クリーニング等が必要と判断された場
合、通常の保険診療となり、自己負担金が発生します。
 地域保健課保健総務係（中央保健センター）

こころの健康講座「うつについて知ろう」
～うつ病の予防と回復について～
 ７月20日㈯ 13時30分～15時／受付13時　
 ふれあいセンター久喜

※手話通訳あり（希望者は申込時にお伝えください）
講 吉

よしごえ
越淑

よしこ
子さん（公認心理師）、竹

たけうち
内信
のぶはる
治さん（看護師）

 市内在住・在勤・在学者　 50人（申込順）
７月18日㈭までに電子申請または電話・FAX・メールで

　 地域保健課保健総務係（中央保健センター）へ

  ８月８日㈭ 10時～13時頃
  中央保健センター　   調理実習および試食

講  久喜市食生活改善推進員協議会（久喜支部）
  市内在住の小学生とその保護者
  14組（申込順）
  エプロン、三角きん、ふきん２枚、上履き（子ど

ものみ）
 ７月17日㈬から、直接または

電話で、地域保健課（中央保健
センター）へ

※ コバトンA
あ る こ う
LKOOマイレ

ージスマホポイント対象

   令和６年９月中旬までに接種を開始しましょう!!
～子宮頸がん予防ワクチンキャッチアップ接種～

接種可能な時期
　子宮頸がんの原因となるＨＰＶ感染症を防ぐワクチンは、小学校６年～高校１年の女性を対象に、定期接種

成人歯科健康診査・妊婦歯科健康診査
おやこ料理教室
～夏のおやつを親子で作ろう～
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