
桜田ゆうゆうプラザ 

１ 実施委員長・校長先生からのメッセージ 
実施作業の効率化をスタート！       実施委員長 萩原 光男 

今年度の桜田ゆうゆうプラザは、募集案内を学校のホームページに載せて頂くことにより、大幅なペーパ

ーレス化を図りました。毎年１，０００部、コピー用紙６，０００枚ほどを印刷、綴じ込み、配布する作業が省略で

き、資源節約にもつながりました。 

今後も子ども達が楽しく集える活動を第一に考えながら、同時に作業の効率化を進めていきたいと思いま

す。今年度のご支援、ご協力を頂いた全ての皆様に感謝申し上げます。 

地域の皆様に感謝        桜田小学校 校長 川羽田 恵美 

桜田ゆうゆうプラザは今年１６年目を迎え、益々充実してきています。全校児童数は減少傾向にあります

が、今年度も３４０名を越える児童が、活動日を楽しみに集まっています。 

ゆうゆうプラザの魅力は、子ども達それぞれが興味・関心に合った活動を選択できる、多くの魅力的な講

座があることや、異学年の友達や地域の皆様など、年齢を超えた交流が充実していることです。学校や家

庭でなかなかできない多様な体験活動にチャレンジでき、人の輪を広げ、社会性を育む上でも貴重な場と

なっています。また、講座の１つでもある『子どもサポーター』には、小学生だけでなく中学生も加わってくれて

います。何年か先、この子たちがゆうゆうプラザで学んだことを更に次世代につないでくれることを夢見て止

みません。いつも子ども達の安全・安心を確保しながら、豊かな学びをご提供頂いております萩原実施委員

長をはじめ、指導者・サポーター・実施委員の皆様に心から感謝申し上げます。 

２ 講座紹介 

令和７年度 桜田ゆうゆうプラザ 講座実施日程表 

 

 

 

 

 

 

 

会場 開設
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実施委員 サポーター
開設期間
曜日・回数

講座数

令和7年度の活動状況(全校児童数　７２０名)

小学校名が名前の由来

ゆうゆう名の由来 ３４２名
４７．５％

１７名 ５０名
令和７年６月３０日～令和８年２月１６日

(月曜　１１日，土曜　１日)
２０

6月 7月 11月 1月
30 14 8 22 6 20 17 8 13 26 9 16

1 ボールあそび 30 ○ ○ ○ ○ ○ 6 校庭
2 ミニテニス 3年生以上 20 ○ ○ ○ ○ ○ 6 体育館
3 バドミントン 3年生以上 20 ○ ○ ○ ○ ○ 6 体育館
4 バトン・ポンポン 15 ○ ○ ○ ○ ○ 6 多目的室
5 体であそぼう 10 ○ ○ ○ ○ ○ 6 多目的室
6 Ｋ－ＰＯＰダンス 3年生以上 20 ○ ○ ○ ○ ○ 6 第1音楽室
7 キッズヨガ 3年生以上 15 ○ ○ ○ ○ ○ 6 第1音楽室
8 陶　 　芸 3年生以上 20 ○ ○ ○ ○ ○ 6 理科室
9 楽しいものづくり 15 ○ ○ ○ ○ ○ 6 理科室

10 図書室ひろばＡ／Ｂ
A25
B25

Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ Ａ Ｂ
A　6
B　6

図書室

11 昔のあそび 15 ○ ○ ○ ○ ○ 6 会議室
12 室内あそび 15 ○ ○ ○ ○ ○ 6 家庭科室
13 百人一首かるた 20 ○ ○ ○ ○ ○ 6 家庭科室
14 絵　 　画 20 ○ ○ ○ ○ ○ 6 図画工作室
15 消しゴムハンコ 20 ○ ○ ○ ○ ○ 6 図画工作室
16 さく☆らだ音楽隊 10 ○ ○ ○ ○ ○ 6 第2音楽室
17 ボードゲーム 15 ○ ○ ○ ○ ○ 6 第2音楽室
18 子どもサポーター 5年生以上 6 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 11 各教室
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■新講座「キッズヨガ」開設！ 講師：椎谷 ゆきの先生 

キッズヨガの講座は、ヨガポーズをしながらゲームをしたり、ちょっとした

呼吸法を学んで、時には静かに自分の気持ちに向き合ったりする講座で

す。楽しみながら自分の体や気持ちに気付いていきます。 

学校が終わって、次の習い事や宿題をする前に一息つくと、体も喜ん

でくれて、効率もアップします！ 

ぜひヨガで気分転換してから、次に向かってみませんか？ 

■今年も親子土曜講座を実施

《親子ボッチャ》 親子４組９人の参加と、校長先生や教頭先生も加わり、楽し

くボッチャを体験しました。空きスペースで練習を重ね、体も温まったら、さあ

試合開始！惜しいプレーに何度も歓声が上がり、熱い場面もたくさんありまし

た。大人も子どもも一緒に遊べる素敵なスポーツでした。 

《親子工作》 親子 21組 43人の参加で、 

会場の理科室は大賑わいでした。「ストロー 

笛」と「万華鏡」を慣れない手つきでつくる子供たちを大人がサポートして 

楽しい時間を過ごしました。「万華鏡」は、外筒に絵を描いたり、シールを 

貼ったりして、世界に唯一の素敵な作品ができあがりました。 

３ 今年度の成果と課題 

 この２年間に地域から新たな実施委員が７名加わり、体制が大きく広がりました。それぞれの強みや経験を

生かし、自身が楽しみながら主体的に活動できる環境が生まれています。多様な視点と役割が加わったこと

で、活動の幅と質が向上したことは大きな成果です。 

 一方、地域への周知については、現在サポーター募集や通信の発行を紙媒体で行っていますが、情報が

届く層に限りがあるという課題があります。 

 今後は紙面に加え、デジタル媒体やＳＮＳなども活用し、より多くの地域住民に活動を知ってもらえるよう、

発進方法の多様化を図っていきたいと思います。 

４ 写真集（一部の講座のみを抜粋しています） 

さく☆らだ音楽隊 絵 画 昔のあそび ボールあそび 

バトン・ポン・ポン 百人一首かるた 室内あそび ミニテニス

ース

47


	046～047⑲桜田ゆうゆうプラザ活動報告書

