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令和 7年度の活動状況 講座数 

参 加 者 数（人） 
開設期間 

曜日・数 
8 

三箇小学校 
H23.6 

（2011） 

子ども 

（参加率） 
実施委員 サポーター 6/23～2/2 

月曜 8回 

土曜 7回 

計 15回 

81         

名 

（64％） 

6名 57名 

【楽しく学べる講座を工夫して】 三箇ゆうゆうプラザ実施委員長 原田 久男 

 令和 7 年度も子どもたちの笑顔に包まれて、ゆうゆうプラザを無事進めることができ

ました。 

参加した児童から「友達と楽しみながら色々なことを学んだり出来るから嬉しい」、「ゆ

うゆうプラザのある日は学校に来るのが楽しみ」、という声が聞かれるように講座責任者

や実施委員が内容を工夫し、地域の人々、保護者、中学生、ＰＴＡスタッフの協力を得

て、円滑にかつ効果的に活動できたことに感謝しております。 

また、いろいろご配慮くださった志村校長先生はじめ先生方にお礼申し上げます。 

【できるようになる喜び】    三箇小学校 校長 志村 圭介 

三箇小学校自慢のゆうゆうプラザは、児童数 81 名、全体の 6.3％という高参加率で、今

年度も楽しい講座が開かれました。月曜講座と土曜講座ともに、年間通して同じ講座に通

い続けることが「三箇スタイル」です。他校のように、その都度、好きな講座を選んで参加

をすることで、子どもたちの興味関心が広がっていくこともあるでしょうが、三箇ゆうゆ

うプラザは、「できるようになる喜び」を重視してくださっています。バドミントンのシャ

トルを打ち返すことができなかった子が、次第に打ち返せるようになり、笑顔いっぱいに

取り組む様子を見るにつけ、何物にも代えがたいギフトになっていると感じます。 

温かな絆の中で育つ子どもたちは、他者を思いやり、故郷を愛する豊かな心を持った大

人へと成長していくことと確信します。この絆を宝物として、家庭・地域の皆様と共に、子

どもたちの健やかな成長を支えてまいります。 

サンちゃん

イッちゃん

【あ い さ つ】 

【令和 7年度「三箇ゆうゆうプラザ」講座紹介】 

【月曜講座 5 講座】 

【生け花～お花に親しむ】 

季節ごと咲く花の美しさに感動

し、枝物の扱いに苦戦したりしまし

たが、皆さん一生懸命取り組んでい

ました。少しずつかたちも上手にな

り楽しそうに見えました。 
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【チャレンジスポーツ】準備体操かねて毎回縄跳び 

6月：折り返しリレーとドッジボール 7月：体育館が使用できなかったため、

図工室でボッチャとフロアーカーリング。 9月：猛暑により中止 10月：障

害物リレーとドッジボール 11 月：低学年はドッジビー、高学年はドッジボー

ル 12月：外部のサッカーボランティアコーチの指導により、低、高学年に分

けて試合を行った 1月：12月に続きサッカーを行った 

全体的にドッジボール、サッカーなどの走り回るスポーツが楽しいようです。 

【ヒップホップダンス】 

みんなで楽しく体を動かしたり、振り付

けを練習して合わせたりしました。チー

ムワークばっちり！皆さんの前で振り

付け披露するのが楽しみです。踊ること

で心も体も明るく元気になれます 

0ヒップホップダンス

17 名のメンバーでリズムに合わせ

て楽しく体を動かしたり、ステップ

を踏んだり、振り付けに挑戦したり

しました。みんなで頑張った振り付

けを人前で披露するのを目標に頑張

っています。素敵な

【バドミントン】ラケットの持ち方や頭

打ち、対人のラリー等、基本技術を身につ

けるため毎回行いました。また、相手を変

えて 3分間の打ち合いや、A・Bのブロッ

クに分けて 7点制のゲームも行いました。 

みんな少しずつ上達し楽しく取り組む

様子が見られました。 

【囲 碁】 参加児童 3名は昨

年度も参加しており、囲碁の基

本ルールを理解していることか

ら、対局を中心に活動しました。

サポーターも 3 名で、マンツー

マンで棋力向上を目標に指導し

ました。棋力検定試験を実施し、

級位認定証を与えました。 

【てづくり体験教室】 今年度は複数の講師と地

域サポーターや中学生ボランティアの協力による体験

教室となりました。参加人数は 36名と多く、賑やかな

中にも秩序ある行動がみられました。特に上級生と下級

生の間では、スムースな会話や助け合いが随所にみられ

ました。また、今回初めて外部からの講師を迎えての講

座もあり、子どもたちも緊張感があり作る喜びを実感し

ていると思いました。 

【ゆうゆう学びっ子「学習＆英語】 

今年度は 5 年生 1 人でしたが楽しく

活動できました。「あかずきん」を英語

で読み、日常の英会話も学びました。時

期にあった本もたくさん読むことがで

きました。英語で歌ってみよう、で「エ

ーデルワイス」や「レットイットゴーあ

りのままで」等を歌いました。 

【茶道】「縁側でひなたぼっこしながらお菓子と抹茶をのんびりいただ

く」を目指して指導しました。児童はとても熱心に茶筅
ちゃせん

をふり、甘いお

菓子の後の抹茶のおいしさも味わいました。10月には見学者が来られて

緊張もしましたが、おもてなしをすることで自分も幸せな気分になるこ

とを実感しました。早く来た人は、自ら進んで思い畳を敷いたりして準

備してくれ、感激でした。ゆうゆうノートも工夫して、色紙掛けの難し

い文字も一生懸命書き写してくれた児童もいました。7 回の講座を休ま

ず皆勤の人も 6人いました。中学生サポーターも頑張ってくれました。 

 実りある 7回講座でした。 

【土曜講座】3講座 
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