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71 中澤　依紅 なかざわ　いく
芸術・文化
家庭生活・趣味

芸術・文化一般
家庭生活・趣味
一般

吊しびな、木目込み人形
酒かす麹を使った料理指導
装飾キャンドルの制作指導

どなたでも
有料
団体　2,000円
個人　2,500円

月・水・金曜日
（午前中）
土・日曜日
（午後）

・久月木目込み人形教授
・ヨーロピアンフラワーデザインインスト
ラクター
・発酵食ソムリエ（がくぶん）
・押し花キャンドル
・ボタニカルキャンドル

教室等の運営はなし
市内
近隣市町

80 戸石　浩子 といし　ひろこ
芸術・文化
家庭生活・趣味

茶道
聞香体験
着付け
つまみ細工和菓
子作り

公民館、中学校、小学校にて茶道体験、
浴衣着付け体験、聞香体験

どなたでも
有料
個人　2,000円
団体　2,500円

交通費
月～日
9：00～20：
00

香茶の会
茶道准教授
つまみ細工和菓子マイスター
精進料理マイスター
学校茶道指導者資格証

着付け＆茶道教室
香茶の会主宰

県内

110 早水 里風 はやみず りふう 家庭生活・趣味
華道／フラワー
アレンジメント

経験を問わず､日本古来の文化であるいけ
ばなを、お作法と共に指導、季節事のオ
ケージョンに合せたアレンジ花の指導

どなたでも 有料 花材費1,050円～
土曜日を除く
（相談のうえ）

いけばな桂古流、家元会頭職国会司免許取
得、加須市華道協会員

自宅教室、町内及び近隣地域、幼
稚園・小中学校・家庭教育学級・
教養学習等講座講師、文化祭等作
品出展

県内

111 渋谷 礼子 しぶや れいこ 家庭生活・趣味 押し花

生花や草花、野菜、果物まで押し花の作
り方、押し花をデザインした、ハガキ、
箸袋などの小物作りや、押し花絵額つく
りなど。

どなたでも 有料 材料費実費 相談のうえ
ふしがな花倶楽部インストラクター、 古流
いけばな師範

自宅教室、公民館サークル、雑
誌、書籍作品掲載

県内・その他

112 稲見 みすず いなみ みすず 家庭生活・趣味

ステンシルアー
ト・トールペイ
ント・各種刺
繍・パッチワー
ク・毛糸手芸

楽しみながら誰もが参加できるように指
導します。

どなたでも 有料（要相談） 材料費 相談 中学校教諭(家庭）/色彩検定2級 公民館、カルチャースクール 近隣市町

113 佐藤 俊子 さとう としこ 家庭生活・趣味
みゆきアートフ
ラワー

白い布を、作りたい花の形にカットし、
染め、こてを当て、花びら、枝、葉の形
を作りますブーケ・コサージュ、盛り
花、その他。

どなたでも 無料 材料費実費 相談のうえ
Ｖ級（5級）師範深雪アートフラワー師範会
クラス幹事委員約20年、 公民館等の講師

東京深雪会展示品作製・大宮展示
会花作製・大宮高島屋展示会

近隣市町

114 グラスムーン桂平 洋子
ぐらすむーんかつら
ひら ようこ

家庭生活・趣味

ステンドグラス
／ヴェネチアン
グラス／フュー
ジング

ガラス工芸の楽しさ、美しさを共に分か
ち合い、作る喜びそして、実用性などを
重視した作品の制作。

中学生以上 有料 材料費実費 相談のうえ
Glass Art Society会員（アメリカ）、ステ
ンドグラス普及協会会員、加須市・羽生
市・行田市・鴻巣市市民講師 指導歴31年

自宅工房40年目 県内

115 飯塚 寿江 いいづか ひさえ 家庭生活・趣味 絵手紙
年齢を問わず初心者から熟練者まで、絵
手紙を通して心のつながりを大切に出来
たらと思います。

どなたでも 無料 相談のうえ
桜田小、西中にて講師経験あり、 社協絵手
紙体験講師経験あり。

絵手紙｢虹｣、  ｢輪」、「文月」の
会  老人ホーム訪問

市内のみ

116 斉藤 正子 さいとう まさこ 家庭生活・趣味 着付 初心者向き着付け 成人女性
有料（月４回
3,000円）

土・日曜日
（要相談）

昭和51年新日本和装コンサルタント協会1
級講師

自宅教室金10時～12時 市内のみ

117 赤木 啓郎 あかぎ あきお 家庭生活・趣味 囲碁
初級者の方や高齢者の方々を対象に、楽
しく囲碁を打ちながら指導します。

どなたでも 無料 相談のうえ
・介護施設への出張対局
・認知症の人とのケア対局

近隣市町

118 大貫 悦子 おおぬき えつこ 家庭生活・趣味
トール・デコラ
ティブペイン
ティング

暮らしを彩るお花や風景を描きます。
好みの物を描いてペイントを楽しく指導
します。

女性
有料(要相談)～1人
1回1,500円～

材料費 相談のうえ

(公財)日本手芸普及協会認定講師・指導員
日本デコラティブペインティング協会講師
会員
（一財）日本クラフトアート協会講師会員
他

・ＪＥＵＧＩＡカルチャーセン
ターイオンモール羽生 近隣市町

119 斉藤 昭 さいとう あきら 家庭生活・趣味 マジック
マジックの実演をしながら初歩的なマ
ジックを教えます。

どなたでも 無料 相談のうえ 依頼を受けてマジックを実演。 近隣市町

120 高橋 仁子 たかはし ひろこ 家庭生活・趣味
手芸のパッチ
ワーク

生活を潤す為…主婦の生活の中での短時
間の中で趣味として楽しむ。

好きな方どなたでも 無料 材料費 土、日曜以外 友人に指導中 市内のみ
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121 大橋 チエ子 おおはし ちえこ 家庭生活・趣味 つるし飾り

御婦人方を対象にして、家にある布（思
い出の布、不要の布）を使用して、こま
切れの時間を利用して、新しい物に作り
替えます。（つるし飾り、バッグ、小
物、テディベア等）

どなたでも
有料（月1回1000
円、または相談の
うえ）

材料費実費

月・金曜日
10:00～12:00
または14:00～
16:00

菖蒲町、騎西町の生涯学習センター講座に
て指導、（つるし飾り、リフォーム(古着・
古着物利用）して洋裁・布アクセサリー作
り等）

菖蒲町にてパッチワーク教室主宰
（毎週木曜10:00～12:00）、騎
西町生涯学習センターで手工芸
（布ぞうり・つるし飾り）

近隣市町

122 飯村 敦子 いいむら あつこ 家庭生活・趣味 手芸・編み物

123 金子 由喜江 かねこ ゆきえ 家庭生活・趣味
衣生活（着付
け）

124 吉岡 正行 よしおか まさゆき 家庭生活・趣味
家庭医学（指
圧）

・家庭指圧の普及
・自己指圧法の指導

・日本指圧協会会員
埼玉県老人クラブ連合会健康づく
り大学講師

125 神部 豊 かんべ ゆたか 家庭生活・趣味 園芸

126 久万　悦子 くま　えつこ 家庭生活・趣味 料理 料理指導 小学生～大人　男性教室も
有料（団体の場合
6,000円）

食材は実費 制限無し 中学校家庭科・保健体育教職
埼玉（浦和、壮か、幸手等）五霞
などの公民館において料理教室

近隣市町

127 中澤　依紅 なかざわ　いく 家庭生活・趣味 園芸
フラワーアレンジメント
プリザーブドフラワー

どなたでも
団体－5,000円
個人－1,000円

材料費

月曜日10:00～
12:00
土曜日10:00～
12:00

・久月木目込み人形教授
・ヨーロピアンフラワーデザインインスト
ラクター

近隣市町

128 森　由香 もり　ゆか 家庭生活・趣味
家庭生活・趣味
一般

家の片付け方のポイントを講習形式で話
します。
ご希望により、年代別でも対応します。
・シニア世代向け
・子育て世代向け
・一般向け

一般
有料
団体：6,000円
個人：600円

コピー代 いつでも
ＨＫ（ハウスキーピング）協会整理収納ア
ドバイザー認定講座講師
※セミナー開催数400回、受講生3,000人

・整理収納講座
・片付け方講座開催

県内

129
日本茶インストラク
ター久喜の会

にほんちゃいんすと
らくたーくきのかい

家庭生活・趣味
礼儀
作法

福祉施設や市内の文化団体・教育施設
（小・中・高）等において、自分自身で
お茶の淹れ方を通して、「人や物事に対
する振る舞い方、とりはからい」を学
び、お茶の効用を学ぶ。

どなたでも

有料
団体：一人500円
×人数
個人：500円

曜日・活動場
所・活動時間
は、相談可。指
導料も相談可。

日本茶インストラクター
市民祭りで毎年、中央公民館にて
日本茶のインストラクションを行
う

近隣市町

130 岡田　絵美 おかだ　えみ 家庭生活・趣味 生活科学
足と靴についての講座
・靴選びのコツ
・足病（そくびょう）予防運動

女性のみ

自治体からの依頼
（10,000～）
個人サークル活動
等からの依頼（無
料）

実費交通費、資料印刷
代

要相談

・一般社団法人感動プロジェクト所属講師
・株）ワンスイン所属講師
・県活ボランティア講師
・シューフィッター
・シニアシューフィッター

自治体依頼の公民館での講座
民間会社依頼のイベントでの講座

県内
県外可
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131 山口　さとこ やまぐち　さとこ 家庭生活・趣味
家庭生活・趣味
一般

①「生きる力をはぐくむ親子の片づけ」
講座
子どもとの片づけバトルが今日から変わ
る！「仕組みづくり」と「関わり方」で
子どもの「わかる」と「できる」が増え
ます。
②「子どもの自己肯定感を高めるお片付
け講座」
③「子どもの自立心を育むスペース作り
セミナー」④「子どもの忘れ物を減らす
お片付け講座」
⑤「みんなで学ぼう！お片付け講座」
⑥「分けるだけで片付く！簡単お片付け
講座」
⑦「片付けが苦手な方のための整理収納
講座」
⑧「大掃除に困らないお片付け講座」

・各種ご希望に合わせた講座を開催しま
す。
※可能であればプロジェクター、スク
リーンのご用意をお願いいたします。

①～④：保育園・幼稚園・小学校
の子どもを持つ保護者の方
⑤：小学校のお子さん向け
⑥～⑧：大人の方どなたでも
・対象に合わせて講座も考えます

無料（場合によっ
ては有料）
団体：10,000円
くらい
個人：5,500円く
らい
※ご相談ください

レジュメ代
（場合によりプロジェ
クターレンタル代、会
場費など）

要相談

・特定非営利活動法人ハウスキーピング協
会整理収納アドバイザー
・一般社団法人親・子の片づけ教育研究所
親・子の片づけマスターインストラクター
・保育士、幼稚園教諭2種
・調理師
・認定心理士
・ホームファイリング中級

・お客様宅にて出張お片づけ
・オンラインお片づけ
・対面講座（子育て支援セン
ター、保育園、幼稚園、小学校
PTA、子ども食堂、市の教育委員
会、市のコミュニティセンターな
ど）
・オンライン講座

県内
県外可

139 etsu えつ 家庭生活・趣味 手芸・編物

手縫いの服は柔らかい風合いで体にやさ
しく着やすいのが特徴です。
ミシンは色々なデザインが制作できま
す。
どちらも好みの布地で楽しんでくださ
い。

どなたでも 相談のうえ 相談のうえ 服飾専門学校　研究科　卒業

・ＪＥＵＧＩＡカルチャーセン
ター
・イオンモール羽生

その他（県外
可能）

140 長谷部　美佐保 はせべ　みさほ 家庭生活・趣味 手芸・編物
毛糸のポンポンを作って、かわいい動物
などのマスコットを作る

団体またはグループ
　4才～（保護者と一緒に）
　小5～１人参加OK
　大人でもOK

応相談 材料費500円 応相談 クロッシェカフェ（かぎ針編み認定講師） 埼玉コープみらいカルチャー講師 近隣市町


