
 資料１

令和2年度事業実績及び令和3年度事業計画  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

令和3年度
実施（予定）

実施 25

中止・廃止
（コロナ原因）

12

（１２）

実施 34

中止・廃止
（コロナ原因）

5

（５）

実施 15

中止・廃止
（コロナ原因）

3

（１）

実施 24

中止・廃止
（コロナ原因）

2

（２）

実施 24

中止・廃止
（コロナ原因）

4

（４）

実施 15

中止・廃止
（コロナ原因）

0

（0）

実施 38

中止・廃止
（コロナ原因）

5

（５）

実施 5

中止・廃止
（コロナ原因）

5

（５）

7 心疾患・脳血管疾患・ＣＯＰＤ・糖尿病・ＣＫＤ 43 42

・特定健康診査事業（国民健康保険課）
・特定保健指導事業（国民健康保険課、中央保健センター）
・保健師による講習会（子ども未来課）　など

8 食文化の伝承 10 7
・幼稚園、保育園における伝統的な食文化の継承（学務課/幼稚園、保育課）
・学校給食事業（学校給食課/小中学校）　など

・生活指導（指導課/小中学校）
・受動喫煙防止対策の推進（健康医療課）
・各種啓発事業（各課）　など

・栄養講座（中央保健センター）
・配食サービス事業（高齢者福祉課）
・各種啓発事業（各課）　など

6 がん 15 15

・がん検診事業（中央保健センター）
・成人健康診査事業（中央保健センター）
・各種啓発事業（健康医療課）　など

5 歯・口腔の健康 28 28

・歯磨き指導（学務課/幼稚園）
・各種健康診査（中央保健センター）
・むし歯予防教室（中央保健センター）　など

4 栄養・食生活、食の安全・安心 26 26

3 たばこ・アルコール 1718

1 身体活動・運動 37 32
・親子講座事業（子ども未来課）
・乳幼児の保護者等に対する情報提供（中央保健センター）　など

2 休養・こころの健康 39 39

・精神保健福祉士によるこころの健康相談（中央保健センター）
・自殺予防キャンペーン（健康医療課）
・ゲートキーパー養成講座（健康医療課）　など

№ 分野別の項目
令和2年度

事業数
令和3年度の主な事業



令和2年度事業実績及び令和3年度事業計画  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

令和3年度
実施（予定）

№ 分野別の項目
令和2年度

事業数
令和3年度の主な事業

実施 9

中止・廃止
（コロナ原因）

6

（６）

実施 9

中止・廃止
（コロナ原因）

1

（0）

実施 8

中止・廃止
（コロナ原因）

3

（3）

実施 4

中止・廃止
（コロナ原因）

1

（1）

実施 11

中止・廃止
（コロナ原因）

3

（3）

実施 221

中止・廃止
（コロナ原因）

50

（47）

・給食指導（指導課/小・中学校）
・放課後子ども教室推進事業（生涯学習課）　など

14 13

合計 271 252

11 9

5 5

・学級活動、保健体育（指導課/小中学校）
・各種啓発活動（各課）　など

・健康マイレージ事業（中央保健センター）
・学校体育施設の開放（スポーツ振興課）　など

11 若い世代を中心とした食育の推進

12 実践化への方策と推進

13 多様な暮らしに応じた環境整備

9 地産地消の推進 15 10
・学校給食事業（学校給食課/小中学校）
・農産物ブランド化推進事業（農業振興課）

10 環境を意識した食の循環 10 9
・食品ロスに関する啓発（資源循環推進課）
・リサイクル促進事業（環境課）　など


