
計画への意見
◆ 第３次久喜市障がい者計画・第７
期久喜市障がい福祉計画・第３期
久喜市障がい児福祉計画
意 見提出期間　12月１日㈮～１月４
日㈭（当日消印有効）
  障がい者福祉課障がい者福祉係
（〒346-8501／ 22-3319／
shogaifukushi@city.kuki.lg.jp／
内線3246）

◆ 久喜市高齢者福祉計画・第９期介
護保険事業計画
意 見提出期間　12月20日㈬～１月
18日㈭（当日消印有効）
  介護保険課保険料・給付係（〒
346-8501／ 22-3319／
kaigohoken@city.kuki.lg.jp／内
線3265）

【共通】
意 見提出できる方　①市内在住・在
勤・在学者　②市内で事業を営み
または活動する方　③市に対して
納税義務を有する方　④案件に利
害関係を有する方
計 画（案）等の閲覧　市内各公共施
設の市民コーナー・市ホームペー
ジにて
意 見提出方法　意見書（市民参加コ
ーナー・市ホームページで配布）
を意見書箱へ投入するか、電子申
請・直接・郵送・FAX・メールで、
各問い合わせ先へ

オレンジカフェ
　認知症の方や家族、地域の方が悩
みや問題を自由に話せる集いの場です。

  不要（直接会場へ）
  ①鷲宮地域包括支援センター ☎
58-9131／②栗橋地域包括支援
センター ☎52-7835 ／③高齢
者福祉課地域包括支援係（内線
3272）／④菖蒲地域包括支援セ
ンター ☎85-8131

記憶力チェック体験（①）＆
もの忘れ相談（②）

 １月18日㈭
①９時30分～11時30分
いくつかの質問に答えるだけで、そ
の場で結果がわかります。
②９時15分～11時30分
専門家が相談をお受けし、必要に応
じて医療機関や介護サービス等をご
案内します。（現在、治療中の方は除く）
  菖蒲保健センター
  65歳以上の市内在住者
  ①30分ごとに各５人

　 ②１時間ごとに各２人
※①のみ、②のみの申込可（申込順）

 12月11日㈪～１月15日㈪に、
菖蒲地域包括支援センター（☎
85-8131）へ

久喜市シルバー人材センター
入会希望者説明会

  60歳以上の市内在住者
 久喜市シルバー人材センター

　☎47-0237

家族介護講演会
  ２月１日㈭ 13時30分～15時
  久喜総合文化会館 小ホール

手話通訳　申し出により配置
  「さあ、一緒に旅してみよう～認
知症世界～」

　  認知症のある方が生きる世界、見
えている景色を、「認知症世界の
歩き方」の講師がご案内します。

講  澤
さわだ
田直

なおこ
子さん（issue＋design）

  市内在住・在勤者
  200人（申込順）
 12月12日㈫から、電子申請・直

接・電話・FAXで、高齢者福祉課
（ 23-0699／内線3272）／各地
域包括支援センター（久喜東（☎
23-8845）／菖蒲（☎85-8131）
／栗橋（☎52-7835）／鷲宮（☎
58-9131））へ

日程 時間 場所 定員
（申込順）

12/5
㈫
14:00
～
15:30

ふれあいセンター
久喜 視聴覚室 30人

12/7
㈭ 9:30

～
11:00

第1・2会議室 12人
1/11
㈭ 第1集会室 20人

1/12
㈮
14:00
～
15:30

鷲宮中央コミュニ
ティセンター
会議室２

20人

育児中ママ＆パパの
クリスマスケーキ作り

  12月21日㈭ 10時～12時頃
  中央保健センター

講  久喜市食生活改善推進員協議会
（久喜支部）
  市内在住で、小学校就学前の子
どもがいる保護者　※託児あり
  10人（申込順）
  エプロン、三角きん、ふきん２枚、
筆記用具
 12月11日㈪～18日㈪に、直接

または電話で中央保健センター成
人保健係（☎21-5354）へ

書初め会「今年の干
え と
支を書こう」

  １月５日㈮ 10時　   小学生
  ８人（申込順）
12月10日㈰～21日
㈭に、電子申請で申
し込み
  児童センター　☎21-8181

自宅で工場見学！
冬休み親子で学ぼう ｢SDGs｣
  12月26日㈫ 14時～15時10分
  ZOOMでカルビー㈱の工場見学
をします。製造過程の中でSDGs
の取り組みを学びます。
  50人程度（申込順）
  ZOOMが利用できる端末
 12月７日㈭～21日㈭に、電子

申請で環境課ゼロ
カーボン推進係（
内線364）へ

鷲宮児童館の催し
◆遊ぼうデー

◆わくわくランド
  12月21日㈭ 10時30分～11時／
11時～11時30分
  お正月グッズ作り・子育て広場
  ０～６歳（未就学児）とその保護者
  20人　   12月10日㈰～17日㈰

◆ミニお話タイム・のびのびタイム
  １月９日㈫ 10時30分
  でんしゃにのって（大型絵本）
  ０～６歳（未就学児）とその保護者

◆ゲーム大会（じゃんけんレース）
  １月９日㈫ 14時／14時40分

◆チャレンジランド（かるた会）
  １月13日㈯ 14時～15時
  小学生　   15人
  12月20日㈬～27日㈬

【共通】
  鷲宮児童館

※ わくわくランドのみ鷲宮東コミュニテ
ィセンター
 鷲宮児童館　☎58-7054

ハッピー！の「クリスマスコンサート」
  12月10日㈰ 10時30分
  鷲宮東コミュニティセンター 集会室
  ママさんブラスはるぴよ隊による
クリスマスコンサート
  サンタ帽子やクリスマスカチュー
シャ等（ある方はお持ちください）

※市との協働事業により開催
  子育てネットワークハッピー！　
宮
みやうち
内　☎090-1734-8906

難病カフェin久喜
クリスマススペシャル

  12月16日㈯ 14時～16時
  ふれあいセンター久喜 会議室４・５
  地域の難病患者やそのご家族同士
が、病気の垣根を越えて情報交換
をする交流イベントです。ゲーム
やクイズ、飲み物等を用意します。

※ 感染予防のため手洗いや手指消毒、
マスクの着用等にご協力ください。
  20人（申込順）
 直接、障がい者福祉課障がい者

福祉係（内線3244）へ、またはメ
ール・電話で難病患者団体セルフ
ヘルプグループたんぽぽ 鈴

すずき
木（

nannbyou.kuki@gmail.com／☎
090-2423-1163）へ

スマートフォン教室
◆ふれあいセンター久喜

  基本操作、インターネット検索
講  auショップ久喜    スマートフォン
  各15人（申込順）
auショップ久喜 ☎0800-700-

1118（音声案内に従って２番を選択）
◆久喜中央コミュニティセンター

  ①基本操作　②個別相談会
講  スマホドクター久喜本町店
  各５人（申込順）
  スマートフォン（お持ちでない方
はご相談ください）
 スマホドクター　☎080-8431-

5783（定休日：毎週水曜日）

日程 時間 内容 定員
（当日会場先着順）

12/16
㈯

10:00 ボーリング 10人
11:00 映画会 なし
13:30 ボーリング 10人

日程 時間
12/11㈪、1/18㈭・25㈭ 14:00～16:00

12/18 ㈪ 9:30～11:30

日程 時間

12/22㈮、1/16㈫
①10:00～11:30
②12:00～13:00

募　集 イベント

日程 時間 場所
① 12/27㈬

13:30～
15:00

鷲宮中央コミュニティ
センター

② 1/16
㈫

14:00～
15:30 健康福祉センター

③ 1/17
㈬

9:30～
11:00

久喜中央コミュニティ
センター

④ 1/23
㈫

13:30～
15:00

菖蒲コミュニティセン
ター

健
　
康

子
育
て

フ
ォ
ト

 菖蒲総合支所　  栗橋総合支所　  鷲宮総合支所
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 日程　  場所　  内容　講 講師　  対象　  定員　  費用　  持ち物　  申込み・応募　  問合せ
※公民館はコミュニティセンターに変わりました。
※郵便番号のみが記載されている場合は、所在地記入不要です。
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