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事　業　名 実　施　日　時　な　ど 対　象　者　な　ど

乳幼児健康相談 ４月20日㈫ 受付：９時30分～11時

４か月児健康診査 ５月７日㈮ 受付：13時～14時 平成22年１月生まれ

10か月児健康診査 ５月６日㈭ 受付：13時～14時 平成21年７月生まれ

１歳６か月児健康診査 ４月28日㈬ 受付：13時～14時 平成20年10月生まれ

３歳児健康診査 ４月27日㈫ 受付：13時～14時 平成18年12月生まれ

ママ・パパ教室
【要予約】

４月12日㈪、15日㈭、21日㈬
出産予定日が平成22年８月～９月の
妊婦さんとその家族

離乳食のすすめ方教室
※予約不要

５月７日㈮ 10時～11時30分
５か月～７か月児の保護者
※対象外の人も利用可

成人健康相談【要予約】
毎週月～金曜日
（祝日休み）

９時～16時 原則64歳までの市内在住者

食生活相談【要予約】
毎週月～金曜日
（祝日休み）

９時～16時 原則64歳までの市内在住者

精神保健福祉士による
心の健康相談【要予約】

４月14日㈬ 13時30分～15時30分
意欲の低下や引きこもり傾向にある方
など

ポリオ予防接種
【対象児以外は要予約】

４月13日㈫ 受付：13時10分～14時 平成21年１月～２月生まれ

４月23日㈮ 受付：13時10分～14時 平成21年７月～８月生まれ

事　業　名 実　施　日　時　な　ど 対　象　者　な　ど

乳幼児健康相談
４月12日㈪
５月10日㈪

13時30分～15時

４か月児健康診査 ４月14日㈬ 受付：12時30分～13時 平成21年11月～12月生まれ

３歳児健康診査 ４月21日㈬ 受付：12時30分～13時 平成18年11月～12月生まれ

成人健康相談　※予約不要 ４月12日㈪ 13時30分～15時 原則64歳までの市内在住者

離乳食のすすめ方教室
【要予約】

４月28日㈬ 10時～11時30分
５～７か月児の保護者
※対象外の人も利用可

事　業　名 実　施　日　時　な　ど 対　象　者　な　ど

乳幼児健康相談
４月19日㈪
５月10日㈪

受付：９時30分～11時

４か月児健康診査 ４月20日㈫ 受付：13時～13時30分 平成22年11月１日～12月15日生まれ

10か月児健康診査 ４月13日㈫ 受付：13時̃13時30分 平成21年６月生まれ

１歳６か月児健康診査 ４月15日㈭ 受付：12時50分～13時30分 平成20年９月生まれ

３歳児健康診査 ４月27日㈫ 受付：13時～13時30分 平成18年11月生まれ

離乳食のすすめ方教室
【要予約】

４月23日㈮ 10時～11時30分 ５か月～７か月児の保護者

成人健康相談　※予約不要
４月19日㈪
５月10日㈪

13時30分～14時30分 原則64歳までの市内在住者

ポリオ予防接種
【要予約】

４月６日㈫ 13時～13時30分 平成20年11月～平成21年１月生まれ

４月16日㈮ 13時～13時30分 平成21年２月～６月生まれ

ことばの相談【要予約】 ５月13日㈭
９時30分～、10時20分～、11時
10分～、13時～、14時30分～、
15時20分～（各50分）

ことばが遅い・少ない・発音がはっき
りしないなどの心配がある子ども

各保健センターで行う事業は、原則として、その区域の住民の方の参加・受診

が主となりますが、他の区域のセンターで参加・受診を希望される場合には、実

施する保健センターへお問い合せください。また、健康に関する心配ごとは各保

健センターにご相談ください。

●中央保健センターの保健事業（☎21-5354／FAX21-5392）

●菖蒲保健センターの保健事業（☎85-7021／FAX85-7886）

●栗橋保健センターの保健事業（☎53-1111／FAX52-0123）


