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財産・資産は？

親戚・友人は？

他にも！

遺品
品名・譲渡先の
リストを残して
おきましょう。

遺言書
遺言書は弁護士に
相談して作成し、
保管場所も書き残し
ておきましょう。

自分のこと
氏名から病気まで、
自分の個人情報を
一通り記載して
おきましょう。

解約など
ネットなどで会員
登録をしている場
合はアカウントや
パスワードの情報
を残しましょう。

保険や私的年金
生命保険をはじめ
各所保険や個人年金・
企業年金などの
情報を残しておき
ましょう。

エンデ
ィング

ノート
を準備

しませ
んか？

エンデ
ィング

ノート

いい人生
だったな わからない事が多すぎる！

財産・資産は？お墓の場所は？葬祭の写真は？

何から
手をつけ
たら…

まずは
お葬式代か…

免許証の
写真しか
ないな

スマホに
誕生日の
写真が
あるよ！

遠いけど
どこがいいの
かしら

通帳や印鑑は
どこにあるの？

貴重品は
冷蔵庫に
あるよ

書いておけば
良かったなぁ

お
や
じ
ー
！

あ
な
た…

お墓参りに
来やすい場所が
嬉しいよ！

何がどこに
あるんだ？

市内配布場所
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