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会  場 開 設 

令和 3 年度の活動状況 講座数 

参 加 者 数（人） 
開設期間 

曜日・数 
7 

 

特別 

講座 

  1 

 

三箇小学校 H23.6 

子ども 

（参加率） 
実施委員 サポーター 6/14～2/14 

月曜 8 回 

土曜 8 回 

 計 16 回 

75                                                                                                                                                                                                                                                                                            

名 

（43％） 

13 名 39 名 

   三箇ゆうゆうプラザ実施委員長  斉藤 実 

 令和 3年度の三箇ゆうゆうプラザ活動、新型コロナウィルスの影響が心配されましたが、

学校、PTA、地域の方々のご協力により、感染・拡大防止措置をきちんと取り無事終える

ことができました。 

三者一体となっての子供に対する熱い思いを実感した一年でもありました。 

令和 4 年度の活動は、コロナウィルスの感染状況を見ながら、2 年間休講にしていた「お

茶」「囲碁」「実験室」の講座が復帰できるようにと願っています。 

また新たに「けん玉」を中心とした「昔の遊び」講座の新設も考えています。 

子供たちの健全育成に、地域の方々のお力添えをいただきながら、三箇ゆうゆうプラザ

の益々の充実を図っていきたいと思います。 

【
た
く
さ
ん
の
地
域
の
方
々
と
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ふ
れ
あ
い
を
大
切
に
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ま
だ
ま
だ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感

染
拡
大
防
止
対
策
を
行
い
な
が
ら
で
は

あ
り
ま
す
が
、
今
年
度
は
一
学
期
か
ら

三
箇
ゆ
う
ゆ
う
プ
ラ
ザ
を
実
施
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。 

こ
れ
も
、
実
施
委
員
及
び
サ
ポ
ー
タ

ー
の
皆
様
の
ご
尽
力
の
お
か
げ
で
あ

り
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

子
供
た
ち
は
、
様
々
な
講
座
の
中
か

ら
自
分
が
や
っ
て
み
た
い
も
の
を
選

び
、
楽
し
く
す
ご
し
て
お
り
ま
す
。 

講
師
の
方
々
も
、
事
前
の
準
備
を
し

っ
か
り
と
行
い
、
講
座
の
指
導
に
臨
ん

で
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。 

子
供
た
ち
が
地
域
の
皆
様
と
ふ
れ
あ

い
な
が
ら
活
動
し
、
そ
し
て
、
成
長
し
て

い
く
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
、

と
て
も
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。 

今
後
も
三
箇
小
の
子
供
た
ち
の
成
長

を
温
か
く
支
え
て
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

【 

                            いただきま～す  

受
付
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
「
ゆ
う
ゆ
う
委

員
会
」
が
中
心
に
な
っ
て
や
っ
て

く
れ
ま
す
。
保
護
者
の
協
力
は
大

き
な
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。 
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            【星空観察に参加して】        一年保護者 永瀬 

菖蒲支所に着くと、懐中電灯を持ち、真っ暗な中集合場所へ向かいました。 

自粛が続く中、夜のお出かけが新鮮で、お友達を見つけると喜んでいました。 

大きな天体望遠鏡が何台もあり、子供たちは順番に覗きます。 

「月はとっても明るいね。」「月にうさぎさんいるのかな？」付き添いで行った大人も見ることがで

き、普段肉眼で見ることのできないクレーターが確認できました。 

また、空を見上げて星の説明をして頂きました。じっと空を見ていると「あっ！流れ星‼」すーっと

星が流れて消えました。ほかの子供も見つけたようで大騒ぎでした。 

グループに分かれ順番に支所の最上階の天文台へ移動し、大きな天体望遠鏡を覗くと土星の輪がきれ

いに見え、とても感動しました。 

子供たちも「輪っかがが見えたよ！」と興奮していました。 

新型コロナウィルスの影響で、様々な行事が中止になる中、子供にとっても、親にとっても心に残る

体験となりました。 

ゆうゆうプラザの委員の皆様、サポーターの皆様、ありがとうございました。 

また来年もぜひ企画して頂きたいです。 

新型コロナウィルスの影響で「そば打ち」「うどん打ち」の特別講座ができなくなり、菖蒲総合支

所内の天体観測ドームにある望遠鏡を使って「天体観測講座」を企画しました。 

天候を心配しましたが、星が見えるころには天気も回復し、予定通り行うことができました。 

天体に詳しい三人の地域の方々から、望遠鏡の設置から天体の説明、資料の用意等ご協力いただ

き、70 数名の参加者（父兄同伴）が、思い出に残る講座となりました。 

また、日ごろなじみのない天体ドームに上り、大きな望遠鏡で「土星の輪」「月のクレーター」ま

で見ることができ、ドームから眺めた自分たちの住む菖蒲町の夜景、遠く見えたスカイツリーに子供

も大人も大喜びでした。 

地
域
の
方
が
設
置
し
て
く
だ
さ
っ
た

天
体
望
遠
鏡
で
土
星
や
月
を
見
ま
し
た 

天
体
ド
ー
ム
で
大
き
な
望
遠
鏡
を
覗

き
土
星
の
環
や
月
の
ク
レ
ー
タ
ー
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た 

菖蒲町の夜景や遠くスカイツリーも見えました 
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【ヒップホップダンス】13 名サポーター4 名  

ダンスが苦手でも、初めてでも大丈夫。 

リズムに合わせて楽しく体を動かしましょう 

                            しましょう 

 

 

 

【いけ花～お花に親しむ】14 名  

サポーター5 名 

春夏秋冬、わたしたちは自然の色づきで 
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季節の変わり目を知ります。その時期に出会う花

や木、草など、皆さんでいけ花を楽しみましょう 

 

【チャレンジスポーツ】27 名 サポーター4 名 

体育館を使ってドッジボールや新しいスポーツのフロアーカーリング 

などをします。たくさん汗をかいて元気になろう！ 

 

 昨年同様今年度も新型コロナウィルス感染症が色々変化し

ておりますが、皆さんのおかげで実施できることに感謝

しています。 

6 月：春の景色に触れ心に残る花を生ける。 

★シマトリネコ・スプレーカーネーション・スターチス・

アマドコロ  

7 月：梅雨の時期、スッキリと生けてみました 

   ★ひまわり・青葉  

10 月： 秋も深まる季節、スッキリ生けてみました 

   ★ススキ・りんどう・へプリカム（赤い実）・ひまわり・

シマトリネコ 

11 月：冬の始まり（小雪：11 月 22 日頃） 

   ★葉ラン・すいせん・ゆり・南天小菊・もみ 

12 月：お正月に向けて（正月花を生ける） 

   ★松・すいせん・スカシユリ・南天（赤）小菊（ピンク）・ 

1 月：1 年中で一番寒い時期の枝もの 

   ★チューリップ・スターチス 

2 月：春に向けての草花の成長・周りの風景について 

今年度は 6 名の参加で始まりまし

た。6 年生の二人は 1 年からずっと

参加している頼もしい存在です。今

年度も英語版の「はらぺこあおむし」

を動画で視聴し、目と耳を使って単

語を学びました。学んだ単語をカー

ドにした単語合わせゲームは盛り上

がりました。今年度特に感じた事は、

タブレットを使いこなす子供達の順

応性の速さです。 

【ゆうゆう学びっ子 学習＆英語】6 名 サポーター3 名 

宿題、英語そして自主学習なんでも OK！一緒に勉強して学ぶことの面白さを体験しましょう。 

 

 

（4 講座） 

体育館に子供たちが集まってくると「今日は何をやりますか？」と聞

いてきます。とても楽しみにしているようです。子供たちがやりたいス

ポーツを中心に実施し、いつも裸足で体育館を走り回っています。天気

の良い日にはグラウンドでサッカーや野球も実施しました。子供たち

は夢中で動いているので休憩をとるのを忘れるくらいです。こうやっ

て夢中になっていることがとても嬉しいです。他にはゲートリレー、バ

スケットボール、なわとび、玉入れ競争等も実施しました。 

来年度もたくさんの子供たちの参加を期待しています。 

リズムに合わせてステップした

り踊ったり、ストレッチしたりし

ました。また、1 年を通して一曲 

振り付けを完成させました。 

子供たちの笑顔があふれ、とても

楽しい時間でした。 
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【バドミントン】16 名 サポーター6 名 
基礎を大切に、次は試合を昨年よりレベルアップして 

やりましょう 

楽しく大きな声を出して笑顔でバドミントンをしましょう 

 

 

【てづくり体験教室】20 名サポーター5 名  

オリジナルの工作・手芸を体験します。（全 8 回中 9 月の 1 回中止） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 名の児童と楽しく色々な物を作りました。テラリウム・UV

レンジのキーホルダー、ハーバリウム、ビーズアクセサリー、松

ぼっくりのリースとツリー。同じ材料なのに出来上がりは 1 つと

して同じ物はない自分だけの手作り作品。夢中になって作ってい

る時の顔はとても輝いていました。 

サポーターの方々の大きな協力で毎回スムーズに進める事が

できました。一緒に楽しい時間を過ごせてとても嬉しいです。 

今年度のスローガン達成にと始まりましたが、新型コロナウィル

ス感染予防のため、「密になるな‼」「大声を出すな‼」と制約された

状態の中でも、子供たちはストレス発散、元気いっぱい走り回って、

休まないでコロナに負けないよう活動できました。 

先生方、ゆうゆう関係者のご協力、支援のおかげと感謝いたしま

す。これからも新変異株「オミクロン」に負けないよう、感染拡大

に気を付けて活動しましょう。 

（3 講座） 

 

 

 

 

 
「
継
続
は
力
な
り
」
で
す 

【ソロバン】3 名 サポーター2 名 
今ソロバンは能力能力開発器具として見直されています。 

楽しく色々計算しましょう 

朝の挨拶に始まり、テレビ体操をしたり、小休止したりしながら学び

ました。3 年生と 6 年生なので 6 年生にはちょっと物足りなかったかも

知れません。 

1 回目：ソロバンにさわってみる。2 桁の足し算をする。 

2 回目：見取り算 1 回目の練習問題をする  

暗算  頭の中に珠を思い浮かべながら計算 1 桁 2 桁 

3 回目：暗算 2 桁まで 見取り算 3 年生 1 回～3 回の問題集 

                 6 年生 4 回～6 回の問題集  

            かけ算 2 桁までの計算 

4 回目：6 年生欠席で 3 年生一人 わり算に挑戦 2 桁までのたし算、 

引き算、かけ算にも挑戦  

5 回目：1 回からの復讐としてかけ算、わり算をする 

 

 

NHK 大河ドラマで話題

になった「渋沢栄一」の

様々な場面にソロバンが

出てきました。ソロバンは

素晴らしい日本の文化だ

と思っています。 
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