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ご参加のみなさまへのお願い 

● 参加前、ご自宅での検温と健康

チェック。 

 

● 発熱や体調不良の場合は、参加

をお控えください。 

 

● 重症化リスクの高い方への感染

を防ぐため、マスクの着用を 

推奨します。 

 

● 人との間隔を空けましょう。 

  できるだけ１.５ｍ。 

 

● 入口に消毒液を設置します。 

 

● 使用する机や椅子の消毒をします。 

 

● 参加者同士の距離を保つため、席同士の間隔を開けて設置します。 

 

● こまめな換気を行います。（３０分に１回） 

  時期によっては、室温が下がりますので、衣服などで調整してください。 

 

あ感染予防を徹底して、開催してまいりたいと思います。 

 皆さまのご協力をお願いします。 


